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PRO-profilen J6rgen Toresson har haft musiken som féljeslagare genom livet, sid 4-6.
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Erik Linder.
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Jubileumsfest!

Lordagen den 23 november firar vi
65 ar med PRO Tyres6. Forutom
mingel med bubbel och middag
blir det underhalining med Erik
Linder Trio. Risk for dans, sa hartsa
dojorna. Sid 10

Hostmobte

27 november. Budget och verksam-
hetsplan presenteras. Sid 10

Upptaktsméote

11 september. Sid 10

Pub-eftermiddag

Fyra torsdagar kl. 15-17. Sid 10

Julkryssning

15-16 december Sid 17

Pa cirkelbesdk. Sid 15

L&s Runes kluriga kryss

Missa inte chansen att vinna Seniorlotter. Sid 23
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Ordféranden har ordet

nsamma pensionirer, finns det sidana?

Ja, tyvirr s har vi i samhillet alltfér m&nga minni-
skor som lever ensamma. En del frivilligt och andra
har av olika anledningar blivit ensamboende. I Stock-

holm har vi flest ensamboende i Sverige och manga av dem
ir pensionirer. Att bo ensam innebir ofta simre ekonomi,
simre socialt nitverk och att man inte kommer ut p4 olika
aktiviteter i den grad som man kanske sjilv 6nskar. En del av
dem har kommit i kontakt med olika organisationer och fitt
hjilp med att bryta ensamheten och férindra sitt liv. En
organisation som verksamt bidragit till detta 4r naturligtvis
pensionirsorganisationerna och i vart fall d framférallt
PRO. Vi i PRO Tyresdé kommer nu frin och med i hést att
starta en verksamhet som vi kallar Halsotriffen och som
inneh&ller minga delar for att forbittra livet for oss pensio-
narer.

Under det nirmaste iret kommer alla medlemmar att
bjudas in till ett antal onsdagsméten i Kvarnhjulet dir vi
kommer att ha forelisningar, information och diskussioner
kring viktiga imnen som ensamhet, kost, motion, balans-
trining och boende. Vi kommer ocks3 att ta upp imnen som
bostadstilligg och framtidskontrakt f6r att informera om vad
som hinder pd den fronten. Mer detaljerad information
finns lingre fram i tidningen. En ny aktivitet som vi startar
under hosten heter sittgympa och ir en aktivitet som vixt
sig stor i hela landet. Mycket roligare och givande in man
kanske tror frin borjan.

Frigan om triffpunkter hinger tyvirr fortfarande i luften
och nigon fast plats, som vi kan ha som daglig traffpunkt,
kommer troligen inte till forrin nista &r. Till dess far vi
under hosten néja oss med en temporir triffpunkt i
Kulturkaféet under tisdagar och torsdagar. Inte helt opti-
malt men en godtagbar bérjan. En utvirdering ska sedan
goras kring arsskiftet. Arbetet pdgar dock parallellt med att
hitta en fast plats, som vi kan ha 6ppen hela dagarna under
veckorna.

Att ramla ir en risk som manga pensionirer rikat ut for
under dren och tonvis av gips gir it pa sjukhusen varje vin-
terdag som halkan sitter in. Detta till stort lidande fér den
drabbade och till stora kostnader fér samhillet. Varje dag
omkommer fyra pensionirer i Sverige av olyckor som r fall-
relaterade. Ungefir hilften dr dock olyckor som intréffar
inomhus. S& vart arbete fortsitter med
att vi pensionirer ska 3 halkskydd gra-
tis av kommunen, att gator och vigar
plogas bittre och att sandningen gérs
snabbare och effektivare. Dessutom s
ser vi girna en uttkad fixartjinst som
bittre kan hjilpa oss pensionirer med
olika mindre arbeten i hemmet.

S4 vilkomna alla medlemmar i PRO
Tyresd till en fullspickad hést med
massor av aktiviteter, resor, spinnande
cirklar och inte minst till Hilsotriffen.

Bo Furugard
Ordfsrande

Valkommen att ringa, tel. 08-709 84 30, for bokning av tid!

TYRESO, c/o Fastighetsbyrén, Bollmora Allé 9
HANDEN, Handenterminalen 1-2

Ellina

Vita Arkivet

- ett viigledande dokument for dina ndrstdende

Vihjalper dig att fylla i Vita Arkivet!

=
FONUS

Jour dygnet runt « Hembesdk - fonus.se
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Kontakt

Styrelse

Ordférande:  Bo Furugard, Bjorktickegangen 28, tel. 712 83 12,
070-585 98 44. Epost: bo.furugard@comhem.se

Vice ordf och

studieorg: Anita Hildén, Stensotegangen 118, 070-776 76 80.
Epost: anita.hilden@leknyttan.se

Kassor: Kristina Larson, Ranunkelgrand 56,
tel. 0763-98 00 27. Epost: kim.larson@icloud.com

Sekreterare:  Yvonne Poulsen, Granangsv. 11, tel. 073-789 84 80

Epost: ywwe50@hotmail.com

Motionsledare: UIf Wahlsten, Barrskogsvéagen 1, tel. 712 63 96,
076-811 27 17. Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com

Ovr. ledaméter:Lennart Fogelberg, Fartickegéngen 78,
tel. 742 75 21, 070-637 42 15.
Epost: lennart.fogelberg1@comhem.se
Maine Hedman, Bansjoslingan 5A, tel. 712 60 96,
076-088 46 02. Epost: minprosida@gmail.com
Ulla Johansson, Sikvégen 12, tel. 070-531 19 36
Epost: ulla.helena.johansson@hotmail.com
Helga Bjorkman, Stensétegangen 13,
tel. 070-794 02 10.
Epost: helga.bjorkman@comhem.se
Percy Brinkeback, Parlréksgangen 122,
tel. 073-622 90 21. Epost: percy@brinkeback.se

Berit Holm, Parlroksgangen 162, tel. 712 87 57,
072-330 87 57. Epost: berit.holm@comhem.se
Adjungerad till styrelsen.

Registrator:

Redaktor

Foreningsnytt: Sune Linder, Myggdalsvagen 57, tel. 712 61 68,
0730-49 34 70. Epost: sune.linder@gmail.com
Adjungerad till styrelsen.

Inger Johnsson, Bernt Lind.
Olle Holmstrém, Ann Persson.

Revisorer:
Erséttare:

Valberedning: Peter Inghe (smk) tel. 073-043 64 23,
epost:peteringhe@gmail.com
Anita Jonsson, tel. 073-677 03 52
Birgitta Klement, tel. 070- 664 73 77
Hans Moberg, tel. 073-709 37 13

Styrelseméten: KI. 9.00 den 10/9, 8/10, 12/11, 10/12, 8/1, 11/2.

PRO-Tyreso Pensionarsférening

Adress: Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso

Expedition: Bjorkbacksvagen 37, ingang fran gaveln.
Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.

Oppettider: Tisdagar och torsdagar mellan kl. 10.00 och 12.00.
Expeditionen stangd fran 1 juni till 14 september. Om du vill
ha kontakt under denna tid kan du ringa nagon i styrelsen.
Epostadress: tyreso@pro.se

Hemsida: www.pro.se/tyreso. Red. Yvonne Poulsen,

tel. 073-789 84 80, epost: ywwe50@hotmail.com

Facebook: Pro Tyreso

Betalningar: Sker till PRO Tyresos plusgirokonto 269101-2.

Medlems/arsavgifter kommer fran PRO Riks och ska INTE
betalas till PRO Tyreso. Avin fran PRO Riks skickas hem till Dig.

Redaktionskommittén informerar

| Foreningsnytt forsdker vi fa med all information som
berér PROs verksamhetsomraden. Vi hoppas ocksa pa
bidrag fran er lasare, t ex ndgon trevlig handelse,
rolig historia eller dikt.

Redaktionskommitté

Bo Furugard, ansvarig utgivare. Tel.712 83 12, 070-585 98 44,
epost: bo.furugard@comhem.se

Sune Linder, redaktoér. Tel. 712 61 68, 0730-49 34 70,
epost: sune.linder@gmail.com

Borje Eriksson Tel. 070-516 84 70,

epost: karlborje@telia.com

Lennart Fogelberg Tel. 742 75 21, 070-637 42 15,
epost: lennart.fogelberg1@comhem.se

Yvonne Poulsen, Tel. 073-789 84 80,

epost: ywwe50@hotmail.com

Bo Toresson, Tel. 070-517 53 55

epost: btore33@gmail.com

Layout, produktion: Rolf Stohr, epost: rolf.stohr@gmail.com
Nasta nummer: 16 januari 2020.

Annons- och manusstopp: 23 december 2019.

Aldre Féreningsnytt kan hamtas pa: www.stohrartad.se/pro

En motionsanlaggning
for alla aldrar
Valkommen pa ett besok!

TYRESO GYM

Vindkraftsvagen 6 o Tel: 712 18 00

Fotter i Form

Kerstin Andersson
Dipl. Medicinsk Fotvardsterapeut
Myggdalsvégen 30

Vialkommen att boka pa
www.tyresofotteriform.se
eller ring 070-511 96 10

Medicinsk
Fotvard
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PRO-filen

Jérgen Toresson med musiken

orgen kommer just frin en spelning
pa Bjorkbackens innergird. Hem-
tjansten hade ordnat med en stor fest
med allt fran grillad fliskkarré till
kaffe och tarta. Dir har han under-
hillit de boende tillsammans med basis-
ten Kurt Wenner. Dit har han kommit
samma morgon frén sin nuvarande bostad
i Norrtilje. Och direkt efter intervjun
med Féreningsnytt bir det av hema&tigen.
Dragspelet blir nog kvar i bilen, fér nista
morgon ska han underhalla deltagarna i
Roddtivlingen mellan Eker6 och Griss-
lehamn. Ingen kan ana att denne stringt
upptagne musikant just fyllt 80.

Uppvaxt och skolgang
Jorgens liv handlar mycket om musik
med de gamla lidsarsingerna fran Trista
som musikalisk grund. Han debuterade
som elvadring vid orgeln i Havero kyrka.
Det var mest andliga sdnger. Som med-
lemmar i "Tristasdngarna” fanns ocksa
hans f6rildrar, som var frireligiost enga-
gerade. S4 repertoaren var ganska given.
Jorgen gick i skolan i Bergby i Hivero.
Nir han bérjade skolan fanns inga skol-
luncher. Vi hade ett smorgispaket med
oss, berittar Jorgen. Efter grundskolan
fortsatte studierna med realskolan i Hall-
stavik. Dir tog han sin realexamen. Sedan
blev det gymnasiestudier i Stockholm.
Han liste direfter in en fil kand. examen
i statskunskap och juridik. "Fast det kun-
de ha blivit ett helt annat studieval. Jag
hade en mycket bra lirare i historia och
latin. B4da dmnena gillade jag. Och ett
tag funderade jag p4 att f6lja i historiela-
rarens spir och satsa pa liraryrket”.
Musikintresset var obrutet stort. Genom
sin musiklirare fick han 1ana nycklarna
till Blasieholmskyrkan med tillgdng till
kyrkorgeln. Kyrkan finns inte lingre kvar,
men det fanns ju fler kyrkor.

Arbetsliv, giftermal, Tyresobo

och ater till rétterna

I stillet f6r att satsa pa lararyrket sokte
Jorgen 1964 jobb som amanuens hos
Stockholms Stads Sjukvardsforvaltning.
"Det var litet nervést nir jag kom dit for
en anstillningsintervju. Men en ung dam
tog hand om mig, férsckte lugna ner mig
och visa mig till ritta”. Jérgen fick jobbet
och den unga damen som tog hand om
honom var Gunilla, som sedan blev hans
hustru. Och pa den vigen ir det efter 55
ar. Deras dotter Susanne bor i Bromma
med familj och barn.

Joérgen och Gunilla leder allséngen nér Nils-G6éran Wetterberg med hustru Anita firar

fédelsedagar gemensamt hemma hos Peter och Elsie.

Joérgen fortsatte pd den inslagna vigen
som sjukvardsplanerare inom Hilso- och
Sjukvardsférvaltningen. Blev sd sméning-
om informationschef fér Sabbatsbergs
och S:t Gérans sjukhus med mera. Gick
vidare till staben for Hilso- och sjuk-
vardsférvaltningen. Jérgen ir en blygsam
person, men det ir litt att inse att en
tjinsteman som stindigt fir nya och mer
ansvarsfulla arbetsuppgifter, har gjort ett
bra jobb. Ar 2000, efter 36 r i olika rol-
ler, var det dags att ta emot guldklockan
for 1ang och trogen tjinst, tacka for sig i
det som under resans ging blivit ett stor-
landsting, och ta steget in i nista skede av
livet. Gunillas yrkeskarriir 1&g inom per-
sonalpolitiken. Hon arbetade p& Stora
Skondals personalavdelning och senare i
manga 4r inom Tyresé kommuns perso-
nalavdelning. I Skéndal hade de sin forsta
gemensamma bostad.

Jérgen och Gunilla flyttade fran Skén-
dal till Krusboda 1972. Dir rddde nybyg-

garstimning, en trivsam och spinnande

FOTO: BO TORESSON

miljé. Efter 46 ar som tyresdbor har de
nu flyttat till Roslagen, nirmare bestimt
till en bostadsritti Norrtilje. "Jag kinner
mig litet som en svikare, siger Jorgen.
Det var svart att bestimma sig. Men valet
av Norrtilje har sin forklaring. Rétterna
finns i Viddsbygden, i Trista. Dir ir jag
fodd”. Gunilla diremot ir stockholmstjej.
Nu vistas de mest pa Ostergarden, deras
fritidshus i Ortala. Att Jérgens morfars
farfar hade igt girden i bérjan av
1800-talet visste inte Jorgen och Gunilla
nir de kopte girden. Det blev en glad
dverraskning.

Nu delar de tiden mellan Ortala och
Norrtilje. Aterflytten till Norrtilje och
Ortala innebir inte att banden till Tyreso
klipps av. Jorgen ir en av medlemmarna
i Tyresd Jazzband, som bildades 1994
och de inte bara spelar tillsammans utan
ir ocks4 oskiljaktiga vinner fran 1987, d&
Tyresé Jazz & Blues Club bildades.
Gunilla har varit ordférande i féreningen
"Hantverksgrdens vinner”. Det uppdra-

4
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genom hela livet

Tyresé Jazzband, ett kamratgdng som spelat tillsammans i 25 ar. Fran vénster: Nils-G6ran Wetterberg, Affe Hansson, Jérgen

Toresson, Peter Inghe, Sune Linder. Har pa “Ny gemenskap”, en organisation som hjélper hemlésa i Stockholm.

get har hon nu limnat. Jérgen har varit
ledamot i styrelsen for Tyreso Jazzklubb
och ledamot i Tyreso Foreningsrdd. Han
ir ocksd medlem i PRO Tyreso. S3 det
finns méinga band kvar till Tyres6 for
bada, och hir finns en stor vinkrets.

Lat- och textskrivaren som inte

ville bli proffs

Varfor blev du inte proffsmusiker?, en
ganska sjilvklar friga nir Jorgen berittar
om sitt rika musikliv.

—Jod3, tanken fanns, siger Jorgen. Jag
spelade i Lennart Sjégrunds kvartett pa
1960-talet. Vi spelade pa festvéningar i
Stockholm och i andra ssmmanhang och
borjade prata om att musicera pa heltid.
Men vi kom inte lingre in si. Det kindes
osikert. Och jag var egentligen kyrkomu-
siker, visserligen utan formell utbildning,
men fick ménga uppdrag som frilansare.
Det var roligare med kyrkomusik.

Jérgen nojde sig inte med kyrkomusi-
ken. Det var ofrénkomligt for en musik-

VA
VISFESTIVAL,
JOo fepefe !

, Jorgen Toresson
hérs och syns pa
Vaddo och i Roslagen -
pa spelmansstimmor,
kyrkokonserter, musikka-
féer och allsangskvaillar.
Ur turistbroschyren "Alskade Vaddé”.

FOTO: ELISABETH SVEDIN

intresserad att inte bli fascinerad av den
vag av jazz som svepte in i Sverige efter
andra virldskriget, med frontfigurer som
Louis Armstrong, Ella Fitzgerald och
andra. Danspalatset Nalen i Stockholm,
under ledning av legendariske Topsy
Lindblom, fdngade upp denna vig. En
hel ungdomsgeneration "spisade” jazz pa
Nalen. Jorgen vigade inte beritta for for-
dldrarna att han gick p3 Nalen. De var
inte s fortjusta 6ver att sonen holl pa att
glida in pa "fel bana”. Jazzen hade diligt
anseende. Kyrkomusiken var enligt deras
uppfattning en smalare, men tryggare vig
att vandra for sonen.

Férildrarna fick motvilligt ge med sig
och det blev allt mer jazz. Med rétterna
i Roslagen ignade Jorgen ocksé tid och
intresse at folkmusik. Han komponerade
sdvil jazz som ballader och valser. Listan
over Jorgens musikaliska produktion kan
goras ldng. Den spinner 6ver flera olika
genrer. Omkring 400 kompositioner har
det blivit genom &ren, diribland en Jul-

Fortsattning sid 6 >>>
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PRO-filen

| barndomen gick Jérgen i Bergby skola
—en rejél cykeltur fran hemmet | Trésta.

kantat med arrangemang for kér och
orkester, sommarkantat, ett folklustspel
med titeln "Trubbel i Trista”, klarinett-
konsert. Litet mer ovintat dr nir Jorgen
berittar att han i flera ar skickat in bidrag
till Melodifestivalen, dock utan fram-
gdng. En del av melodierna séker sina
egna vigar, siger Jorgen. De framfors inte
bara av honom utan ocksd av andra. S&
har till exempel Tyresos Erik Linder spe-
lat in melodin "Min gamla stad”.

—Litet 6verraskad blev jag nir jag fick
STIM-pengar frdn Danmark och Finland,
sdger Jorgen.

Naigra av hans melodier hade gitt pa
radion i grannlinderna.

Valkand och rosad pa Vaddo

I turistbroschyren "Alskade Vadds” for
2018 star foljande om var PRO-profil:
”J6rgen Toresson hors och syns pad Viddo
och i Roslagen — pa spelmansstimmor,
kyrkokonserter, = musikkaféer  och
allsingskvillar. Han ir allroundmusiker
och latskrivare med allt frn populdrmu-
sik och folkmusik till kyrkomusik och
jazz pd repertoaren”. En presentation av
musikern Jorgen Toresson kan inte sam-
manfattas bittre idn si. Nigra tilligg
behovs for att gora bilden mer fullstin-
dig. Jorgen ar medlem i Tyreso Jazzband
och samtidigt medlem i jazzgruppen
Vidds Hafsband. Ar 2011 utségs han till
"Arets Viadds-bo” och négra ar senare
tilldelades han Tyresé kommuns kultur-
stipendium.

Jorgen berittar att han f6r manga ar
sedan tog upp frdgan om att anordna en
jazzsingtivling i Tyresd Jazzklubbs regi.
Det mottes inte av ndgon entusiasm i

Jérgen som trearing.

Joda,
jag
har varit och
ar mycket
idrotts-
intresserad.

®

i Jérgen Toressons liv.

styrelsen. "En jazzklubb ska vil inte syss-
la med sing blev svaret.”

Men Jérgen gav inte upp, och han fick
till slut gehor for sin idé. Tanken var
enkel. Tyresd Jazzklubb skulle ge yngre
jazzsingare en scen att upptrida pa och
chansen att upptrida infér en stérre och
kanske mer krivande publik dn de tidi-
gare mott. Jazzsingtivlingen blev en stor
framgéng och ménga deltagare har fram-
gangsrikt gitt vidare pa jazzbanan. En av
vinnarna ir Anna Jalkeus, singerska och
harpist. Tv4 av deltagarna, som inte vun-
nit, ir Petra Marklund och Erik Linder!
Men deras musikkarriir fick en skjuts.

Har jazzen nigon framtid? Frigan ir
befogad efter att bland annat Tyreso Jazz-
klubb, tillsammans med ett stort antal
andra jazzklubbar runt om i landet, mist
sitt drliga bidrag frén Svensk Jazz. Jérgen
tror visst att jazzen kommer att leva
vidare som viktig musikgenre, men kan-
ske maste klubbarna bredda sitt utbud
for att nd ut till en yngre publik.

Idrott, fiske och sagoforfattare

Efter denna spinnande och fingslande
genomgéng av Jérgens historia, inser man
litt att ndgon ytterligare friga om hur
tiden anvints kinns ritt éverflodig. For
sikerhets skull stills frigan: "Har du
ocksé ndgra andra fritidsintressen?”

Ack vad man bedrar sig. Nu kommer
en ny livfull redogérelse.

—Jod4, jag har varit och ir mycket
idrottsintresserad och ocksd idrottat
aktivt. I ungdomsaren dkte jag mycket
skridsko, spelade tennis, badminton och
korpfotboll. Jag spelade badminton inda
tills jag fyllt 65.

b5 LS
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Som om det inte vore nog lyfter Jérgen
fram sitt stora intresse for fiske.

—Jag r ju uppvixt vid Ostersjokusten
och min far fiskade mycket. Han fingade
gidda och strémming forstés. Jag fick lira
mej att fiska. Det blev bade gidda och
abborre och gos. Sedan jag blev pensionir
har jag dgnat mycket tid 4t fiske. Jag till-
hor ett ging som &rligen arrangerar gos-
misterskap. Fast det r sillan vi far nigon
gos, diremot gidda.

Intervjun nirmar sig slutet. Aterstér
att ssmmanfatta det som berittats under
ett par timmar. D4 plockar Jérgen litet
blygsamt fram en bok ur en kasse. En
nytryckt sagobok. En barnbok. Vackert
illustrerad av Kurt Wenner, Jorgens
musikkollega. Och forfattaren — vem ér
det? Jo, siger Jorgen, jag har skrivit texten
till "Sagan om den lilla singens stora dag”.

Boken har sitt ursprung fran den tid
— for mer 4dn 40 ar sedan — d4 Jorgen fritt
ur hjirtat bérjade lisa sagan om den lilla
singen for dottern Susanne. Sedan har
berittelsen vixt ut och berittats i nista
generation. S3 han skrev ner den. Tex-
terna blev liggande, men till slut bestim-
de sig Jorgen for att sitta sagan pa print.
S4 visar han det som @nnu kallas prov-
upplaga.

—Jag maste ju underséka om det finns
en marknad for boken utanfér familje-
kretsen siger Jorgen och ligger ner prov-
exemplaret i kassen.

Det blir sikert mer in en provupplaga.
Efterat hinger frigan kvar: Hur hinner
mannen med allt och var himtar han sin
inspiration, som fortfarande ger honom
ett avundsvirt rikt liv.

Bo Toresson

6
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Gladjegrupper

SPELGLADJEN

PROs orkester har sin repetitions-

verksamhet tisdagar kl. 9-12. Lokal:
Foéreningsgdrden Kvarnhjulet. Spel-

glidjen spelar bland annat p

manadsmoéten och fester. Var reper-

toar ir swing och gammalt samt
fina schlagermelodier, med beto-
ning p4 jazz. Terminsavgift 100 kr.

Vill du vara med? Vi tar girna emot

medmusikanter som spelar klari-
nett, trumpet, saxofon, bas eller
piano. Kontakta Torkel Sternberg,
tel. 742 18 47 eller epost:
torkel.sternberg@bredband.net.

SANGGLADJEN

Séngglidjen — vir egen PRO-kor

som medverkar pa vira méten och

andra arrangemang.
Det ir cirka 25 medlemmar

i kéren, men det finns plats f6r flera
—bade manliga och kvinnliga. Nig-

ra sdngprov forekommer ej. Vra

sdngdvningar sker pa onsdagar kl.
10.15 i Féreningsgirden Kvarn-
hjulet, Pluggvigen 6.

Terminsavgift 200 kr. Fér den som
onskar har vi en liten pratstund kl.
9.15 och en kopp kaffe. Sjunger gor
vi mellan kl. 10.15 och 12.15. Kon-
taktpersoner ir: Elsie Inghe tel. 712
90 17 och Wivi-Anne Ekholm tel.
712 32 81.

Spelgladjen.
Fran vénster:
§ Torkel Stern-
berg, Affe
Hansson,
llona Lakatos,
Nisse Eriks-
son, Lars
Strém, Bosse

Toresson.
FOTO: LENNART
FOGELBERG

TEATERGLADJEN

Teatergladjen — vir egen teater-
grupp.

Deltagare: Gunnel Milder, Bernt
Lind, Bertil Bragby, Elena Magnell,
Bruno Skéld. Ljudtekniker Tore Jal-
ve. Terminsavgift 100 kr. Vill du
vara med? Kontakta Bertil Bragby
tel. 716 57 07.

Aldre dr vdrda en meningsfull fritid!

Darfor arbetar vi for:

- Utveckling av dldrecentrum Bjorkbacken

- Triffpunkter for dldre
- Hogkvalitativ dagverksamhet
- Balansskola

Vill du vara med och piiverka _

IR ANITA MATTSSON
) Kommunstyrelsens

ordforande
www.socialdemokraterna.se/Blimedlem | '

e

’
‘Eq

Socialdemokraterna
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Nya styrelsen

Sune Linder, redaktér.

Helga Bjérkman, PRO-kontakt.

Maine Hedman, kulturombud.

Lennart Fogelberg, data.

& =

Kristina Larson, kassor.

Anita Hildén, vice ordférande.

Har ar styrelsen
fér PRO Tyresd

Presentation av styrelsen vald pa arsmotet
27 mars 2019 och dess huvudsakliga upp-
gifter utover styrelsearbetet.

Ordfdérande: Bo Furugard. Representerar styrelsen i offentli-
ga sammanhang. Ingir i Verkstillande och Ekonomiutskotten,
ansvarig utgivare for Foreningsnytt och ingér i redaktionskom-
mittén, férsikringsombud. Vald till 2021.

Vice ordférande: Anita Hildén. Trider in som ordférande nir
ordféranden ir forhindrad.

Studieorganisator: Anita Hildén. Leder Studiekommittén
och ansvarar f6r utbildning av cirkelledare. Ingér i Verkstillan-
de utskottet, cirkelledare. Vald till 2020.

Kassor: Kristina Larson. Ingir i Ekonomi- och Verkstillande
utskotten. Vald till 2020.

Sekreterare: Yvonne Poulsen. Redaktionskommittén.
Redaktér for Hemsidan. Ingér i Verkstillande utskottet. Trafik-
sikerhetsombud. Vald till 2020.

Motionsledare: UIf Wahlsten. Distributionskommittén
(smk), Festkommittén, IT-ansvarig, Mobleringsgruppen (smk),
fanbirare. Vald till 2020.

Ovriga ledaméter

Lennart Fogelberg. Ingar i Redaktionskommittén, Resekom-

mittén, Studiekommittén, IT-ansvarig, cirkelledare. Vald till
2020.

Maine Hedman: Kulturkommittén. Vald till 2021.
Anita Hildén. Kontaktkommittén. Vald till 2020.
Ulla Johansson. Kulturkommittén (smk). Vald till 2020.

Helga Bjorkman. Ansvarar f6r Kontaktkommittén och ingar
i Festkommittén. Vald till 2021.

Percy Brinkeback. Vald till 2021.

Berit Holm. Adjungerad. Registrator, medlemsansvarig, Distri-
butionskommittén, cirkelledare, fragesportledare.

Sune Linder. Adjungerad. Redaktor for Foreningsnytt, Pub-
ansvarig, ersittare i KPR.

Styrelsen sammantrader i regel 10 gdnger per ar och har dess-
utom tv3 planeringstriffar under iret.

Styrelsemedlemmar sitter dven jour pa expeditionen varje tis-
dag och torsdag kl. 10-12 — utom perioden 1 juni-14 sept.

Ovriga funktionirer framgar av sammanstillning pé sidan 9.

N - .
Yvonne Poulsen, sekreterare.

Ulla Johansson, kulturombud.

Ulf Wahlsten, motionsledare, data.

Berit Holm, registrator.

Percy Brinkeback, IT.
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Ovriga funktiondrer under 2019

Utdver styrelsen valdes féljande funktiondrer av arsmoétet

Revisorer
Ersattare
Valberedning

Nedanstaende funktionarers valperiod ar 1 ar. Utsedda av styrelsen, (smk)=sammankallande.

Fanbarare:
Konsumentombud
Kulturombud
Teaterombud
Trafiksdkerhetsombud
Hemsida

IT-ansvarig
Lotterikommitté
Konsumentkommitté

Programkommitté
Redaktionskommitté

Distributionskommitté
Resekommitté
Studiekommitté

Kontaktkommitté
Kulturkommitté

Mediekommitté
Festkommitté
Verkstallande utskott
Ekonomiutskott:
Registrator
PUB-ansvarig
Sanggladjen
Spelgladjen
Teatergladjen
Motion och hélsa
Snickargrupp
Serveringsgrupp

Mébleringsgrupp
Ljudanlaggning
Representant i Nestor.
Erséttare

Bernt Lind, Inger Johnsson
Ann Persson, Olle Holmstrém
Peter Inghe (smk), Anita Jonsson, Birgitta Klement, Hans Moberg.

UIf Wahlsten.

Anita Jonsson.

Maine Hedman.

Margita Jansch.

Yvonne Poulsen.

Yvonne Poulsen.

UIf Wahlsten, Lennart Fogelberg.

Sylvia Isaksson, UIf Wahlsten, Bo Furugard, Kristina Larson.

Anita Jonsson (smk), Inga-Britt Israelsson, Inger Larnd, Rune Holm, Bo Karlsson,
Olle Holmstrém, Kerstin Jerndahl, Sylvia Isaksson.

Borje Eriksson (smk), Bernt Lind, Inger Dahlstrom-Lundin, Peter Inghe, Gunilla Mellin
Sune Linder (smk), Bo Furugard, Borje Eriksson, Lennart Fogelberg,

Yvonne Poulsen, Peter Inghe, Bo Toresson.

Ulf Wahlsten (smk), Berit Holm, Ingrid Lundquist, Yvonne Poulsen.

Anita Jonsson (smk), Birgitta Klement, Inger Karlsson, Wally Leschinski.

Anita Hildén (smk), Lennart Fogelberg, Ulla-Britt Ahlinder, Inger Nord,

Berit Holm, Brittis Holmstrom.

Helga Bjorkman (smk), Kerstin Jansson, Kerstin Olsson, Inger Ahlgren.

Ulla Johansson (smk), Maine Hedman, Peter Inghe, Margita Jansch, Gerd Askvik,
Kristina Larson.

Borje Eriksson (smk), Bjorn Malmberg, Inger Dahlstréom-Lundin.

Helga Bjorkman (smk), UIf Wahlsten, Maine Hedman.

Bo Furugard, Anita Hildén, Kristina Larson, Yvonne Poulsen.

Kristina Larson, Bo Furugard.

Berit Holm.

Sune Linder.

Elsie Inghe, Wivi-Anne Ekholm.

Torkel Sternberg.

Bertil Bragby.

Ulf Wahlsten.

Bengt Israelsson, Stig Renman, Kerstin Stal, Harry Svensson, Kalle Thelberg.
Kerstin Olsson (smk), Ulla-Britt Ahlinder, Gurli Brostedt, Ulla Lindholm, Eivor Einarsdotter,
Ingrid Lundqvist, Britt-Marie Syrén, Kerstin Svensson.

UIf Wahlsten (smk), Bert Ekergarn, Solveig Pettersson, Bo Karlsson.

Bernt Lind.

Barbro Radberg.

Inger Johnsson.

PRO:s representanter i KPR 2019-2022

Ledaméter och ersittare i Kommunala
Pensionirsrddet, KPR, nomineras av res-
pektive styrelse i pensionirsforeningarna
inom KPR. Formellt beslutar sedan kom-
munstyrelsen vilka som viljs men det blir
oftast de som féreningarna nominerat.
De som valts har som tidigare en man-
dattid pa fyra ar, det vill siga 2019-2022.

Ordférande i ridet ir en politiker, Anita
Mattsson (S). Inom rddet valdes Bo
Toresson, PRO, till vice ordférande.
Under féregdende period hade SPF den-
na befattning och det var PRO:s tur att
ta over.

De sex som nu representerar PRO
i KPR ir: Bo Toresson, sammankallande

och ledamot, Barbro Ridberg, ledamot
och Dagmar Holmstrém, ledamot. Ersit-
tare: Sune Linder, Inger Dahlstrém-Lun-
din och Yvonne Poulsen.

Om du har fragor om dldreomsorgen
i kommunen eller andra frigor som berér
de ildres situation, kan du vinda dig till
ndgon av dessa representanter.
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Moten, traffar och info

Moten och traffar

Manadsméten och Upptaktsméte halls i Forenings-
I girden Kvarnhjulet, hus B, med inslipp kl. 11.00 och

avslut c:a 14.00. Motesforhandlingarna borjar 12.00.
B Entré 30 kr.

11 september: Upptaktsméte

25 september: Minadsmote. Gustens Svingging spelar
tradjazz.

30 oktober: Minadsméte. Nirpolisen om sikerhet.
Spelglidjen spelar.

27 november: Méanadsméte, budget och verksamhets-
plan presenteras. Bjorn Hemstad. Sang och musik om
tiden dd Rock’n’roll férandrade virlden.

11 december. Manadsméte. Lucia och Tomten.

PUB-eftermiddagar kl. 15-17
Foreningsgardens café, hus C. Entré 30 kr.

OBS! Tag med giltigt medlemskort i PRO!

19 september. Annalena Engstrém och Christer Berg-
strém sjunger och spelar "Franska nerver”.

17 oktober. [lona Lakatos och Lasse Strom sjunger och
spelar.

7 november. Eila Andersson berittar frin sina vand-
ringar.

5 december. Bo Toresson. Personer jag mott.
Fragesport kl. 10-12. Féreningsgardens café, hus C,
fredagar 11 oktober och 8 november.

Berit och Rune Holm har satt ihop kluriga frigor som
vi ska svara pa. Vi tivlar i lag om tre i varje, s man kan
alltid skylla p de andra i laget om svaret blir fel.
Svaren limnas skriftligt. Ingen straffas for fel svar.
Vinnande lag far, férutom ira, dven pris.

I halvtid blir det kaffe med Elsies hembakade bullar.
For detta betalar vi 20 kr.

Kontaktperson: Peter Inghe 073-043 64 23

Upptaktsmote den 11 september

Vilkommen till upptaktsmétet den 11 september 2019 klock-
an 11.30 i Féreningsgarden Kvarnhjulet.

P4 motet kommer vi att presentera hostens alla aktiviteteter
sdsom studieverksamhet, studiebesok, resor, friskvardsaktivite-
ter m.m. Cirkelledarna kommer att finnas p4 plats for att svara
pa fragor och ta emot anmilningar.

Studieverksamheten kommer att bjuda pa bdde "gammalt
och nytt”, exempelvis nya landskapscirklar och nya cirklar till
"fraimmande linder”, i bada fallen med efterféljande resa.

PRO Tyreso 65 ar
Stor Jubileumsfest
23 november

PRO Tyresd firar 65-arsjubileum och har som férening
under dren betytt mycket
fér pensionirerna i Tyre-
s6 och glatt manga med-
lemmar med alla sina
aktiviteter. Det ska vi fira
med en stor fest den 23
november.

Plats ir Nyforssalen i
Kvarnhjulet och vi startar
upp redan kl. 15.00 med
ett glas bubbel och ming-
el. Under kvillen blir det
en buffé — alternativt en
3-rittersmiddag. Underhillning av Erik Linder trio.

Ett och annat tal kommer nog att framforas av olika per-
soner. Passa p4 och triffa gamla och nya vinner och under
kvillen ges det dven méjlighet till en svingom pa dansgol-
vet. Forfriskningar kommer naturligtvis att vara méjliga
att képa under hela kvillen.

Antalet platser ir begrinsat s vinta inte for linge med
din anmilan. Priset dr 200 kr per deltagare och anmilan
senast den 5 november till ndgon av nedanstiende perso-
ner.

Avgiften betalar du till PRO:s plusgiro 26 91 01-2 senast
den 11 november.

Yvonne Poulsen

Telefon 073-7898480

E-post ywwe50@hotmail.com

Ulf Wahlsten

Telefon 076-8112717

E-post Ulfwahlsten@hotmail.com
Bo Furugéird

Telefon 070-5859844

E-post bo.furugard@comhem.se

Bokprat 6ver en kopp kaffe
onsdagarna 2 och 30 oktober

Vi far en introduktion, av ansvarig bibliotekarie, till deras per-
sonliga service; "Boken Kommer”. En utomordentlig service
med hjilp till 1dn av ljudbocker.

Vilyssnar pd utvalda delar fran bibliotekets utbud samt sam-
talar kring egna och andras lisupplevelser.

Vi delar med oss av tips och férslag p& bocker, som vi da
naturligtvis, kan 18na direkt p4 plats.
Tid vid bada tillfillena k1. 14.00-15.30.
Plats: Biblioteket i Tyresé Centrum
Kostnad: 100 kr. (kaffe med bakverk kan képas till sjalvkost-
nadspris)
Anmailan till Maine telefon. 08-712 60 96 eller Ulla telefon.:
070-531 19 36 senast 26/9.
Betalning till PRO plusgirokonto: 26 91 01-2 Senast den 26
september. Mirk talongen "Bokprat”.

10

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 4/2019



Manadsmoten

| april presenterade Operadonnorna ett program med mycket
humor och vacker skénsang. FOTO: LENNART FOGELBERG

April

Efter en ur vidersynpunkt fantastiskt fin paskhelg var det lika
fint den 24 april d& vi hade m&nadsméte. Trots detta var lokalen
i Féreningsgirden vilfylld med nirmare 180 medlemmar som
startade upp klockan 12. En i knit nyopererad ordférande, Bo
Furugérd, hilsade alla vilkomna och 6éppnade dagens méte.
Den foreslagna dagordningen och foregdende protokoll god-
kindes. Sex nya medlemmar hilsades vilkomna och direfter
limnades rapporter om studiecirklar, resor, kulturarrangemang
och kontaktkommitténs verksamhet.

Bo Toresson, sammankallande i PRO Tyresé KPR-grupp,
limnade en fyllig redogorelse om kommunens hemtjinst och
dess kostnader i jaimforelse med kostnader for dldreboenden.
Vidare att arbetet med triffpunkter fortsitter och att en skri-
velse, om hur pensionirsorganisationerna anser att en triff-
punkt ska vara organiserad, hade &verlimnats till kommunen.

Sedan var det dags for dagens underhillning, en efterlingtad
konsert med Operadonnorna. Som vid tidigare tillfallen var de
skrudade i scenklider fran olika operaférestillningar och pre-
senterade ett program med mycket humor och vacker skén-
sang. En verklig h6jdare! Sedan var det hela 6ver och vi fick g&
ut i det fina varvidret.

Maj
S4 var det dags for varterminens sista minadsméte. Bosse Furu-

gard, en ndgot i knit bittre rehabiliterad ordférande, 6ppnade
moétet. Den foreslagna dagordningen godkindes och till juste-

[N

“Sanggladjen”, fick avsluta varens aktiviteter med sommarvisor

pé manadsmétet i maj. FOTO: LENNART FOGELBERG

rare valdes Ann Person. Protokoll fran foregdende méte fanns
uppsatt pa viggen och lades efter ett par kompletteringar till
handlingarna. Elva stycken nya medlemmar hilsades vilkom-
na.

Under punkten "Rapporter” nimnde ordféranden att vi fitt
en inbjudan att delta i Artrosskola hos Tyresé Rehab med start
den 20 augusti. Den s kallade Balansskolan blev en stor succé
och kommunen 3terkommer om fler tillfillen. For enklare
tjinster i hemmet har kommunen en gratis "Fixartjinst”, som
man kan kontakta p& dess hemsida.

[ 6vrigt rapporterades om studiecirklar och resor. Frain KPR
rapporterade Dagmar Holmstréom att pd métet den 7 maj togs
fragor upp om mellanboende och Aldrecentrum. Utredning
presenteras i augusti. Den nya férvaltningen, som handligger
fragor for oss ildre, heter nu "Liv och Hilsa”. Dir ingdr Social-
forvaltningen och Aldre- och omsorgsforvaltningen. I den sist-
nimnda tas frigan om Traffpunkter upp den 19 juni.

Margita Jansch informerade om kommande teaterprogram
och delade ut en lista pé forestillningar som det blir for sent
att anmila sig till nir nista nummer av Féreningsnytt kommer
ut. Kontaktkommittén rapporterade att en sirskild traff skulle
dga rum den 4 juni med medlemmar som i ar fyller 87 ar och
ildre. (Se sirskild artikel i detta nummer.)

Moétet avslutades av ordféranden som dnskade alla en skon
sommar och vilkomna till héstens Upptaktsméte den 11 sep-
tember.

Vir egen sangkor, "Sangglidjen”, fick avsluta varens aktivi-
teter med sommarvisor, ett framtridande som uppskattades av
publiken.

Vinkunskap - Vinprovningar

Vinprovningarna har varit sd populira att
vi fortsitter med tv4 tillfillen dven under
hosten 2019. Precis som tidigare kom-
mer vi att f3 ldra oss om vin och
mat samt prova de goda drycker-

na.

Sammankomsterna dger rum i
Kvarnhjulet/Hus B Follbrinken
och kommer att ledas av vinkun-
niga Sven och Karin Ekl6f som vi métt
tidigare vid manga uppskattade tillfil-

len. Bindande anmilan. Om du fér
i forhinder maste du siledes avan-

FOTO: VINLGLAS.SE

mila dig senast en vecka innan eller
skaffa en ersittare. Annars miste du beta-
la hela avgiften.

Deltagarantalet dr begrinsat till ett
tjugotal personer vid varje tillfille.

Viner fran Sydafrika och Nya Zeeland.
Fredagen den 18 oktober klockan 15.30—
17.30. Vi avslutar med passande specia-
liteter som tilltugg.

Avgift: 300 kronor som betalas vid sam-
mankomstens bérjan. (Kontant eller

Swish.)

Mat och vin - vad passar?

Fredagen den 22 november klockan
15.30-17.30.

En liten treritters avsmakning serveras
och till detta limpliga viner samt tips pa
andra limpliga i olika prisklasser.
Avgift: 350 kronor som betalas vid prov-
ningens bérjan. (Kontant eller Swish.)
Anmilan for bida triffarna tidigast den
11 september till:

Anita Hildén tel. 070-776 76 80 eller
e-post anita.hilden@leknyttan.se. Ange
din epostadress och ditt mobilnummer.
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Friskvard

Vara promenader hésten 2019

Nu ar hostens promenader plan-
lagda. Vart och hur vi ska g, ser du
pa programmet hir intill.

Vi vilkomnar béde tidigare och
nya deltagare att traska med pé
onsdagar.

Vi samlas som vanligt k1. 10.00
vid Pressbyrdn i Tyresé Centrum
dir bussarna stannar.

Promenaderna ir c:a 5 km langa
och vi rastar inomhus pé limpligt
stille.

Ingen férhandsanmilan behovs.
Vil mott!

Kontaktpersoner fér eventuella
fragor: Maria Linder tel. 712 61 68,
Eivor Einarsdotter tel. 770 02 52.

Génget pa Reimersholme. Fran vénster:
Anna-Karin, Kjell, Elisabeth, Berit, Anne-
Marie, Renée, Eivor, Gun.
FOTO: BRITT-MARIE SJOQVIST

Promenad 1. 18 september
Skogskyrkogarden. Buss 816.

Promenad 2. 2 oktober
Nacka Strand—Sickla. Buss 840.

Promenad 3. 16 oktober
Kolardammarna-Alby. Ta med
matsack!

I

I

I

I
Promenad 4. 23 oktober I
Karlberg-Hornsbergsstrand. I
I

I

I

I

I

Promenad 5. 13 november
Langholmen runt.

Promenad 6. 20 november
Onskepromenaden. Tank till!

EFTERLYSES Vi behéver nigon
som leder véra cykelturer.
For mer info ring ndgon
av kontaktpersonerna.

Halsotraffen — paverka din tillvaro och ma battre

Vi kommer att bjuda in inspiratérer som
kan ge oss nya kunskaper om hur vi sjil-
va kan paverka hur vi mér och hur vi kan
leva ett bra liv som pensionir.

Inspirationstriaffarna kommer att iga
rum pa onsdagar i Nyforssalen, Kultur-
centrum Kvarnhjulet. Kaffe serveras till
sjilvkostnadspris i samband med foredra-
get.

Vi startar onsdagen den 23 oktober
klockan 10.00-12.00. Framtidens hem-

tjanst — vad kan Tyres6 kommun erbju-
da?

Detta kommer vi att {4 hora av Peter
Berg, Verksamhetschef Hemtjinsten och
Auli Metsinsalo, digitalstrateg, Forvalt-
ningen {6r Liv och Hilsa.

Vad innebir digitalisering och vad ir
skillnaden p& digitalisering och vilfirds-
teknik? Hur langt har vi kommit i Tyreso
kommun och vad stdr vi infér och finns
teknik som jag kan tillgodogéra mig
sjalv?

Onsdagen den 20 november klockan
13.00-15.00. Paverkar vara matvanor
risken att falla?

Detta kommer vi reda ut tillsammans
med Nestor FoU-centers dietist Linda
Nyholm. Féreldsningen utgér ifrdn Livs-
medelsverkets rapport Nutrition och
fallrisk hos ldre, 2019. (Observera att
detta dr samma foreldsning som ingér i
Tyresd kommuns Balansskola.)

Ingen anmilan beh&vs. Vilkomna!
Anita Hildén

TYRESO

Vi erbjuder en trevlig och vacker
motesplats med fest- och méteslokaler
att hyra nara Stockholm.

Bygdegarden erbjuder privatpersoner,
féreningar, kursverksamheter och féretag
att hyra vara lokaler. Lokalerna passar for
fest, bréllop, minnesstunder, konferenser,

kurser & styrelseméten.

Konferens
i naturskona Tyreso

Forlagg konferensen till Tyres¢ Bygdegard
ndra Stockholm i vacker natur fér lugn och

Okat fokus. Olika konferenspaket erbjuds.

Skicka en forfragan till
konferens@tyresobygdgard.se

Bli mediem nu!
Fa medlemsrabatter och erbjudanden.
Swisha 150 kr till 123 668 2520
Skriv: "Medlemskap”

Tyreso6 Bygdegard
Kyrkvéagen 7, 135 60 Tyreso

E-post: info@tyresobygdegard.se
Plusgiro: 27 58 30-8
Swish: 123 668 2520

Boka lokal online
www.tyresobygdegard.se

Gilla och folj utbudet pa Facebook
www.facebook.com/tyresobygdegard

“ Tyres6 Bygdegard
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Sport och hobby

Boule i Amaryllisparken, varning fér en beroendeframkallande aktivitet

Kom upp till bouleparken och prova p4
att spela detta kulspel, ni kommer inte
att dngra er.

Jag var helt novis nir jag tog mod till
mig och dkte upp till Amaryllisparken en
virdag 2018 och trots min okunnighet
och spridning av klot s kinde jag mig
vilkommen direkt, s3 beslutet att svinga
upp till parken den morgonen var nog ett
av mina bittre beslut hir i livet.

Vi kastar kloten pd méndagar och ons-

dagar mellan klockan 10.00 och 12.00.

Efter cirka en timme ir det fikapaus,
mycket viktigt och d3 hinner man ocksé
ljuga av sig lite.

Man har en form av lottning s man
vet aldrig vem man kommer att spela
med eller mot.

Nir snon kommer och stiller till det
s4 flyttar vi inomhus och spelar en dag i
veckan i Bjornkulla, Huddinge

S kom upp till Amaryllisparken och
testa, klot finns att 14na och det kostar
inget att prova pa nagra ganger.

Har du négra fragor eller funderingar
sa ring gidrna mig pa 070-626 59 61 sa
kan jag beritta mer om mitt forsta ar i
bouleginget.

Pentti Tranberg 4r var huvudansvarige
och han har all information om boule-
sektionen och han svarar pa telefon
070-496 44 74.

Vi ses i Amaryllisparken och glém inte
kaffetermosen.

Vid pennan
Bert Ekergarn

Hostens aktiviteter

Bordtennis
Vilkomna att spela bordtennis.

Plats: Skrubbahallen.

Tid: Tisdagar och fredagar kl. 10-12. Hést-

sisongen startade i slutet av augusti . Nya
deltagare ir vilkomna.

Upplysningar: Arne Innerstrém, ordf,,
tel. 070-646 50 12 och Géran Nils-
son, kassor, tel. 070-816 84 29.

Avgift: 550 kr/termin.

Boule

Inomhus spelar vi i Huddinge.

Avgift, tider och resvég: Pentti Tranberg,

tel. 070-496 44 74.

Bowling

Plats: Vi spelar i Tyresohallen (fd Nybodahallen)

pé Pluggvigen.
Tid: Méandagar och torsdagar kl.10. Hést-

sdsongen har startat i augusti. Nya spelare /

ir vilkomna. Ring om vilken tid som &r
lampligast. Vi hjilper dig med instruk-
tion. Vi tivlar ocksd mot andra lagi en
pensionirsserie dir vi har tre lag anmil-
da, varav ett damlag.

Har du fragor ring Leffe Ljungqvist 076-028

80 04.
Avgift: Grundavgift 150 kr/ar + banhyra.

Bridge

Vilkomna till Trivselbridge for er
som redan kan. Vi spelar i Féren-
ingsgarden, lokal Follbrinken, freda-
gar k1.9.45-14. Kontakta girna
Walter Blomster,

tel. 070-615 84 93 eller epost: myg-
ga56@comhem.se

Hostterminen startadel6 augusti.

4

Alla ir vilkomna till boulespel utomhus och inomhus.
Utombhus spelar vi i Amaryllisparken s linge vidret tilliter.

Schack

TISDAGSGRUPPEN

Qigong

Vilkommen till oss som dr gammeldags och spelar schack.
Vet du hur pjidserna gir s dr det OK.

Tider: Vi spelar pa torsdagar kl.13-15 i lokalen Bjérkbacks-
vigen 37 (gaveln) enligt foljande: September: 12, 26, okto-
ber: 3,10, 24,31, november: 14, 21, 28, december: 12.
Avgift: 100 kr/termin inbetalas till PRO:s plusgirokonto
26 91 01. Ange ditt namn och att avgiften avser schack.
Info: Sune Linder tel. 073-049 34 70.

Snickargladjen

Du som gillar att snickra, hor av dig till oss. Du bestimmer
sjilv vad du vill géra. Kom med i vart trivsamma ging.

Vi reparerar dven stolar, bord mm.
Bengt Israelsson: tel. 070-239 33 86,
Stig Renman: tel. 070-548 84 75,
Kerstin Stal: tel. 070-349 65 24,
Harry Svensson: tel. 070-672 16 50,
Kalle Thelberg: tel. 742 22 52.
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned. Tid: Man och ons kl. 9.00-12.30.
Tis och tors kl. 9.00-16.00. Avgift: 700 kr/termin.

Zambacanasta

Féreningsgirden Kvarnhjulet, Follbrinken, kl. 13.00-16.00.
Kontaktperson: Monica Ekestam tel. 070-714 68 04
ONSDAGSGRUPPEN

Foreningsgérden Kvarnhjulet, Navet, kl. 10.00-13.00.
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80.
TORSDAGSGRUPPEN

Foreningsgérden Kvarnhjulet, Follbrinken, k1. 9.00-12.00.
Kontaktperson: Berit Holm tel. 712 87 57.

Kom och kinn hur kroppen finner lugn och harmoni efter
ett avstressande Qigongpass.

Tider: Onsdagar kl. 10.00-11.00. Start 11 september.
Plats: Kvarnhjulet hus A, lokalen heter "Droppen”.
Avgift for 12 génger 4 75 kr/géng = 900 kronor.

Ledare: Asa Lundell tel. 070-310 90 39.

Du ir hjirtligt vilkommen att prova en ging.
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KPR

Traffpunkt, vard och friskvard

Arets andra méte med KPR hélls den 7
maj. En rapport limnades om de kom-
mande och omfattande upprustningsar-
betena vid Bjérkbackens idldrecentrum.
Under tiden som ombyggnaden sker
kommer antalet platser tyvirr att bli
ligre. Det sker under en period d beho-
ven av virdplatser dven i 6vrigt okar i
kommunen.

Fér nirvarande anvinds platser i
Bjorkbacken som ir avsedda for korttids-
boende f6r dem som vintar p& perma-
nent boende. Som hittills har de behoven
fatt tillgodoses genom att kommunen
dels koper platser i omkringliggande
kommuner och/eller 6kar insatserna fran
hemtjinstens sida. Flera far bo kvar hem-
ma. Qavsett vilket alternativ som viljs, s&
okar kostnaderna for denna del av ildre-
omsorgen. Som helhet beriknas kostna-
derna for Aldre- och omsorgsnamndens
verksamhet g4 ihop for heldret.

Bygget av det nya ildreboendet vid
Fornudden kommer om ett par ar att
minska vintetider och tillfilliga 16sningar.

Samarbete om Traffpunkt
Vad ir en Triaffpunkt f6r dldre? Beskriv-
ningarna har varierat kraftigt. En del har

beskrivit en triffpunkt som en lokal dir
man kan samlas till en kopp fika, medan
andra stillt hogre krav p& bide innehall
och omfattning. Dirfor hade PRO, SPF
Seniorerna och Finska Féreningen sam-
manstillt en beskrivning av vilka krav
som ska stillas pa en vil fungerande Traff-
punkt. Skrivelsen limnades fram till KPR,
som stillde sig bakom skrivelsen. Enligt
denna behéver en Traffpunkt bland annat
"ha en samordnare som fungerar som en
spindel i nitet och samarbeta med féren-
ingar och organisationer. Det dr av storsta
vikt att innehallet och aktiviteterna styrs
av dem som beséker triaffpunkten, delak-
tigheten ir ett nyckelbegrepp. Basfunk-
tioner bor dock vara att man har tillgdng
till fysiska aktiviteter och att man kan f&
en maltid i gemenskap”. Samarbetet med
hemtjinsten betonas.

Organisationerna som skickat skrivel-
sen betonar att vil fungerande traffpunk-
ter med det innehall som beskrivits 6kar
livskvaliteten for dldre personer, forling-
er tiden av oberoende och skjuter upp
tiden for behov av vird och omsorg.

Det blir nu den nya Aldre- och
Omsorgsndmnden som fér ansvaret for
att 4 igdng Traffpunkterna.

Nimndens verksamhetsplan fér 2019
antogs redan i februari. KPR fick inte till-
fille att yttra sig 6ver planen. Det ska bli
bittre infér kommande &r, lovade KPR:s
ordférande Anita Mattsson.

Lyckad balansskola

Under véren har den forsta sd kallade
balansskolan genomférts. Kursen var full-
tecknad och blev mycket lyckad. En god
borjan och KPR anser att denna utbild-
ning bor fortsitta under kommande host
och vinter.

Den undersdkning av linets virdcen-
traler som initierats av pensionérsorgani-
sationerna har ocksi genomforts i Tyreso.
En arbetsgrupp bestiende av Ewa Kar-
dell och Kerstin Hallgren frén SPF Seni-
orerna och Yvonne Poulsen och Gunilla
Mellin frin PRO har genomfért en
besdksrunda till kommunens fyra vard-
centraler.

Enligt arbetsgruppen s har bemétan-
det varit mycket positivt och man har
fatt bra svar pd de frigor som stillts.
Understkningsresultatet ska samman-
stallas och direfter redovisas under hos-
ten 2019.

Bo Toresson

Paneldebatt med Tyresdpolitiker

Detblev fullt hus i Kvarnhjulet den 14:e maj nir Aktionsgrup-
pen for en bittre dldreomsorg arrangerade en paneldebatt med
Aldre och omsorgsnamndens politiker — en politiker fran varje
parti var inbjuden. Moderator f6r debatten var Ewa Kardell,
ordférande for SPF Seniorerna och med i aktionsgruppen. Alla
politiker var eniga i att de vill géra det bista méjliga for oss.
Det ska finnas tillrickligt med vardplatser av olika slag och det
ska finnas triffpunkter och annan férebyggande verksamhet,
bland annat balansskola. En dldreomsorgsplan kommer ocksa
att arbetas fram. Hur det blir p3 Bjorkbacken héller p3 att
utredas och kommer att bestimmas tidigast i augusti. Kritik
framférdes mot att antalet virdplatser troligen méste bantas
ner ndgot pa grund av renoveringar och ombyggnader.

Det nya dldreboendet p& Fornudden beriknas vara inflytt-
ningsklart under hésten 2020 och planeringen av det nya boen-
det pd Hemso-tomten i centrum pagér. Det gdr under namnet
Forellen och ir troligen inte klart férrin 2022. Moderaterna
och vinstern vill att det ska drivas i kommunal regi och majo-
riteten att det ska drivas i privat regi. Utemiljén pa Forellen ir
planerad att vara pa taket — en sinnenas tridgird — och hur bra
det egentligen ir diskuterades. Politikerna tog sarskilt intryck
av en redogérelse av en boende pi trygghetsboendet p4 Boll-
mora Allé. Man kunde konstatera att det knappast kunde kall-
las trygghetsboende. Kvillen priglades av god stimning under
debatten och politikerna verkade mycket engagerade och lyss-
nade intresserat till vira synpunkter.

Dagmar Holmstrém

FOTO: ANITA HILDEN

Sommartraff PRO-medlemmar
87 ar eller aldre

Ett 70-tal glada gister 87 till 95 ar hérsammade inbjudan den
4 juni om eftermiddagskaffe p4 restaurang Utsikten, beligen
i nira anslutning till Trygghetsboendet i Bollmora Centrum.
Det bjéds pa underhéllning med musiker frin Spelglidjen,
PRO:s egen orkester. Alla lit sig vil smaka av vetebulle och
bakelse medan man fick njuta av den fina och f6r ménga vil-
kanda musiken.

Bosse Furugérd , styrelseordférande, holl ett litet anforande
om vad som ir pa gdng i kommunen. Ett varmt tack till repre-
sentanter fran serveringsgrupp, bordsgrupp och styrelsemed-
lemmar for all hjilp med framdukning, servering etc. Tack
ocksa till Utsiktens personal Ida och Pia.

Helga Bjorkman
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Studiecirklar

Pa besék hos PRO Tyreso malarcirkel

Tyreso slott 4r ett givet motiv fér ménga
maélare. S8 dr det ocksé for PRO:s mélar-
kurs i Tyreso. P4 bordet i Anita Hildéns
uteplats i Krusboda ligger en nistan fir-
dig akvarell som avbildar slottet.

Nistan fiardig ar kanske inte alldeles
ritt uttryck. Ett konstverk blir sillan fir-
digt, méjligen i betraktarens 6ga. Under
tiden som denna intervju pagar far slotts-
parkens trid en djupare grén nyans med
litet morkare firg pa de ljusa varléven.
Precis som i verkligheten. Och fotografen
Lennart Fogelberg gir runt i den tillfil-
liga ateljén for att hitta de ritta bildvink-
larna. Till skillnad fran akvarellméalarna
s& svir Lennart 6ver det skarpa solljuset,
som forsvarar fotograferandet.

Vad hinder med de firdiga mélning-
arna?

—Varje deltagare tar med sig sina mal-
ningar hem. Kanske fir de en bra plats p&
en vigg, andra hamnar i en kartong. Kan-
ske blir de till en present.

Olika falla 6dets lotter aven for en
akvarell!

— Vi kanske skulle kunna visa nigra
bilder i samband med ett manadsméte
siger Anita. Dels for att visa vad vi gor
men ocksd for att ge akvarellerna litet
mer uppmirksamhet och ett lingre liv.

Gruppen ville inte lagga ner

Maélarkursen borjade for flera ar sedan.
Den bestér i dag av nio deltagare, med
Anita Hildén som ledare. I den rollen
hamnade hon utan férvarning dd den
tidigare ledaren blev sjuk i september
2018. Anita och de 6vriga i gruppen
kunde inte tinka sig att ligga ner kursen.
Och s4 fick Anita g in i rollen som leda-
re. Det var ett klokt val aven om det kom
dverraskande. P4 viggarna inne hos Ani-
ta finns bildbevisen p4 att hon i allra hog-
sta grad ir kvalificerad for uppgiften. En
affisch om en egen utstillning i Troll-
bickens bibliotek med egen vernissage
forstiarker intrycket. Hon har deltagit i
Julsalongen i Bollmora bibliotek. Dirtill

-

Hemma hos Anita Hildén i Krusboda har fyra av deltagarna i PRO:s malarcirkel samlats;
fran vénster Anita Hildén, Helga Bjérkman, Maine Hedman och Kristina Larsson.

Tyresé slott &r ett givet motiv fér malare,
dven i studiecirkeln.

gor Anita utflykter in till stan for att traf-
fa ”Slussenmaélarna”, dir hon ocksd ir
medlem. I studiecirkeln, som malargrup-
pen egentligen benimns, finns ocksé
Maine Hedman tidigare bildlirare, Kris-
tina Larsson och Helga Bjorkman, samt-
liga styrelseledaméter i PRO Tyresd.

Akvarell eller olja?

—Det blev akvarell fran férsta borjan,
berittar Anita. Och det har blivit fore-
stillande konst. Vi kan ta med oss olika
saker till triaffarna, som vi sedan kan ha
som underlag for motivvalet. Vi avbildar.

Vi pratar om olika papperskvalitét, pens-
lar och firger. Vi utbyter erfarenheter
och inspirerar varandra.

Papper breds ut éver borden s att inte
en tappad pensel med mycket firg ska
férdirva bordet. Dir sitter man i histsko-
form, dir alla ser allt vad de 6vriga héller
pa med. Tvirs 6ver bordet kan man be
om goda rad och dela erfarenheter.

Imponerande @mnesbredd

PRO Tyresé har en imponerande dmnes-
bredd i sin studiecirkelverksamhet. Det
finns manga likheter mellan cirklarna
oavsett dmnesval. Malarcirkeln triffas
varje tisdagseftermiddag i lokalen Navet
i kulturcentrum Kvarnhjulet. Dir huse-
rar ocks3 flera andra cirklar. Fikapausen
med hembakat bréd ir obligatorisk. D4
blir det prat om allt méjligt annat dn om
motivval och pigment i firgen. Det kan
gilla nigon stor hindelse de senaste
dagarna eller om barnbarnens framfart.
Ungefir som det gér till i andra cirklar.
Bo Toresson

Las mer om studiecirklar pa sidan 19.

Finns hos:

TYR HEM & KOK (Tyresé C)

Bollmoradalens Kyrka

(S

L n 3
% www.silverringen.se

Anita Engqvist

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 4/2019

15



Resor, utflykter

Lérdag 28 september
Slottsresa till Julita gard

Avresa: Vi avreser kl. 9.00 frdn Nordea
och frén Trollbiacken kl. 9.10. Vi fikar pa
vigen dit, vid ankomsten guidning och
efter det finns méijlighet att titta i parken
och pd alla 290 frukttrid och bescka
slottsboden. Beriknad hemkomst ca kl.
19.30. Vi dter lunch fore hemfirden.

Kostnad: 700 kr. Resa, guidning, fika och
lunch ingér.

Anmalan till Wally Leschinski tidigast 11
och senast 18 september.

epost:  wally.leschinski@bredband.net,
tel. 073-979 07 82 eller pé speciell blan-
kett.

Betalning senast den 15 september pé
plusgiro 26 91 01-2.

Fredag 1 november
Spritmuseum

F6lj med vir guide pd en 55 minuters
rundtur i "Spritlandet Sverige”, dir vart
bitterljuva forhéllande till alkohol har
huvudrollen, in till framtiden i utstill-
ningen Framtidens Mat & Dryck.

Sedan vidare till museets konsthall "En
vandring genom vara &rstider”, gestaltad
genom scenerier, dofter, smaker och
musik. Hérsniacka samt fallstol att ta med
under visningen finns.

Utstillningen sitter fingret pa nigra
foreteelser som vi alla har erfarenhet av
vare sig vi dricker eller inte: snapsvisor,
hur man bygger identitet med hjilp av
alkohol, normer, attityder och virde-
ringar, men ocksd hur man tillverkar
alkohol, inklusive regler och restriktio-
ner.

Tid: Klockan 11.00.

Samling: Vid museets entré Djurgards-
vigen 38-40, vid vattnet mellan Vasamu-
seet och Gréna Lund vid Wasahamnen.
Antal: max 25, min 20 deltagare
Anmailan (bindande): Senast 17 okt
till Peter Inghe, tel: 073-043 64 23 eller
epost: peteringhe@gmail.com.

Kostnad: 200 kr/pers.

Betalas: senast 21 oktober till PRO plus-
giro 26 91 01-2, mirk "Spritmuseum”.

Torsdag 7 november

Jorden runt pa 100 min

Vi bestker "Hansers Biograf” p biogra-
fen Grand pé Sveaviigen 45.

Dir visar uppticktsresande Anders Han-
ser sin film " Jorden runt pd 100 minuter”
Hanser gjorde en jordenruntresa 2017—
2018 dir han bland annat besokte Huli-
folket pa Papua Nya Guinea. Resan var
delvis inspirerad av Thor Heyerdals resa
till Paskén samt Sten Bergmans berittel-
ser om resor pd Nya Guinea. Anders
Hanser deltar sjilv vid biovisningen. En
fingslande berittelse om virldar vi inte
kan forestilla oss sjilva.

Tid: Klockan 11.00.

Kostnad: 175 kr.

Anmalan: Maine tel: 08-712 60 96 eller
Ulla 070-531 19 36 senast 10 oktober.
Inbetalning: Till PRO plusgirokonto
26 91 01-2 senast 10 oktober.

Mirk Talongen "Bio”.

Fredag 18 oktober
Stadsmuseets guldkorn

Det renoverade Stadsmuseum i var nor-
ra grannkommun 6ppnade portarna pa
nytt i april. Nu fir vi en

visning av museets
guldkorn, en 55
minuters lang
introduktion till
nyheterna. Gui-
den Michael
Ketzel visar sina
personliga favori-
ter. Visningen kom-
mer att vara pd museets olika plan med
forflyttningar och trappor men det gir
att anpassa.

Samling: i entrén vid Sédermalmstorg kl
12.10.

Antal: max 30, min 20 deltagare
Anmailan (bindande): senast 30 septem-
ber till Peter Inghe, tel: 073-043 64 23
eller epost: peteringhe@gmail.com
Kostnad: 75 kr/pers.

Betalas: senast 14 okt till PRO plusgiro
26 91 01-2, mirk "Stadsmuseet”.

Torsdag 3 oktober

Torsdag den 3:e oktober méts vi ter
pa Nationalmuseum for ett besék som
innehéller visning av 1700-talskonst,
samt de renoveringar som gjorts, vilket
skapat en bittre tillginglighet samt
ljus, frischér och nya ytor.

Vi fir under en timmes tid samtala
med museets guide Carin Tollmo Ols-
son om 1700-talskonst, som hon gui-
dar oss via den nya audio-teknik som
anvinds. Det gor att varje deltagare hér
visningen perfekt oavsett omgivning-
ens "stérande”.

P4 grund av olika olyckliga omstin-
digheter blev besékarna for f3 till anta-
let vid tidigare visningar. Fér att nu
slippa "gd med forlust” p& bokade plat-
ser, har beslutats att ifall inte fullt antal
deltagande PRO medlemmar bokat
(fore 19:e september), sd ges det moj-
lighet f6r anmilda att ta med vin eller
familjemedlem utanfér PRO.

Nationalmuseum i modernlserad tappning

Salen fér 1700- ta/skonst
ANNA DANIELSSON/NATIONALMUSEUM

Tid for visningen dr 14.00-15.00
Kostnaden ir 150 kr. per person
Anmalan till Maine 08-712 60 96 eller
Ulla 070-53119 36 senast den 26 sep-
tember.

Inbetalning till PRO plusgirokonto
26 91 01-2 senast 26 september.
Mirk talongen "National”.
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FOTO: MARIE ANDERSSON

Mandag 18 november
Ny konstakning

Nu fortsitter vi att uppticka konsten i
T-banan, "Virldens lingsta konstutstall-
ning”. Den hir gingen bestker vi den
vildiga grottstationen Vistra skogen som
Sivert Lindblom gjort till en grotta fylld
med mystik och Solnas réda grottstation
och mycket mer. Som vanligt vigleds vi
under 1,5 timme av var fantastiska konst-
guide Marie Andersson.

Samling: T-bana Fridhemsplan, biljett-
hallen mot Drottningholmsv. kI 11.00.
Kostnad: 150 kr/person.

Antal: max 25 deltagare, min 20.
Anmailan (bindande): senast 31 oktober
till Peter Inghe tel: 073-043 6423 eller
epost: peteringhe@gmail.com.

Betalas: senast 5 nov till PRO plusgiro
26 91 01-2, mirk "Konstdkning”.

Séndag 1 december
Julmarknad och julbord

I &r aker vi till Visteras for julmarknad
och julbord; julmarknaden pa Vallys gard
och julbordet p& Visteras slott.

Kostnad: 750 kr. I priset ingar resan och
julbordet.

Vi avreser kl. 9.00 fr&n Nordea och fran
Trollbicken kl. 9.10.

Anmailan tidigast den 11 september och
senast den 15 oktober till Bert Ekergarn,
epost: bert.ekergarn@gmail.com eller tel.
070-626 59 61.

Betalning senast den 15 oktober pa plus-
giro 26 91 01-2.

Mandag 2 december
Besok pa riksdagshuset
med Mathias Tegnér
Rundvand-

ring i mak-
tens boning-
ar och
forhopp-
ningsvis
moijligheter
att komma
med kloka
fragor, syn-
punkter och
forslag till
var ende

riksdagsman  p\athias Tegnér.

frén Tyreso. FOTO: RIKSDAGEN
Max 30 del-

tagare

Tid: Klockan 13.00.

Samling: Vid ingéng vid Riksdagshusets
besoksentré vid bron mot Drottningga-
tan.

Besoket pagér till c:a 15.00.

Obs! Legitimation medtages.

Kostnad: Ingen avgift

Féranmilan senast 25 nov till Peter Inghe
telelfon: 073-043 64 23 eller epost:
peteringhe@gmail.com.

Julkryssning med PRO den 15-16 december

Vilkomna till PRO Tyresds traditionsenliga julkryssning med
Cinderella. Som vanligt blir vi himtade med buss fran Tyreso
Centrum eller Alléplan och tar oss bekvimt och enkelt

ner till Stadsgardskajen och vir vintande kryssnings-

bat vilken avgar kl. 18.00. Efter att vi checkat in
och fatt vira hytter sa triffas vi i ett av batens
stora konferensutrymmen for lite gemensamma
trevligheter under ett par timmar. Det blir [itt-
samma aktiviteter med tonvikt pd gemenskap

i form av frigesport i lag, lotterier, prisutdelning,
ndgra roliga historier, samvaro och si kommer
naturligtvis tomten pa besok.

Nir vi nu pa detta sitt lirt kiinna varandra lite bittre
infor kvillen s dr det dags att ta plats i matsalen for ett hirligt
julbord med mat och dryck. Under kvillen har vi sedan ocksa
moijlighet att se Cinderellas stora julshow i nattklubben och
for dem som si 6nskar kan det bli en liten svingom pé dans-
golvet innan det ir dags att somna in i en skén sing.

Dagen efter s4 iter vi sjéfrukost och tar under formiddagen
del av fartygets utbud av underhillning som bingo, musiktiv-
lingar, trubadurer, SPA och mat- och dryckesutbud. Fér den
som vill bestka fartygets tax-free s3 ir den naturligtvis dppen
under hela resan hem. Klockan 13.00 ir det iter dags fér Cin-
derellas julbord i Buffématsalen. Mitta och glada ankommer

vi till Stadsgdrden vid 15.15-tiden dar var buss vintar for att
ta oss hem till Tyrest igen.

Priser:
Dubbelhytt kategori A/utsides 750 kr
B/insides 650 kr.
Comfort/utsides 1050 kr
Enkelhytt kategori A/utsides 900kr

A
-
el — T B/insides 800 kr.
Comfort/utsides 1400 kr
— - Comfort hytt ir en finare hytt med bland annat dub-

belsing och TV.

Ingér: Buss t/r fran Tyreso centrum (15.45)Alléplan (16.00)
Vikings stora julbord med vin, 61, lisk, kaffe och vatten.
Batresa med del i dubbelhytt/enkelhytt
Konferens med kaffe och frukt.

Sjofrukost och Vikings julbord dven pa hemvigen

Anmalan gor du till Bo Furugird pa telefon 070-5859844,
epost: bo.furugard@comhem.se eller till Anita Jonsson p4 tele-
fon 712 70 58, epost: anita.v.jonsson43@gmail.com.

Din anmilan, som ir bindande, vill vi ha tidigast den 11 sep-
tember och senast den 11 november. Betalning till PRO Tyreso
plusgiro 26 91 01-2 senast den 15 november. Mirk talongen
"Julkryss”.
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Reseberattelser

Hemliga resan 9 juli gick till Graddé

Hemliga resan gick till Samtorps gird pa
Gridds. 56 forvintansfulla pensionirer
fran Tyreso klev pa bussen i Tyresé for att
nyfiket undra "Vart aker vi?”

Vi stannade forst vid ett nostalgimu-
seum, Sodersvik, pd Rddmanso, dir bro-
derna Andersson guidade och sedan var
det dags for kaffe och smorgés. Det blev
mycket igenkinningskinsla med gamla
prylar.

Sedan fortsatte vi till Griddé och till
Samtorps gird. Dir akte vi pé en viltsa-
fari genom en inhignad med hjortar,
visenter och vildsvin. P& golvet i vagnen
vi &kte i 18g bréd, som vi matade dem
med. Direfter en god lunch med viltkott
m.m. Tyvirr var vidret lite kallt, men jag
tror att de flesta uppskattade dven arets
"Hemliga resan”.

Anita Jonsson

Vissvass 17 maj

Virens utflykt till Vissvass var en upple-
velse med all blomsterprakt i form av
orkidéer, kattfot, mattor av styvmorsviol
och gullvivor. Ett underbart stille i var
nirmilj6. Vi bérjade med fika pé parke-
ringsplatsen och avslutade med lunch pa
Alby friluftsgard.

Anita Jonsson

3

Gokotta 24 maj

Samling var utlyst till kl. 7.00 vid Han-
delstridgidrden nedanfér Tyresd slott.
Det var en underbar morgon med klarbla
himmel och vi riknade med fler delta-
gare in de fyra som infann sig. Men det
ir vil s3, att ibland kinns singvirmen
mer angeligen. Som trost till de som inte
kom kan meddelas, att goken var lika
frdnvarande. Vi 4t vir medtagna frukost
och sedan spelade vi boule.

Anita Jonsson

Flygvapenmuseet

i Linképing 4 april

Vart mal var att f3 med fler min pa véra
utflykter, vilket vi lyckades med — 80 pro-
cent av deltagarna var min. Men iven
kvinnorna uppskattade besoket. Det
mest spinnande var att se den DC 3a
som skots ned av ryssarna i juni 1952
utanfor Gotland under ett signalspa-
ningsuppdrag 6ver Ostersjon. Planet bér-
gades i borjan av 2000-talet och kunde
nu ses pa museet.

Aven andra kinda flygplanstyper
sdsom Tunnan, Draken och JAS fanns till
beskddande. Vi fick sitta i den stora hang-
aren och ita var lunch.

Anita Jonsson

Studiecirklar

Vélkomna till hostens studie-
cirklar. Du kan anmila dig
tidigast den 11 september klock-
an 11.30 pa Upptaktsmétet.

Det ir glidjande att vi har s3
manga pagiende cirklar med s
kompetenta cirkelledare. Vi ska
vara ridda om dem och tinka pé
att vi som deltar i cirkeln ocksd
har ansvar for att ta fram fakta
och material. Fundera p4 om du
kan bli en bitridande cirkel-
ledare. Ett sddant dtagande skul-
le 6ka mojligheten att f4 behalla
de duktiga cirkelledare vi har
i dag. Cirkelledare i PRO gor det
av eget intresse och far inte
betalt.

Jag fir in manga fina forslag pa
nya cirklar och anledningen att
jag inte drar igdng dessa beror pa
bristen pé cirkelledare. Jag vet
sjilv att jag inte vill kinna mig
uppbunden vecka efter vecka
och det ir skil som manga anger.
Mitt forslag dr att ni dr tvd som
startar en studiecirkel och delar
pé ansvaret.

En studiecirkel 4r inte ett 18ng-
tidskontrakt. En studiecirkel kan
pagé tre gdnger om man triffas
tre studietimmar, eller fem gng-
er om man triffas tva studietim-
mar. Gruppen ska besti av minst
tre personer och maximalt 20
personer. Du/ni kan allts3 forgyl-
la var tid med nagot som du ir
intresserad av. Jag hjilper till att
boka lokal.

Jag "blev med” studiecirkel
i Akvarellmalning eftersom den
tidigare ledaren blivit sjuk. Nu
har jag fatt flera nya vinner som
jag sitter och malar med och
som jag lingtar efter att f3 triffa.
S8 kan det gé!

Anita Hildén
studieorganisator
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— program for hosten 2019 75 1@

LEK MED LAPPAR, GARN OCH BAND
Berit Holm tel. 072-330 87 57, berit.holm@comhem.se
Mandag 09.30-12.00 med start 23/9 (10 ggr) pé Sikvigen.

GAMLA TYRESOMINNEN
Anita Johnsson och Marianne Norell tel. 073-677 03 52,

anita.v.jonsson43@gmail.com
Mandag 10.00-11.30 med start 23/9 (4 ggr) i Navet.

LANDSKAPSCIRKEL HALSINGLAND

Tv4 parallella studiecirklar som kommer att triffas varan-
nan vecka.

Laila Térmi Vestman tel. 070-728 53 28,
lailatormavestman@yahoo.se

Cirkel 1 mandag 13.00-15.30 med start 16/9 lokal Uddby-
fallen.

Cirkel 2 mandag 13.00-15.30 med start 23/9 lokal Uddby-
fallen.

NORGE MED TANKT STUDIERESA
Ulla-Britt Ahlinder tel. 070-640 65 96,

ub.ahlinder@gmail.com
Mandag 13.00-15.30 med start 23/9 i Navet.

NORGE MED TANKT STUDIERESA
Ingrid Nord tel 070-338 49 85, ingrid.nord@live.se
Tisdag kl 09.00-12.00 med start 24/9 i Uddbyfallen.

AKVARELLMALNING
Anita Hildén tel. 070-776 76 80, anita.hilden@leknyttan.se
Tisdagar kI 13.30-15.45 med start 8/10 i Navet.

LUFFARSLOJD
Lennart Fogelberg tel. 070-637 42 15,

lennart.fogelbergl @comhem.se
Tisdag kl 13.00-15.30 med start 17/9 p4 Sikviigen.

SJALVKANNEDOM - LAR KANNA DIG SJALV

Rolf Claeson tel 073-666 54 65, rolf.claeson@comhem.se
Onsdag 14.00-15.30 med start 18/9 (varannan vecka,

6 ggr)i Navet.

PORSLINSMALNING

Inger Fredborg tel. 08-712 58 48,
inger.fredborg@comhem.se

Onsdag 09.00-12.00 med start 18/9 p4 Sikvigen.

KLASSISKA PARLOR

Inger Dahlstrom Lundin tel. 072-525 09 10,
inger.d.lundin@gmail.com

Torsdag 10.00-12.15 med start 26/9 (varannan vecka)
i Uddbyfallen.

DISKUSSIONSCIRKEL - ALLT MELLAN HIMMEL
OCH JORD

Olle Holmstrom tel. 070-229 08 90,
o.holmstrom@telia.com

Torsdag 13.00-15.15 med start 19/9

(varannan vecka 7 ggr) i Navet.

‘\I'\” OI(/ __ Studier
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ENGELSK KONVERSATION
Elsie Inghe tel. 072-700 90 17, parlrok56@gmail.com
Torsdag 13.00-14.30 med start 19/9 pé Sikvigen.

PRATCAFE/HANDARBETSCAFE

Inger Pettersson tel. 073-046 00 36,
inger.pson@hotmail.com

Fredagar 9.45-12.00 med start 13/9 pé Sikvigen.

SPORTSNACK

Bosse Furugard tel. 070-585 98 44,
bo.furugard@comhem.se

Anita Jonsson tel. 073-677 03 52,
anita.v.jonsson43@gmail.com

Fredagar 10.00-12.15 med start 4/10 pa Bjorkbacks-
vigen 37.

Nyheter

SITTANDE/STAENDE GYMPAPROGRAM

Passar dig som vill gora gymnastik och rérelser utan att
komma ner pé golvet, hoppa eller springa. Du kommer

i mjuka klader s4 att du litt kan rora dig till musik, pé eller
vid en stol som stéd.

Britt Hoglind 070-712 72 99

britt_hoglind@hotmail.com

Méindagar 10.00-11.30 med start 23/9 i Follbrinken.

KOM IGANG MED DIN SMARTA
MOBIL/SURFPLATTA (ANDROID)
For dig som ir osiker pd hur du ska anvinda din smarta
mobil/surfplatta (Android) och vill lira dig mer om dess
funktioner och méijligheter. Kom med egen android-smart-
phone eller surfplatta.

Studiecirkeln sker med cirkelledare frin ABF

Veronica Bergstrom Hammarqvist 070-630 17 37,
minprivatapost@hotmail.com

Méndagar 10.00-11.30 med start 23/9 pa Bjorkbacks-
vigen 37.

Kostnad 405:- (med PRO-rabatt),
4 tillfillen.

Kultur-
€venemang
och cirklar

i samarbete
med ABF.

LOKALER:

Sikviigen 14: Lek med lappar, garn

och band, Luffarslsjd, Porslinsméalning,
Engelsk konversation och Pratcafé/Handarbetscafé.
Kulturcentrum: Gamla Tyreséminnen, Landskapscirkel
Hilsingland, Norge med tinkt studieresa, Akvarellmalning,
Sjilvkinnedom — lir kiinna dig sjilv, Klassiska parlor, Dis-
kussionscirkel — allt mellan himmel och jord,
Bjorkbacksviigen 37: Sportsnack, Datacirkel.

For anmalan och fragor kontakta respektive cirkelledare.
For ev. allmanna fragor ar ni valkomna att kontakta
Anita Hildén tel. 070-776 76 80, anita.hilden@leknyttan.se
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Kultur

Teaterbiljetter ™)
hésten 2019

S
VALKOMMEN att boka teaterbiljetter!
Du far 20-25 procent rabatt pi ordinarie priser och kan se
genrepen for halva priset! Skicka ett mejl eller sms och
boka! Nir din bestillning dr bekriftad, kan du Swisha till
070-910 50 08 eller sitta in betalningen pa Nordea
3480-3887985, skriv ditt namn under meddelanden.
Bokningarna ir bindande!
Margita Jansch.
Epost: margita.jansch@comhem.se tel. 070-910 50 08

DRAMATEN

HAXJAKTEN av Arthur Miller ett
samarbete mellan Dramaten och
Stadsteatern med manga av deras
duktiga skidespelare. Spelas pa
Elverket.

Onsdag 18 sept kI 18, séndag 6 okt
kI 16. Pris: 315 kr, ungdom 150 kr.
LINJE LUSTA med Livia Millhagen
i huvudrollen spelas p4 Lilla scenen.
Fredag 18 okt. Pris 295 kr, ungdom
150 k.

)

Livia Millhagen
i “Linje Lusta”.
FOTO: SOREN VILKS

Pd grund av Stadsteaterns ombyggnad kommer teaterns
forestéllningar att spridas pd olika scener enligt nedan.

STADSTEATERN

SOPPTEATER under Fontinen. Pris 240 kr inkl soppa,
kaffe och kaka. Sista kabarén med Sara Jangfeldt och
Andreas T Olsson.

Séndagen den 29 sept. k1. 12.

St. Paul vid Mariatorget

DE OBEHORIGA av John Ajvide Lindqvist med Leif
Andrée, Ann Petrén, Sandra Huldt, Pablo Leiva Wenger
och Peter Andersson.

Onsd. 23 okt, torsd., 21 nov. Pris: 290 kr vuxen/260 kr
pensionir /100 kr ungdom.

Stadsteatern Villingby
LAT DEN RATTE KOMMA IN av John Ajvide Lindgvist

i dramatisering av Jack Thorn. Forestillningarna spelas all-
tid efter solnedgéngen!

Sénd 22 sept k1 19.12, torsd 26 sept 19.06, 16rd 5 okt kl
18.51, fred 11 okt kl 18.39, onsd 30 okt kl 18.09, 16rd 9
nov kl 17.48, sénd 17 nov kl 17.33 Pris 220 kr, ungdom
110 kr.

Arsta teater, Valla Torg

NED MED VAPNEN nypremiir med Robert Fux som
nobelpristagaren Berta von Suttners alter ego.

Lord 7 sept. Pris 245 kr/215 kr/100 kr.

NUCKAN efter Malin Lindroths kritikerrosade bok med
Katarina Ewerlof.

Fred 6 dec, 16rd 7 dec, onsd 11 dec.

Pris 245 kr/215 kr/100 kr.

ALSKARINNOR nyskriven pjis av A-S Barany, en slags
komedji, en hyllning till allt som 4r kvinnan. Utspelar sig
i Paris under en mycket hindelserik epok av visterlindsk
kulturhistoria med Cilla Thorell, Annika Hallin, Maria
Kulle, Tova Magnusson, Sylvia Rauan och Elisabet Carl-
son. Regi Philip Zandén.

Torsd 10 okt (Genrep, 130 kr/115 kr/55 kr) 16rd 12 okt,
16rd 19 okt, fred 1 nov, fred 15 nov. Pris 255 kr/225
kr/100 kr.

MIN FANTASTISKA VANINNA efter Ferrantes bocker.
(OBS! Viaren 2020) Sénd. 19 jan kl. 16, fred 24 jan kl. 18,
fred 21 febr. onsd. 26 feb. fred 6 mars (sista forestillning-
en!) Pris 300 kr/265 kr/100 kr.

Dansens hus vid Norra Bantorget

SPELMAN PA TAKET med Pia Johansson och Dan
Ekborg.

Sénd 8 sept kl 13, fred 13 sept, sond 15 sept, tisd, 17 sept,
sond 13 okt kl 13, torsd 24 okt, sénd 27 okt k1 13, fred 8
nov, 16rd. 9 nov. Pris 420 kr/370kr/250 kr.

GILJOTIN vid St Eriksplan

PAR I NARRAR av och med Gunilla R66r och Per Sand-
berg.

Séndag 20 okt. Pris 250 kr/220 kr/100 kr.

FOLKOPERAN pd Hornsgatan
TOLVSKILLINGSOPERAN av Bertholt Brecht, musik
Kurt Weill. Maxad opera med skddespelare, operasingare,
burleskartister och orkester.

Séndag 22 sept kl 16. Pris 380 kr, ungdom 255 kr.
Onsdag 2 okt kl 18. Pris 335 kr, ungdom 225 kr.

Blommor och presenter

for alla tullfdllen

Tel 712 54 40
www.tyresoblomsterhandel.se
E-post: tyreso.blh@blommogram.se

Annons
bokning

Sune Linder
712 61 68, 0730-493

une.lindere@teli

Svarvarvagen 2-4, Skogas
(Lanna ind.omrade)

Tel. 08 742 OO0 60

faktormn@rhtryck.se  www.rhtryck.se

Postadress
Box 2015, 135 02 Tyreso

cksaker
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Fraga juristen

stalla fragor om juridiska sporsmal. Fragorna

bor helst vara av allméngiltig karaktar, det
vill sdga av intresse for flera lasare. Da utrymmet ar
begransat maste ett urval géras bland inkomna
fragor.

§ Till den har spalten ar du vialkommen att

Gava eller forskott pa arv

FRAGA: Jag skulle vilja veta lite mer om hur man bér ga till-
viga vad giller att ge barnen pengar i form av en giva eller
forskott pa arv.

Vad ir lampligast nir det giller att ge sina barn var sin lika
stor andel pengar av ens egen formdgenhet? Finns det ndgon
dvre grins for hur mycket det fir vara for att vara en gdva. Vad
ir det for skillnad mellan giva och férskott pa arv och vad blir
det for eventuella konsekvenser om man gor det ena eller det
andra? Finns det ndgon bra mall (eller formuldr) for hur man
ska skriva att det 4r en giva eller ett forskott pa arv, samt att
det ska vara barnens enskilda egendom, som ni rekommende-
rar?

SVAR: Géva till barn (bréstarvinge) under livstid skall avrik-
nas som forskott pd arv om annat inte har férordnats i ett
gavobrev eller framgér pa annat tydligt sitt. Detta innebir att
en giva till bréstarvinge normalt sett ir detsamma som for-

skott pa arv. Den dagen den gdvogivande forildern avlider skall
det antecknas i bouppteckningen om bréstarvinge har erhéllit
géva under livstid som skall avriknas som férskott pa arv. Vid
ett arvskifte skall vid sddant forhallande virdet pa gvan fiktivt
adderas till foridlderns kvarlitenskap for att direfter i huvud-
regel delas i s ménga delar som den avlidne har antal barn.

For att minska risken for konflikter bor alla bréstarvingar 3
en lika stor gdva. Om gévogivaren (férildern) inte vill ge bar-
nen lika stor gdva, rekommenderar jag starkt att det finns kor-
rekta juridiska dokument (gdvobrev och testamente) som
reglerar hur gdvan skall regleras i ett framtida arvskifte, det vill
sdga att den skall eller inte skall avriknas som forskott pé arv
och hur stort gavovirdet ir. Eftersom givoskatten ir borttagen
finns inte nigon Svre grins for gdvans belopp ur ett skatteritts-
ligt perspektiv. Daremot kan virdet pé en géva helt eller delvis
atergd vid givogivarens déd om gévan har inneburit att arv till
givotagarens syskon krianks. Om givogivaren sjilv har drvt
egendom med fri férfoganderitt, finns regler som kan inne-
bira att virdet av givan helt eller delvis dtergir vid gdvogiva-
rens dod, om givan har inneburit att gdvogivaren visentligen
har minskat sin kvarldtenskap. Jag rekommenderar att ni anli-
tar en jurist for att uppritta alla juridiska dokument for att
sikerstilla att allt blir korrekt.

Anna Enochsson, Juristbyran, tel. 520 249 50,
anna.enochsson@juristbyran.com

Lennart Oqvist till minne

Lennart Oqvist gick bort den 9 april, en manad
innan han skulle fylla 91 &r. Inom PRO Tyresé var

basade fér i ménga ir. Det 4r
manga PRO-are som under

var dven under ménga ar ledare f6r PRO:s pro-
menader och cykelturer i savil Tyresds omgiv-
ningar som inne i stan, och han kunde sitt Séder
bide innan och utan. Han héll dven i boule-
gruppen i flera ar. Han var med andra ord en
eldsjal.

Jag och tre stycken fran Snickarglddjen var
nirvarande vid hans begravning i Skogskapellet.
Det var en borgerlig begravning, alltsi utan

for. 1 uppforsbackar klive
~Vi gir en bit

och bord ir ay grona triribbor
~Dubehéver inte .
Stas, nu nér jag inte b
. end, nir den 3y nis
Tig nigra fimpar efte

han verksam inom flera av sista b da Jdetar ling vig, farsan f3
de aktiviteter foreningen ;egyialpalﬁethallaren. Hurri ;rgf;f;;nef op Zen ganllqmal cykel OCirjggrsiglllfgSgliran
har att erbjuda. Hans stérsta J 11 Sdger mamma: Hap f3 e o trakiga viigen! Ny | ki N

' ag blir orolj Iinte sitta dir, f; Jag kliver u
intresse var Snickarverkstan —Han k;rf Zilt%aa;t de;}nte ska bli nagon cykelt?lt; ema kan fastna bakhjulet. o
(Snickarglidjen) i Troll- fotterna ti]] vé‘nsterr a}l'al:l Or 1}11g Pa ramen, vi provar g cer fan
bickens Centrum, som han fast digi styret, 8stiram mot styret. Hz|) san och lyfter upp mig,

enen, sd jag kap svinga § h3l]

arens lopp har och har haft gen slin asidorna. Glider jag neds
; rar € nedat, put
glidjen, att under Lennarts ornsberg. Vi susar frh, vita staké;t Silg fram genom kOlomstugeomrédpt tar hans
ledning, f& utlopp for sitt intresse att snickra. Han uskar. Férb gubben som har fyrab o, Srindar, roda stugor, masso R
& PP : ra bikupor, bina syrray ilsket r med trid och

T Vi av,

dr{cka upp hela flaskan
ehéver dela med [i]]
tan slut sitter hy
r honom.

, sdger farsan. Men det g6r jag for-

Syrran. Han tinder .
. €n ¢
N resten i ett munstyck, 18arett, Brodway

med rubriken "Farsan och jag”. Det visar sig
vara en kort berittelse som Lennart skrivit
sjalv. Ett kul inslag, som gav en snabb bild av
Lennarts férhéllande till sin farsa.

Sune Linder

a amni s € av tra. i
prist, starr'mmgsfull och med mycket humor och Uppe Pé cykeln igen kinmer iy Det blir alg-
med“musﬂ( vald av Lenr.lharjc, som var av annan I}er av drickan i nisan och ma e)ng;tt df«‘t luktar 61 och gk bak i nack,
sort in den man oftast hér i ssmmanhanget. slott, ett vildigt langt vitt husg ¢ ! svanger till hoger efter bron f; ben Ml

I begravningsprogrammet finns en punkt 1Ppta, siger farsan, » med konstiga trid i orbi Karlbergs

Framme vid ¢
. unneln under j5rpva

Péd andra sidan. Det &r 1o 11 1) 2 T2Vagen blir det rétt I 8 B

Im orkt, bilarna korffr?lreilgevIasll.qgt}'lTrottoaren ar smal gil:c IBI?UI: arli'%? 10re, o4 ses v

j i - ro anligt hoet § s , r killare k

Juset igen. Vi far 88 uppfs 8L hogt i den trnga tunneln, Sk , ganska

Vi framme, fare. PPISr en jiittebacke, den k - OXont att vara yte i

A n parkera : ; an nog ingen N ;

Lennart Oquist r cykeln vid trottoarkanten och %i gé(;y llj}l)i)ut%?;n Nu ar
armor,
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rets sommar borjade som en vanlig

Bagateller och konstigheter
svensk sommar med en smakall och
inte alltfor solig juni. Man bdrjade, trots

alla varningar om klimatférandringar, hop-

pas att forskarna kanske haft fel. Men vil inne i juli bérjade
man ana att det skulle bli lika hett som forra sommaren,
4tminstone i Angermanland, dir jag tillbringar arets ljusaste
ménader. Som vanligt har vi ett hickande par sidesirlor, som

har sitt bo under takplaten. Man har svart att férstd hur de
klarar sig nir solen gassar och det ir 25 grader varmt

i skuggan. Det maste ju vara dubbelt si varmt under pliten.
Trots detta blev det en ny unge, som tydligen hade glupande
aptit, for bida férildrarna for i skytteltrafik fram och tillbaka
fran boet med smakryp i nibben. S& en dag i slutet av juli
kom ungen ut och slog sig ner i hingrinnan nedanfér tak-
pliten. Det blev enklare att f4 mat da forildrarna slapp att
krypa in for att mata honom. Dagen efter limnade han boet
och flég pa vinglande vingar ned p& marken for att undervi-
sas hur han i framtiden sjilv skulle skaffa sig f6da. Nagot av
ett naturens under att f6lja p& nira hall.

DET VAR VAL till EU-parlamentet p férsommaren. Alla par-
tier fran Sverige utropade sig sjilva till vinnare trots att de,
med négot undantag, tappade roster i férhallande till forra
EU-valet. Visst ir det bakvint!

De som diremot gjorde en jitteinsats var svenska dam-
landslaget, som tog en bronsmedalj i fotbolls-VM. Trots fulla
liktare belénas damerna pengamissigt med betydligt ligre
belopp in sina kollegor p4 herrsidan. Dags for en dndring.

Uppdrag granskning avsldjade att F-kassan infort en sir-
skild kontrollenhet, som p4 tva 4r avsldjade fusk och bedri-
gerier for flera hundra miljoner kronor avseende socialbidrag
till assistansbehévande. Tidningarna tog tag i frigan och kun-
de givetvis leta upp behjirtansvirda familjer, som sdg sin till-
varo hotad. Dessutom pastods att 2-arskontrollen var integri-
tetskrinkande och att den borde slopas. Ingen férde fram att
kontrollen var till for att kolla om situationen forvirrats eller
forandrats till det bittre och att insatserna d& kunde vara till
hjilp for de som hade behov. Regeringen fick kalla fétter och
beslot omgéende att 2-&rskontrollen skulle slopas. Nu har
allts3 de, som ir ute i skumma affirer, terigen fritt fram att
fortsitta sin hantering.

Klimatfragan ir fortfarande hogaktuell men &tgirderna lar
vinta p sig. Frigan ir “kinslig” och ingen internationell

FOTO: KENTH ERIKSSON

organisation lir f3
ndgon respons av de
medlemslinder som
skitar ned mest. Vi
har ju t.ex. presiden-
! terna i Amerika,
Kina och Indien, som
verkar dvertygade
om att jorden liker
sig sjilv. Det gor den sikert, men da finns inga minniskor
kvar. Man far hoppas pd Greta Thunberg och virldens 6vriga
ungdomar, som tycks ha bittre koll 4n virldsledarna.

Att lantbruket lir vara den niring som skitar ned vér pla-
net med konstgddsel och ménga tvivelaktiga metoder, tycks
vara vetenskapligt bevisat. Dessutom att nétkreaturen fiser
ut stora mingder metangas, samma gas som i ofantliga ming-
der hittills har hillits i schack av permafrosten i norra Ryss-
land. Liste en tidningsartikel att dven vi minniskor bidrar
med samma gas nir vi fiser. Artikeln handlade om vira magar
och att det dr viktigt att vi tar hand om dem. Man péstod att
min fiser tolv gdnger per dygn och kvinnor sju ginger. P4 vér
planet finns cirka 1,5 miljarder nétkreatur (kor, oxar, kalvar).
Antalet manniskor uppgar till cirka 10 miljarder allts3 sju
ginger fler dn antalet notkreatur och bada kar hela tiden.
De som pliderar for en kottfri tillvaro for klimatets skull,
méste da ocksé borja fundera 6ver vad vi ska gora med alla
fisande minniskor.

UNDER SOMMAREN har vi haft byte av premiirminister
i Storbritannien frin Theresa May till Boris Johnson, s nu
kommer de vil att limna EU med ett brak, det vill siga utan
avtal. Dessvirre ir att det kan utlésa andra avhopp s att det
stora fredsprojektet totalt bryter sasmman. Som vanligt har
president Trump varit ute och gjort bort sig, bland annat

i rittegdngen mot pop-artisten ASAP ROCKY. Han tyckte
att vér statsminister skulle se till att atalet lades ned. Sedan
blev han ilsken nir det inte gick och pastod att Sverige inte
respekterar mianniskor med annan hudfirg 4n vit. Snacka om
att kasta sten i glashus.

Nu har vi kommit in i september och om en vecka,
den 11 september, har PRO Tyresé sitt Upptaktsméte i
Foreningsgirden dir aktiviteter for host och vér presen-
teras. D4 ar forsta tillfillet att anmala sig till cirklar, resor
och studiebesdk sa det dr bist att hinga pa. Vi ses! ENUS

Alf "Affe” Hansson — en speleman — har hastigt lamnat oss

FOTO: ELSIE INGHE

De flesta av medlemmarna i
PRO Tyrest vet vem Affe Hans-
son var. En vilkiand profil och en
av de drivande musikerna i
Spelglidjen, som underhiller
oss pa vira manadsmoten.

Nu har han limnat detta jor-
deliv efter en olycka i hemmet
natten till den 19 augusti. Affe
blev 80 4r.

Affe foddes i en liten by i
trakten av Lindesberg och flyt-
tade till Uppsala i borjan av
1960-talet och fick jobb p&
Handelsbanken. Fick erbjudan-

de att jobba p3 stockholmskon-
toret och bosatte sig huvudsta-
den. Han blev tyresébo 1976 da
familjen flyttade till Krusboda.
Han bytte jobb och blev anstilld
pa Tyresd Musik. Samtidigt
utbildade han sig till musikli-
rare pa dragspel och kontrabas
innan han tog steget att endast
dgna sig 4t lararjobbet.

Affe var en allitare nir det
gillde musik, han spelade kon-
trabas i en symfoniorkester i
Stockholm och dragspel i en
dragspelsklubb. Hans intresse

for jazzmusik vicktes tidigt och
han spelade med flera jazzor-
kestrar. Han satt styrelsen for
Tyresd Jazz & Blues Club i mer
in tio 4r, dir han ocksi var
hedersmedlem. 1994 bildades
Tyresé Jazzband av medlemmar
i styrelsen och dir ingick sjilv-
klart Affe. Nu har vi alla forlorat
en vin och spelkamrat.
Vikinner och delar saknaden
med hustrun Ingeborg, déttrar-
na Maria och Asa med familjer.
Vannerna i Tyreso Jazzband
och Spelgladjen / Sune Linder
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Kalendarium

september—december

SEPTEMBER

11. Upptaktsméte.

19. PUB-em kl 15-17. Caféet hus C.
Besok Folksamhuset kl 16.45.

25. Manadsméte.

28. Slottsresa till Julita Gard

kl9.00. ——>

OKTOBER
2. Bokprat med kaffe ki
14-15.30.
3. Nationalmuseum kl 14-15.
8-14. Resa till Georgien.
11. Fragesport kl 10-12. Caféet hus C.
17. PUB-em kl 15-17. Caféet hus C.
18. Stadsmuseets guldkorn k1 12.10.
Vinkunskap kI 15.30-17.30.
30. Manadsmote.
Bokprat med kaffe kl 14-15.30.

NOVEMBER
1. Spritmuséum kl 11.00.
7. "Hansers Biograf” kl 11.00.
PUB-em kl 15-17. Caféet hus C.
8. Frigesport kl 10-12. Caféet hus C.
18. Ny konstdkning kl 11.00.
22. Vinkunskap kl 15.30-17.30.
27. Manadsméte, budget och verksamhetsplan
presenteras.

DECEMBER
1. Julbord och julmarknad i Viasteras.
2. Besok pa Riksdagshuset kI 13.00.

OBS! Ta med legitimation!
5. PUB-em kl 15-17. Caféet hus C.

11. Manadsméte. Lucia och Tomten.

15-16. Julkryssning.

Véra promenader A o0
hittar du pa sidan 12. «s®

Trippelskrapet

Vinster i PRO:s lotteri Trippelskrapet kan
16sas in pé vira minadsméten. Det gr
ocks4 bra att kontakta Bo Furugard

pa tel: 070-585 98 44. Kép och vinn!

Ge Ditt bidrag till Gysinge Folkhogskola.
Allt gér till vilgorande PRO-dndamal.

Kalendarium och Kryss
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Namn:

Adress:

Telefon:

VAGRATT LODRATT

1 Menygral? 1 Fyrfotadjur

7 Aldre varuhus 2 Kan vara valmat

8 Fardmal 3 Stollig

11 Fore 12 4 Det vill saga

12 Satir 5 Stomme i batskrov

14 Tyg 6 Sadan ar en aldre sydasiatisk

17 Flygplatskod i Georgia befolkningsgrupp

Ofta i inbjudan
Vaxt

Koksmatt
Postforsandelse
Potatisgrodd
Anonym grupp
Inuits

Urpremiar?
Kinesisk vag
Katt- och rattalek

Fisk

| adress
Divafasoner

Gylta

Auvser stjarnorna
Mittpunkt

Kan cognac drickas som
Glipa

Ar en viss Kalle
Fardas
Jamtlandsk tatort
Kan bedra
Sydamerikanskt te
Feministisk kamp
Objektsform av vi

Rune Holm

Vinnarna av Lennart Fogelbergs kryss i nummer 2-3/2019 ir:
Marie-Louise Swalander, Sikvigen 21, Gunnel Lindva, Mygg-
dalsvigen 34, och Ebba Berglund, Lyckogingen 24, alla i Tyre-
s6. Vinnarna far tva Seniorlotter var. Vinsterna limnas ut av
korsordskonstruktdren, som ir ansvarig for det aktuella krysset.

Losningen till det nya korsordet ska ha kommit in senast

23 december. Den kan som vanligt limnas in p& vr expedition,
Bjorkbacksvigen 37 (gaveln) eller skickas med post till:

PRO Tyreso, Bjorkbacksvigen 37, 135 40 Tyreso. Lycka till!

L&sning nr 2-3/2019
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Kuckeliku — nu 8ppnar vi klockan sju! I m ——
Ko till oss om du &r uppe med fuppen
KVANTUM

Vi ger Tyreso bdttre smak
oppet 07-22

Vara
oppettider:
man-fre 7-21
VARMT VALKOMMEN I5r-son 8-20
r dven cateringmenyer
TiLL cOOP fantastisk mat att erbjuda.
TYRESO CENTRUM! © Se dven vdra kanonpriser

L var Facebooksida. Telefon: 010-741 86 30

[~ |

a
Juristbyran

Vi kan karlek, dod och pengar.

Livsbesiktning®
- ett mote om karlek,
dod och pengar.

I en Livsbesiktning® gdér vi en éversyn av din familjejuridiska situation. Vad hander om du
till exempel flyttar ihop, separerar eller avlider? Och vilket skydd passar just dig? En Livsbesiktning® [varde 950 kr)
kan vara ett av dina viktigaste moten. Tréffa oss pd Swedbanks kantor i Tyresd Centrum.

Boka en kostnadsfri Livsbesiktning® - arets basta banktjinst 2015

| samarbete med Swedbank.

Ring och boka pa 08 - 520 249 50

juristbyran.com
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Tryck: RH-tryck, 08-742 00 60. Tyresd, 2019.



