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Lös Runes kluriga kryss
Missa inte chansen att vinna Seniorlotter. Sid 15

Inställda aktiviteter
Sidan 6

Teaterbiljetter
Sid 12

Låt dig inte luras!
I dessa kristider finns det många i vårt land som 
behöver hjälp i olika former. Med skumma avsik-
ter kommer någon hem till dig och erbjuder sig 
att hjälpa till. Den vänlige erbjuder sig att ta med 
ditt betalkort, och koden till det, för att kunna 
betala. I flera fall har personen aldrig återkommit 
och bankkontot har snabbt tömts på alla pengar. 
Så här skyddar du dig. Se sid 6

Fråga juristen
Frågespalt. Sid 13§
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I
ngen kan ha missat att vi numera lever under förhållan-
den liknande undantagstillstånd. Coronaviruset har drab-
bat oss som en knytnäve i mellangärdet. Konsekvenserna 
är stora och omfattande och når ut till alla delar av vårt 

samhälle. Att inte få resa utomlands kan man väl stå ut 
med, men att knappt kunna få gå och handla eller göra ett 
restaurangbesök är värre. För att inte tala om att inte få 
 träffa sina vänner utan rekommenderas att undvika sociala 
fysiska kontakter och att gå i karantän den närmaste tiden.  
Ja kanske hela våren om det vill sig riktigt illa. Ensamhet är 
också en farlig sjukdom, som visserligen inte behandlas på 
sjukhus, men kan leda till stora konsekvenser för många. 

I PRO ser vi naturligtvis allvarligt på den situation som 
uppstått och tar också vårt ansvar i denna för hela världen 
allvarliga situation. Alla våra aktiviteter, möten och cirklar är 
inställda eller uppskjutna tills vidare. Men vi kan inte bara 
stanna upp och se hur många människor mår dåligt och far 
illa. Dels oron för coronaviruset och dess konsekvenser både 
för egen del och dels för alla nära och kära runt omkring oss. 
Men vi får inte drabbas av panik utan försöka göra något bra 
för oss själva och för våra vänner och kamrater i stället. 

För er som har möjlighet att använda hemsidor så kan ni läsa 
om nyheter och få tips om aktiviteter på både PRO Riks 
hemsida, distriktets hemsida och naturligtvis PRO Tyresös 
hemsida. Vi stänger inte heller ner vår expedition utan    pla-
nerar att hålla den öppen som vanligt varje tisdag och tors-

dag mellan 10.00 och 12.00. Slå gärna en signal dit om ni 
vill fråga om något.

Försök också att flera gånger i veckan ta en promenad ute 
på minst 30 minuter för att få frisk luft och behålla kondi-
tionen. Och ta gärna med er en kompis på promenaden det 
blir ännu trevligare då. Passa också på att hålla kontakt med 
varandra under den här mörka tiden genom andra kontakter 
än de fysiska. Ring gärna till era vänner och hör hur de mår 
och kontrollera om de behöver hjälp med något. Till exem-
pel om de behöver hjälp med att handla något eller bara för 
att pigga upp varandra. 

Att använda epost är också ett bra sätt att hålla kontakten, 
och ger dessutom chans till att öva på datorn. En god bok att 
läsa som man inte hunnit med är också en trevlig sysselsätt-
ning. Läsning skingrar tankarna och gör att vägen mot ett 
normalt tillstånd blir kortare. 

Kort sagt behöver vi hjälpa varandra, 
uppmuntra varandra och bry oss om 
varandra. Ha hopp, det finns ett natur-
ligt tillstånd men det är ännu en bit 
bort. När det kommer, ska vi i styrelsen 
se till att det bord av aktiviteter, som 
alla vi medlemmar vant oss vid, åter ska 
stå dukat.

Tillsammans är vi starka och tillsam-
mans så kommer vi stärkta ur den här 
situationen!

Ordföranden har ordet

Bo Furugård
Ordförande

Jour dygnet runt • Hembesök • fonus.se

Vi hjälper dig att fylla i Vita Arkivet!

Välkommen att ringa, tel. 08-709 84 30, för bokning av tid!

TYRESÖ, c/o Fastighetsbyrån, Bollmora Allé 9 
HANDEN, Handenterminalen 1-2

Vita Arkivet
- ett vägledande dokument för dina närstående

Lena                               Ellina
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Styrelse
Ordförande: Bo Furugård, Björktickegången 28, tel. 712 83 12, 
 070-585 98 44. Epost: bo.furugard@comhem.se

Vice ordf och 
studieorg: Anita Hildén, Stensötegången 118, 070-776 76 80. 
 Epost: anita.hilden@leknyttan.se

Kassör: Kristina Larson, Ranunkelgränd 56, 
 tel. 0763-98 00 27. Epost: klm.larson@icloud.com

Sekreterare: Yvonne Poulsen, Granängsv. 11, tel. 073-789 84 80
 Epost: ywwe50@hotmail.com

Motionsledare: Ulf Wahlsten, Barrskogsvägen 1, tel. 712 63 96,
 076-811 27 17. Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com

Övr. ledamöter: Lennart Fogelberg, Fårtickegången 78,
 tel. 742 75 21, 070-637 42 15. 
 Epost: lennart.fogelberg1@comhem.se
 Maine Hedman, Bansjöslingan 5A, tel. 712 60 96,
 076-088 46 02. Epost: minprosida@gmail.com
 Ulla Johansson, Sikvägen 12, tel. 070-531 19 36
 Epost: ulla.helena.johansson@hotmail.com
 Helga Björkman, Stensötegången 13,  
 tel. 070-794 02 10.  
 Epost: helga.bjorkman@comhem.se
 Percy Brinkeback, Pärlröksgången 122,  
 tel. 073-622 90 21. Epost: percy@brinkeback.se

Registrator: Berit Holm, Pärlröksgången 162, tel. 712 87 57, 
 072-330 87 57. Epost: berit.holm@comhem.se 
 Adjungerad till styrelsen.

Redaktör  
Föreningsnytt: Sune Linder, Myggdalsvägen 57, tel. 712 61 68,
 0730-49 34 70. Epost: sune.linder@gmail.com 
 Adjungerad till styrelsen.

Revisorer:  Inger Johnsson, Bernt Lind.
Ersättare: Olle Holmström, Ann Persson.

Valberedning: Peter Inghe (smk) tel. 073-043 64 23,  
 epost:peteringhe@gmail.com
 Anita Jonsson, tel. 073-677 03 52.
  Birgitta Klement, tel. 070- 664 73 77.

 Hans Moberg, tel. 073-709 37 13.

Styrelsemöten: Kl. 9.00 den 14/4, 12/5, 9/6, 8/9.

Redaktionskommittén informerar
I Föreningsnytt försöker vi få med all information som 
berör PROs verksamhetsområden. Vi hoppas också på 
bidrag från er läsare, t ex någon trevlig händelse, 
rolig historia eller dikt.  

Redaktionskommitté

Bo Furugård, ansvarig utgivare. Tel.712 83 12, 070-585 98 44,
epost: bo.furugard@comhem.se
Sune Linder, redaktör. Tel. 712 61 68, 0730-49 34 70,
epost: sune.linder@gmail.com
Börje Eriksson Tel. 070-516 84 70, 
epost: karlborje@telia.com
Lennart Fogelberg Tel. 742 75 21, 070-637 42 15,
epost: lennart.fogelberg1@comhem.se
Yvonne Poulsen, Tel. 073-789 84 80,
epost: ywwe50@hotmail.com
Bo Toresson, Tel. 070-517 53 55
epost: btore33@gmail.com

Layout, produktion: Rolf Stohr, epost: rolf.stohr@gmail.com

Nästa nummer: 3 september.  
Annons- och manusstopp: 20 juli.

Äldre Föreningsnytt kan hämtas på: www.stohrartad.se/pro

PRO–Tyresö Pensionärsförening
Adress: Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö

Expedition: Björkbacksvägen 37, ingång från gaveln.

Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.

Öppettider: Tisdagar och torsdagar mellan kl. 10.00 och 12.00. 
Expeditionen stängd från 1 juni till 14 september. Om du vill 
ha kontakt under denna tid kan du ringa någon i styrelsen.

Epostadress: tyreso@pro.se

Hemsida: www.pro.se/tyreso. Red. Yvonne Poulsen,  
tel. 073-789 84 80, epost: ywwe50@hotmail.com

Facebook: PRO Tyresö

Betalningar: Sker till PRO Tyresös plusgirokonto 26 91 01-2 
eller till Swish på nummer 123 075 32 44.

Medlems/årsavgifter kommer från PRO Riks och ska INTE 
 betalas till PRO Tyresö. Avin från PRO Riks skickas hem till Dig.

Kontakt

Kerstin Andersson
Dipl. Medicinsk Fotvårdsterapeut

Myggdalsvägen 30

Välkommen att boka på
www.tyresofotteriform.se
eller ring 070-511 96 10

Medicinsk
FotvårdVindkraftsvägen 6 • Tel: 712 18 00

En motionsanläggning
för alla åldrar

Välkommen på ett besök!
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PRO-filen

Livslångt engagemang för hörsel frågor

 F
örr i tiden var det skämmigt att 
bära hörapparat. Folk ville inte 
visa att de hörde dåligt, säger Hans 
Moberg, som vet vad han talar om.

Hans föddes med grav hörsel-
skada. Första skolåret gick han i en hjälp-
klass som det hette, men sedan i en hör-
selklass i hemstaden Norrköping. 

– För övrigt så var hörapparaterna på 
den tiden stora och klumpiga och fung-
erade ofta illa, tillägger Hans.

Ledningen i Norrköping var framsynt 
och gav de hörselskadade en bra skolgång. 
Men efter åtta år lämnade han skolan och 
började en lång och skiftande yrkesbana. 
Jobbade till en början på en radioaffär, 
senare på Asea Skandia där hans far ock-
så jobbade. Som 18-åring tog han trafik-
kort och körde lastbil i hem staden. 

Artillerist utan kanon
Militärutbildningen fick Hans på artilleri-
regementet A 7 på Gotland.

– Jag sköt aldrig ett skott under utbild-
ningen, säger Hans. Det låter litet märk-
ligt när jag låg på ett artilleriregemente.

Att han befriades från kanonerna 
berodde på hörselskadan. I stället var 
han chaufför på regementet. Ett av de 
mer uppmärksammade köruppdragen 
var när han skjutsade utländska gäster till 
Fårö. De var ditbjudna av Olof Palme 
som hyrde ett sommarhus där. Fårö var 
ett militärt skyddsområde dit utlänning-
ar inte hade tillträde. Det hade Palme 
missat och det blev mycket skriverier 
och ett väldigt väsen kring detta. Palme 
var ju kommunikationsminister vid den 
tiden, och det ansågs att han borde veta 
bättre.

Papperstekniker i Hallstavik
Efter tretton månader i militärtjänst fick 
Hans jobb på Holmens Bruks pappers-
bruk, som då låg mitt i Norrköping. Där 
blev han ”rullare”, vilket innebar att han 
var en av dem som tog hand om de stora 
pappersrullarna som lämnade maskinen. 
Norrköpingsfabriken lades ner och flyt-
tade till Hallstavik. 

Hans fick erbjudandet om att följa 
med. Han tackade ja och lämnade Norr-
köping och fotbollslaget IFK Norrköping, 
som han alltid hållit på och fortfarande 
gör. Men aktiv idrottare har han inte 
varit. I Hallstavik blev han sedan kvar till 
1998.

Under den tiden på pappersbruket sat-
sade Hans på vidareutbildning som pap-

Nu kretsar mycket av livet kring hör-
sel, hörselskador och HRF. Redan som 
tonåring tog Hans initiativ till att bilda 
en ungdomsförening i hemstaden Norr-
köping. Den samlade de unga hörselska-
dade i stan och man ordnade en rad akti-
viteter, som till exempel biovisningar och 
utflykter. Och efter pensioneringen har 
intresset för hörselfrågorna tagit fart 
igen. Under de aktiva åren i pappersbru-
ket och de andra bullriga miljöerna, låg 
hörapparaterna i en låda där hemma.

– Yvonne märkte ganska snart att jag 

perstekniker. Trots bara åttaårig skola i 
botten antogs han till den yrkestekniska 
utbildning (YTH), som bedrevs vid 
Lunds tekniska högskola.

– Det var en bra utbildning. Vi växlade 
mellan teoretiska och praktiska delar 
i utbildningen. Jag var visserligen en av 
de äldsta studenterna, men jag hade ju 
lång erfarenhet och praktik. Då var 
åldern ett plus. 

Hans återvände sedan till Hallstavik.
– Jag hann också med att vara fackligt 

aktiv i Pappers avdelning.
Efter alla år i Hallstavik flyttade Hans 

till Stockholm och återupptog chaufförs-
yrket. Där blev han kvar tills pensione-
ringen 2009. Till Tyresö kom Hans 2013.

Snart blir det giftemål
Livet har varit omväxlande, för att nu 
använda en försiktig formulering. Hans 
har varit gift två gånger, och nu sedan sju 
år tillbaka har han funnit en ny kärlek i 
Yvonne Poulsen, och därmed också fått 
såväl bonusbarn som bonusbarnbarn. 
Snart blir det giftemål. Bostaden finns på 
Granängsvägen i Tyresö.

Hans Moberg med kollegor från HRF på ”Mänskliga rättighets-dagarna” på Älvsjömässan.

Yvonne märkte 
ganska snart att 

jag hörde dåligt och und-
rade varför jag inte hade 
hörapparat. Jag fick lite 
skamset medge att de låg 
och skräpade i någon 
byrålåda.
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Livslångt engagemang för hörsel frågor
hörde dåligt och undrade varför jag inte 
hade hörapparat. Jag fick lite skamset 
medge att de låg och skräpade i någon 
byrålåda, berättar Hans. 

Det blev byte till moderna hörappara-
ter, och Hans blev överraskad över vilken 
skillnad det var på de gamla och nya 
apparaterna. Nu hör han mycket bättre 
och ägnar det mesta av sin pensionärstill-
varo åt att övertyga framför allt äldre 
personer att skaffa hörselhjälpmedel. 

Ordförande i HRF-förening
– När jag tog kontakt med HRF:s avdel-
ning i Haninge-Tyresö fick jag frågan om 
jag inte kunde ta på mig ett styrelseupp-
drag. Jag accepterade och snart blev jag 
vald till ordförande. Jag hade god nytta 
av min långa fackliga erfarenhet och av 
föreningsarbete.

HRF tillhör den långa raden av folk-
rörelseorganisationer som idag har svårt 
att hitta personer som är villiga att ta på 
sig uppdrag. 

Hans talar entusiastiskt om hur roligt 
och viktigt föreningsarbetet är, särskilt i 
en organisation som ska ge stöd åt perso-
ner med en nedsatt fysisk funktion, i det 
här fallet hörseln. Det starka engage-
manget har smittat av sig på sambon 
Yvonne, som nu är sekreterare i fören-
ingen. Hon ville lära sig mer om hörsel-
nedsättning och hjälpa till. 

Hans finns med vid alla månadsmöten 
och större arrangemang i PRO Tyresö. 
Där pratar han oförtröttligt i normalt 
röstläge. Ibland tvingas han höja rösten 
för att bli hörd. Den som behöver bat-
terier till sin hörapparat kan köpa av 
Hans till starkt rabatterade priser. 

Under det senaste halvåret har Hans 
engagerat så kallade skrivtolkar, som 
direkt skriver ner allt som sägs i mikrofo-
nen vid mötena. Texten visas på en skärm 
på väggen. Den som inte hör kan läsa. En 
väldig och uppskattad förbättring, fram-
för allt för dem som har hörselnedsätt-
ning. Denna kvalitetshöjning är kost-
nadsfri och en satsning som Region 
Stockholm står för.

Hans starka engagemang i hörselfrågor 
har blivit en stor tillgång för oss i Tyresö 
PRO.
Bo Toresson

PRO:are kan köpa batterier under 
coronapandemin genom att höra av 
sig till Hans eller Yvonne så hjälper 
de till. Ring 073-789 84 80.

Hantverk

”Lek med lappar, garn och band” är 
namnet på en av många studiecirklar 
inom PRO Tyresö. Bakom den anspråks-
lösa titeln döljer sig ett fint hantverk 
med gamla traditioner. Lappteknik 
betyder lite förenklat att deltagarna 
sammanfogar tyglappar till större saker 
som lapptäcken, dukar, kuddar, tavlor. 
Riktigt vackra konstverk kan växa fram 
av såväl nya som begagnade tyger. 
Endast fantasin sätter gränser för motiv-
val och hur färgsprakande de olika 
alstren ska bli.

I Tyresö PRO sträcker sig verksamhe-
ten sexton år tillbaka i tiden. 2004 star-
tade studiecirkeln med fem deltagare. 
År 2003 blev Berit Holm medlem i 
PRO Tyresö. Redan året därpå fick hon 
frågan om att leda en studiecirkel i 
ämnet ”Lappteknik”. Hon sa ja, och nu 
är hon inne på det sextonde året. Där-
med är Berit troligen rekordhållare 
inom PRO Tyresö räknat i antalet år.

Efterhand breddades aktiviteterna 
till andra tekniker förutom lapptekni-
ken. Några ville ägna sig åt broderi, eller 
sy dukar, andra ville tillverka kuddar, 

väskor, necessärer och tavlor. Det här 
med att sy necessärer och väskor har 
pågått i många år. Såna saker är tack-
samma presenter att ge bort till både 
gammal och ung. Från början var fem 
personer med i cirkeln, men under 
årens lopp har antalet deltagare växlat.

Deltagarna träffas en förmiddag var-
je vecka under vinterhalvåret. Cirkeln 
består av endast kvinnliga deltagare så 
här långt. Som i de flesta andra cirklar 
så betyder själva samvaron väldigt 
mycket. Vi har roligt tillsammans, säger 
Berit. Vi fikar tillsammans och pratar 
om föremål som vi jobbar med. Och lite 
annat också förstås.

Lappteknik är som nämnts ett tradi-
tionsrikt ämne. Inspiration och idéer 
verkar det finnas bland deltagarna. 

– En del saker som jag gjort, har jag 
sålt vid PRO:s månadsmöten. Vi brukar 
också delta i Bibliotekets julsalong med 
våra alster, berättar Berit. Det blir nog 
inte bara en sextonde säsong om man 
lyssnar på Berit. En sjuttonde blir det 
alldeles säkert. 
Bo Toresson

Rekordlång studiecirkel med 
lappteknik och fikastunder

Berit Holm är ledare för studie-
cirkeln ”Lek med lappar, band 
och garn”. Här ger hon ett 
smakprov på de vackra föremål 
som kommit till  i studiecirkeln. 
Tavlan med katterna, är även 
den ett exempel på Berits skick-
lighet, utförd i s.k. “kvilt-teknik”.
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Möten och träffar
Månadsmöten och Upptaktsmöte hålls i Förenings-
gården Kvarnhjulet, hus B, med insläpp kl. 11.00 och 
avslut c:a 14.00. Mötesförhandlingarna börjar 12.00. 
Entré 30 kr.

 
9 september. Välkommen till upptaktsmötet kl 11.30  
i Föreningsgården Kvarnhjulet. På mötet kommer vi att 
presentera höstens alla aktiviteteter såsom studieverk-
samhet, studiebesök, resor, friskvårdsaktiviteter m.m. 
Cirkelledarna kommer att finnas på plats för att svara på 
frågor och ta emot anmälningar.
30 september. Månadsmöte. Carin Lundin med 
ackompanjatör sjunger jazz.
28 oktober. Månadsmöte. Vassilis Bolonanassos berättar 
och spelar Barockens okända mästare.
25 november. Månadsmöte. Ingvar Carlsson och
Bo Toresson pratar om ”Politik förr och nu”.
16 december. Månadsmöte. Lucia och Tomten.

PUB-eftermiddagar kl. 15-17
Föreningsgårdens café, hus C. Entré 30 kr.

OBS! Tag med giltigt medlemskort i PRO.
17 september. Ann Sandin-Lindgren.
”Framtidens radio är det POD-ar”?
15 oktober. Solveig Dahl, Naturskyddsföreningen.
”Ett surrande Tyresö”.
5 november. Ernesto Bodini, del 2.
”Min tid i Sverige”.
6 december. Musikinslag f.n. vakant.

Frågesport kl. 10-12. Föreningsgårdens cafè, hus C.
Fredagar 9 oktober och 13 november.
Berit och Rune Holm har satt ihop kluriga frågor som
vi ska svara på. Vi tävlar i lag om tre i varje, så man kan 
alltid skylla på de andra i laget om svaret blir fel.
Svaren lämnas skriftligt. Ingen straffas för fel svar.
Vinnande lag får, förutom ära, även pris.
I halvtid blir det kaffe med Elsies hembakade bullar.
För detta betalar vi 20 kr. 
Kontaktperson: Peter Inghe 073-043 64 23.

!

Möten, träffar och info

VARNING! Låt dig inte luras!
I dessa kristider finns det många i vårt land som behöver hjälp 
i olika former. Vi äldre ska ju helst sitta hemma i karantän och 
inte träffa andra människor, vilket leder till problem som vi inte 

är vana vid. Ensamheten som sådan är ett väldigt 
destruktivt sätt att leva på och har sitt pris på 
många sätt. Många männi skor i vårt samhälle, både 
yngre och äldre, har anmält sig att utföra tjänster 
åt de som varken kan eller törs gå utanför hemmets 
väggar. Beundransvärt att så många inser allvaret i 

den rådande situationen och ställer upp med en hjälpande hand 
för de som är mest utsatta i det allvarliga tillstånd som råder i 
vårt samhälle för närvarande.

Men i alla sådana här situationer så finns det oftast en avig-
sida också. Att lura oss äldre på våra pengar har för en del 
mörkerfigurer blivit något som man hänsynslöst utnyttjar utan 
att på något sätt tänka på konsekvenserna.

Vad har nu det här med vår nuvarande situation med coro-
naviruset att göra då? Jo så här är det. I vårt land har det redan 
dykt upp exempel på personer som erbjudit sig att hjälpa till 
med att gå och handla eller utföra olika tjänster.  De kommer 
hem, till företrädesvis äldre personer, och säger att de kommer 
från en organisation, t ex PRO, och erbjuder sig att hjälpa till. 
De får en lista på saker som behöver utföras. 

Det är bara det att dessa saker kostar pengar och de flesta av 
oss har ju inga kontanter hemma längre, då många butiker inte 
tar kontanter och dessutom har antalet bankomater minskat 
väsentligt. Den vänlige personen erbjuder sig då att ta med ditt 
betalkort och koden till det, för att kunna betala för de uppdrag 
hen utför. Till exempel att köpa mat, dryck och toalettpapper. 
I flera fall har personen aldrig återkommit och bankkontot har 
tömts på alla pengar inom bara några minuter.  

Man kan undra om vissa personer i vårt samhälle har något 
samvete alls. Så kontentan av detta är att aldrig lämna ut ban-
komatkort och kod till någon som ni inte känner mycket väl 
och kan lita på till 100 procent. 

Om ni hamnar i en desperat situation och behöver akut 
hjälp, så kan ni alltid ringa någon av oss i styrelsen i PRO 
Tyresö, så ska vi försöka hjälpa er efter bästa förmåga. 

Det är nu vi tillsammans måste komma igenom den mörka 
tid som råder och inte låta oss luras av hänsynslösa skojare som 
försöker utnyttja situationen och enbart vill åt våra pengar! Vi 
kommer att komma ur det här men det gäller att göra det så 
helskinnade som möjligt. 
Bo Furugård

På grund av coronavirusets spridning har ett flertal planerade 
aktiviteter inom PRO Tyresö blivit inställda. Det beror dels på 
myndigheternas rekommendationer och styrelsens beslut i frå-
gan.

För styrelsens beslut har åldersfrågan vägt tungt, då vi gene-
rellt är till åren komna och att många av oss har underliggande 
sjukdomar, så att vi klassas som högriskpersoner. Styrelsens 
beslut innebär därför större restriktioner än myndigheternas 
generella rekommendationer. Tanken är givetvis att göra allt 
som kan begränsa spridningen och undvika att vi blir drabbade.

De aktiviter som blivit inställda tills vidare är:
1.  Månadsmöten och PUB-eftermiddagar samt all övrig verk-

samhet som sker inomhus, oavsett hur många som deltar.
2.  Specifika resor, utflykter och aktiviteter: 

– Vårsoarén på Toscanini 22 april. 
– Resa Ösmo–Nynäshamn 23 april. 
– Glaciärexpressen 29 augusti–3 september. 
–  Då det planerade årsmötet i mars blev inställt kunde ny 

styrelse inte väljas. Nuvarande styrelse sitter därför kvar 
tills vidare.

Inställda aktiviteter!

Styrelsen kommer att kontinuerligt redovisa läget på vår hemsida: pro.se/tyreso
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Månadsmöten 

Januari
Den 29 januari var det dags för årets första månadsmöte. Som 
vanligt hade cirka 180 medlemmar tagit sig till Föreningsgår-
den Kvarnhjulet. Före mötet fanns kaffe, macka och kaka att 
inmundiga och alla var pratsamma så ljudnivån var ganska 
hög. 

Innan det formella mötet öppnades småpratade ordföranden 
Bo Furugård om diverse händelser som berör oss äldre särskilt, 
som till exempel de bedrägerier med falska poliser och andra 
som ägnar sig åt att få oss att lämna ut koder och personnum-
mer för att komma över pengar. 

Därefter öppnades mötet, den förelagda dagordningen och 
föregående protokoll godkändes och Peter Inghe valdes justera 
dagens protokoll. Nya medlemmar, 27 stycken, som tillkommit 
efter decembermötet, hälsades välkomna. Därefter lämnades 
rapporter om studier/cirklar, resor, kultur och från kontakt-
kommittén. Rapport lämnades även från ”Julfesten” den 28 
december, som främst riktades mot de ensamma pensionä-
rerna i kommunen. Ett hundratal hade anmält sig och alla var 
överens om att det varit jättetrevligt och sannolikt kommer att 
upprepas.

Någon rapport från KPR kunde inte lämnas då första mötet 
sker i februari. Mötet avslutades.

Per Romin svarade för dagens underhållning och spelade 
dragspel och sjöng visor av Evert Taube samt berättade med-
ryckande om dennes liv och givetvis en del skrönor. Han avslu-
tade med två låtar av Erik Frank där hans spelskicklighet kom 
till sin rätt. Han avtackades av programgruppens Börje Eriks-
son. 

En bra start på det nya året. Sedan var det att ta sig hem i 
vinterregnet.

Februari
Vid vårt månadsmöte den 27 februari så var det i det när-
maste fullsatt som vanligt. Ungefär 160 medlemmar hade tagit 
sig till Kvarnhjulet för några timmars underhållning med både 
nya och gamla vänner.  Själva mötet inleddes med en parenta-
tion av ordföranden Bo Furugård över de av våra kamrater som 
avlidit under det gångna året. Denna gång så var det 52 av våra 
kamrater som lämnat oss för en annan värld. Därefter fortsatte 
mötet med information där Anita Hildén berättade om våra 
hälsoträffar och om Hans Mobergs arbete för hörselskadade. 

Resekommitténs ordförande Anita Jonsson informerade om 
det stora utbudet av resor som planeras för våren och som-
maren och hälsade oss hjärtligt välkomna till dem. Även Ingrid 
Nord och Ulla-Britt Ahlander informerade om deras resa till 
Norge. Vi fick sedan en kort information om läget i Björk-
backen och situationen när det gäller Träffpunkten. Förhopp-
ningsvis så kan den öppnas under våren och då i bottenvå-
ningen i kyrkans lokaler i Bollmoradalens kyrka. Maine Hed-
man och Ulla Johansson informerade om alla kulturaktiviteter 
som är på gång och Margitha Jansch informerade om teaterfö-
reställningar. 

Vidare så informerade Olle Holmström att Aktionsgruppen 
för äldrefrågor planerar att genomföra en politikerutfrågning 
den 4 maj i Kvarnhjulet. 

Dagen avslutades med underhållning av vår egen Jörgen 
Toresson som sjöng och spelade under programbeteckningen 
”Från Guldgrävarsången till Schubert”.  

Mars
Mötet inställt på grund av coronapandemin.

Per Romin underhöll med Taube-tema. FOTO: LENNART FOGELBERG Jörgen Toresson sjöng och spelade. FOTO: LENNART FOGELBERG

Blommor och presenter
för alla tillfällen

Tel 712 54 40
www.tyresoblomsterhandel.se

E-post: tyreso.blh@blommogram.se

Annons-
bokning

Sune Linder  
tel. 712 61 68, 0730-493 470

Epost: sune.linder@telia.com



8 FÖRENINGSNYTT PRO-TYRESÖ nr 2/2020

Promenad 5 onsdag den 15 april Drevviken–Fornudden.
Promenad 6 onsdag den 22 april Årstaviken–Liljeholmen.
Promenad 7 onsdag den 6 maj Önskepromenad.

Höstens vandringar redovisas i Föreningsnytt nr. 4.

FriskvårdFriskvård

Våra promenader våren 2020
Premiärpromenaden den 19 
februari slog rekord i antal vand-
rare, hela 23 stycken mötte upp.
Trots att det var lite blåsigt och 
småruggigt så var stämningen god. 
Samma dag som denna tidning 
kommer ut, 15 april, är det dags 
för den 5:e promenaden. De pro-
menader som återstår framgår av 
programmet här intill. Vi välkom-
nar både tidigare och nya deltaga-
re att traska med.

Vi samlas som vanligt kl. 10.00 
vid Pressbyrån i Tyresö Centrum 
där bussarna stannar.

Promenaderna är c:a 5 km långa 
och vi rastar inomhus på lämpligt 
ställe.

Ingen förhandsanmälan behövs. 
Maria och Eivor

Kontaktpersoner för eventuella  
frågor: 
Maria Linder tel. 712 61 68.
Eivor Einarsdotter tel. 770 02 52. 

EFTERLYSES Vi behöver någon  
som leder våra cykelturer.
För mer info ring någon  
av kontaktpersonerna.

23 vandrare var med på den första vårpromenaden till Djurgården den 19 februari.
 FOTO: GUN SALANDER

Tyresö Bygdegård
Kyrkvägen 7, 135 60 Tyresö
E-post: info@tyresobygdegard.se
Plusgiro: 27 58 30-8
Swish: 123 668 2520

Boka lokal online
www.tyresobygdegard.se

Gilla och följ utbudet på Facebook 
www.facebook.com/tyresobygdegard

Vi erbjuder en trevlig och vacker 
mötesplats med fest- och möteslokaler 

att hyra nära Stockholm. 
Bygdegården erbjuder privatpersoner, 

föreningar, kursverksamheter och företag 
att hyra våra lokaler. Lokalerna passar för 
fest, bröllop, minnesstunder, konferenser, 

kurser & styrelsemöten. 

Bli medlem nu! 
Få medlemsrabatter och erbjudanden.

Swisha 150 kr till 123 668 2520
Skriv: ”Medlemskap”

Konferens
i natursköna Tyresö

Förlägg konferensen till Tyresö Bygdegård 
nära Stockholm i vacker natur för lugn och 
ökat fokus. Olika konferenspaket erbjuds.

Skicka en förfrågan till  
konferens@tyresobygdgard.se

Tyresö Bygdegård

Anita Engqvist 
www.silverringen.se

Tyresösmycket
Finns hos:

TYR HEM & KÖK (Tyresö C)
Bollmoradalens KyrkaBra present

till b
arnbarn!
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Sport och hobby

Bordtennis
Välkomna att spela bordtennis.
Plats: Skrubbahallen.
Tid: Tisdagar och fredagar kl. 10-12.  
Nya deltagare är välkomna.
Upplysningar: Göran Nilsson,  
tel. 070-816 84 29.
Avgift: 550 kr/termin.

Boule
Alla är välkomna till boulespel utomhus och inomhus. 
Utomhus spelar vi i Amaryllisparken så länge vädret tillåter.
Inomhus spelar vi i Huddinge.
Avgift, tider och resväg: Pentti Tranberg,  
tel. 070-496 44 74.

Bowling
Plats: Vi spelar i Tyresöhallen (f d Nyboda hallen)  
på Plugg vägen. 
Tid: Måndagar och torsdagar kl.10.  
Nya spelare är välkomna. Ring om 
 vilken tid som är lämpligast. Vi hjäl-
per dig med instruktion. Vi tävlar 
också mot andra lag i en pensio-
närsserie där vi har tre lag anmälda, 
varav ett damlag.
Har du frågor ring  
Leffe Ljungqvist tel.  
076-028 80 04.
Avgift: Grundavgift 150 kr/år + banhyra.

Bridge
Välkomna till Trivselbridge för  
er som redan kan. Vi spelar  
i Föreningsgården, lokal Foll-
brinken, fredagar kl.9.45–14. 
Kontakta gärna Walter Blomster, 
tel. 070-615 84 93 eller epost: 
mygga56@comhem.se

Schack
Vi är sex äldre gubbar som spelar det uråldriga spelet 
Schack. Det skulle vara kul om vi fick med ytterligare två. 
Vet du hur pjäserna går så är det OK. 
Självklart är även damer välkomna.
Nu är vårterminen avslutad men vi startar igen i höst onsda-
gen den 10 september. 
Avgift: 100 kr/termin.
Info: Sune Linder, tel. 073-049 34 70.

Snickarglädjen
Du som gillar att snickra, hör av dig till oss. Du bestämmer 
själv vad du vill göra. Kom med i vårt trivsamma gäng.  
Vi reparerar även stolar, bord m m. 
Bengt Israelsson: tel. 070-239 33 86,  
Stig Renman: tel. 070-548 84 75,  
Kerstin Stål: tel. 070-349 65 24,  
Harry Svensson: tel. 070-672 16 50,  
Kalle Thelberg: tel. 742 22 52.
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned. Tid: Mån och ons kl. 9.00–12.30. 
Tis och tors kl. 9.00–16.00. Avgift: 800 kr/termin.

Zambacanasta
TISDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken, kl. 13.00–16.00. 
Kontaktperson: Monica Ekestam tel. 070-714 68 04
ONSDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Navet, kl. 10.00–13.00. 
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80. 
TORSDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken, kl. 9.00–12.00.
Kontaktperson: Berit Holm tel. 712 87 57.

Qigong
Kom och känn hur kroppen finner lugn och harmoni efter 
ett avstressande Qigongpass.
Tider: Onsdagar kl. 10.00–11.00. Start 21 januari.
Plats: Kvarnhjulet hus A, lokalen heter ”Droppen”.
Avgift för 11 gånger á 80 kr/gång = 880 kronor.  
Betalas till plusgiro 649 32 44-5 eller kontant. 
Ledare: Åsa Lundell tel. 070-310 90 39.  
Du är hjärtligt välkommen att prova en gång.

Vårens aktiviteter  Om inte annat anges har start skett före tidningens utgivande

Veteranvetarna i ädel tävling
Fredagen den 7 februari var det dags för årets 
premiär för Veteranvetarnas första tävling i 
frågesport.

Till dagens tävling, som ägde rum i Fören-
ingsgården Kvarnhjulet, var 6 lag anmälda, 
men 2 lag hade lämnat walk over så bara fyra 
lag deltog, Tyresö lag 1 respektive lag 2, Järna-
Vårdinge och Tumba. Publiken var i stort lika 
många personer som de som tävlade.

Frågorna var knepiga överlag som till exem-
pel ”hästsjuka”, ”stjärntecken i vilka vissa kung-
ligheter var födda” och ”I körkortet”. Järna- 
Vårdinge kopplade greppet efter 7 av 10 frå-

gor, som bestod av 3 delfrågor vardera, alltså 
totalt 30 frågor. De vann med 22 poäng och 
som 2:a resp. 3:a kom tyresölagen på 15 poäng. 

Då endast 2 lag kunde gå vidare till nästa 
omgång, blev det tilläggsfrågor för att få fram 
en 2:a. Det behövdes 3 frågor för att slutligen 
få fram Tyresö lag 1 att gå vidare i PRO:s 
distriktstävling.

Laget som försvarade Tyresös färger bestod 
av Bernt Lind, Rune Jansson och Barbro Nord-
löf, som för dagen ersatte ordinarie Gunilla 
Mellin. Bra kämpat!
Sune Linder



10 FÖRENINGSNYTT PRO-TYRESÖ nr 2/2020

Sju spännande  
heldagar  
i Georgien 
Den 8–14 september åkte vi till Georgien. 
28 pensionärer från PRO Tyresö lockades av 
detta intressanta och ovanliga resmål.

Först tillbringade vi några dagar i huvud-
staden Tbilisi. Vi åkte på en stadsrundtur 
och var bland annat uppe på en höjd med 
en vidunderlig utsikt över hela staden. 

Under de kommande dagarna besökte vi 
många kyrkor och vingårdar med avslutan-
de vinprovning. Georgien lär vara det land 
som först började att utvinna vin av dru-
vorna, vilket folket var mycket stolta över. 
Vi hade en fridag i huvudstaden, då många 
passade på att ta en båttur på floden Kura 
som flyter igenom staden.

Det många uppskattade var att allt var 
inräknat, vilket betydde att vi inte behövde 
öppna plånboken någon gång.

Vi hann även med ett besök i staden Gori, 
som är Stalins födelsestad, där vi besökte 
Stalinmuseet.
Anita Jonsson

Kanonresa till  
Arsenalen  
i Strängnäs
Den 5 mars åkte vi, 50 förväntansfulla pen-
sionärer från PRO Tyresö, till Arsenalen i 
Strängnäs och fick där, efter gott fika, en 
fantastisk guidning genom vår svenska mili-
tärhistoria. Efter guidningen fanns det gott 
om tid för egen utforskning av de sjuttiotal 
stridsvagnar och andra fordon som var 
utställda i muséet.

Vår lunch intog vi på restaurang Skogs-
hyddan, coolt ställe, lite trångt men med 
mycket hjärta och en väldigt glad och entu-
siastisk krögare. Några modiga män vågade 
också gå upp i Kungstornet som låg där intill 
och där uppe få en fantastisk utsikt över 
Strängnäs med omnejd.

Väl tillbaka i Tyresö så var mungiporna 
uppåt på de flesta, kanske mest på Anita 
Jonsson och Bo Furugård, som vann fråge-
sporten på bussen och kan titulera sig cham-
pions i ett år framöver. 

Stort tack till alla som var med på resan.
Vid pennan 
Bert Ekergarn 
PS. Denna dag lärde jag mig att pensionärer 
på bussresa är riktiga godisgrisar.

Reserapporter

Fri vandring 
bland strids-
vagnar och 
andra militä-
ra fordon. 
FOTO: ANITA 

JONSSON

Hela gänget samlat med Trefaldighetskyrkan i bakgrunden, byggd på 1500-talet  
i bergen ovanför byn Gergeti. FOTO: MEDFÖLJANDE GUIDE MED ANITAS KAMERA

En del av 
den impone-
rande for-
donsparken 
i Arsenalen.
FOTO: RUNE 

HOLM
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Torsdag 2 juli
”Hemliga resan”
Avresa: Vi åker med buss från Nordea  
kl. 9.00 och från Trollbäcken kl. 9.10.
Beräknad hemkomst ca kl. 18.00.

OBS! Anmälan tidigast 24 april till Wally 
Leschinski tel. 073-979 07 82 eller epost: 
wally.leschinski@bredband.net 

Kostnad: 550:- att inbetalas senast den 
31 maj till plusgirokonto 26  91  01-2.  
I priset ingår entréer, lunch och förmid-
dagskaffe. Eftermiddagskaffe till själv-
kostnadspris.

Torsdag 14 maj
Vårutflykt till Vissvass

Tisdag 15 september
Gävleresa med Mackmyra Whisky  
och Fängelsemuseum
Vi besöker Mackmyra Whisky och får där en guidetur genom 
deras destilleri och en inblick i tillverkningen av svensk whisky. 
Även besök i Skogslagret där whiskyfaten lagras. Lunchen intas 
i deras restaurang.

Efter lunchen åker vi vidare till Sveriges Fängelsemuseum 
som ligger i Gävle och där får vi först en introduktion av en 
fängelseguide och sedan är det fritt att vandra runt bland fäng-
elsehålorna med eller utan audioguide. Efter detta är det hem-
färd med ett eventuellt  kort fikastopp.

Avresa: 08:30 från Nordea och 08:40 från Alléplan.
Kostnad: 680 kr. inkl. resa, entré, guider, lunch, kaffe.
Anmälan: Tidigast 24/4 och senast 25/8 till Bert Ekergarn på 
tel. 070-626 59 61 eller epost. bert.ekergarn@gmail.com
Betalning: Senast den 25/8 till PRO Tyresö plusgiro 26 91 01-2  
eller Swish PRO Tyresö 123  075  32  44. Märk betalningen 
”Whisky” och skriv ditt namn.

Onsdag 30 september  
Folksamhuset
Vi har ännu en gång fått möjlighet att besöka Folksamhuset. 
Alla som missat tidigare besök får nu ytterligare en chans att, 
under konstguiden Stig Karels ledning, få veta mer om den 
fantastiska konstsamlingen och arkitekturen. 

En rundvandring från markplanet till översta våningen på 
plan 27 med besök i Malmsten-Galleriet med kanske Sveriges 
största samling av Malmstens möbler.

Utsikten från 27:e våningen är också imponerande liksom 
den stora samlingen målningar av Isaak Grünewald.

Samling: Kundhallen i Folksamhuset, Bohusgatan 14,  
kl. 16.45. Tidsåtgång ca 2 timmar. Vi kan vara max 20 perso-
ner vid detta tillfälle, så först till kvarn …
Anmälan: Senast måndag 21 september till Ulla Johansson  
telefon 070-531 19 36 eller till  
epost: ulla.helena.johansson@hotmail.com
Kostnad: 50 kr som betalas till Plusgirot eller Swish. 
Ange ”Folksam” på talong/meddelande och ditt namn. 

Resor och utflykter 

Betalning med  
Plusgiro eller Swish
Betalning för resor och övriga arrang-
emang inom PRO Tyresö kan ske på 
två sätt. Du kan välja mellan PRO 
plusgiro nr. 26 91 01-2 eller Swish nr. 
123 075 32 44.

Ange på talong eller meddelande 
ditt namn och vad betalningen avser!

Trots rådande Corona-omständigheter 
och med de flesta av våra resor inställda, 
ska vi dock försöka genomföra vårutflyk-
ten till Vissvass, men med stora föränd-
ringar.
1)  Vi reser med privatbilar och hoppas 

att vi får ihop 8–9 bilar.
2)  Ingen lunch. Var och en får ta med sig 

fika/matsäck.
3) Ingen kostnad. De som redan har 

betalt får tillbaka pengarna. Dock betalar 
vi 20 kr/person till ägaren av respektive 
bil.

Vi träffas vid Nordea kl. 10.00. De 
som har möjlighet tar med bilen dit så 
organiserar vi bilskjutsen.

Information lämnas av Anita Jonsson på 
telefon 073-677 03 52 eller via epost: 
anita.v.jonsson43@gmail.com

Möt vårens grönska i Vissvass. FOTO: HOLGER ELLGAARD
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Kultur

Teaterbiljetter  
försommaren 
2020
 
VÄLKOMMEN att boka teaterbiljetter! Du får cirka 25 
procent rabatt på ordinarie priser. Skicka ett mejl eller sms 
och boka! Ange pjäs, datum, antal biljetter och vilken 
kategori: vuxen/pensionär/ungdom!  När din beställning 
är bekräftad, kan du swisha 0709105008 eller sätta in 
betalningen på Nordea 3480 3887985, skriv ditt namn 
under meddelande. Bokningarna är bindande! Biljetterna 
mejlas till dig för egen utskrift eller skickas per post mot 
portokostnad alternativt hämtas i PRO-kansliet  
tisdag, torsdag kl. 10–12, grön teaterpärm!
Margita Jansch. 
Epost: margita.jansch@comhem.se tel. 070-910 50 08 

OBS! Risk finns att många föreställningar ställs in  
på grund av coronapandemin. Stadsteatern och Drama-
ten har hittills ställt in alla föreställningar t.o.m. 30 april.

STADSTEATERN
Årsta teater. Valla Torg
CHEFEN av Malin Axelsson Ett absurt, komiskt och 
mörkt kontorsdrama om våra innersta begär med Frida 
Hallgren, Annika Hallin, Angelika Prick, Anders Johanni-
son.
Genrep. Torsd. 16 april kl. 19. Pris 130 kr/115 kr/50 kr.
Lörd 25 april kl. 19, onsd 6 maj kl. 19, tisd. 12 maj kl. 19. 
Pris 255/225/100.

STADSTEATERN
SKÄRHOLMEN
EQ från 15 år. En varm och humoristisk föreställning om 
känslor.
Lörd 25 april kl. 15.15, fred 8 maj kl. 18.15. Pris 60 kr 
vuxen/50 kr ungdom.
ETT FRÖ I RYMDEN. Marionetteatern. Från 5 år.  En 
saga om klotet, poesi, dramatik, magi och humor.  
Lörd. 25 april kl. 12.15. Pris 60 kr vuxen/50 kr barn.

DANSENS HUS
vid Norra Bantorget
SPELMAN PÅ TAKET med Pia Johansson och Dan 
Ekborg.
Måndag (röd dag) 13 april kl. 15, fred 17 april kl. 13, fred 
15 maj kl. 19.
Pris 420 kr/370kr/250 kr.

TEATER TRIBUNALEN
på Hornsgatan. Benke Rydmans dansteater
BRUSET,  regi Benke Rydman. Medverkande Gunilla 
Röör, Per Sandberg, Shebly Niavarani, Emelie Florén, 
Fredrik Lycke.
Fred 17 april, genrep, sönd. 3 maj kl 17, lörd 9 maj kl. 18. 
Pris 250 kr/225 kr/135 kr. 

STADSTEATERN
Kulturhuset, Stora scenen
MIN FANTASTISKA VÄNINNA. Fred 18 sept. genrep, 
lörd. 26 sept. fred 9 okt, lörd. 17 okt. sönd. 18 okt kl. 13. 
Pris 300 kr/265 kr/100 kr.
DET STORA TEATERKALASET. Stor återinvigning, 
sång, musik, dans och show med de flesta av Stadsteaterns 
skådespelare. Vissa datum, få biljetter!
Torsd. 22 okt, onsd. 28 okt, torsd. 29 okt, lörd 31 okt, 
torsd 5 nov, torsd 12 nov, lörd 14 nov, onsd 18 nov, fred 20 
nov, lörd 21 nov, lörd 28 nov, lörd. 12 dec, torsd. 31 dec, 
nyårsafton! Pris: 445 kr/405 kr/165 kr.
SOPPTEATER 
under Fontänen Sergels torg 
Soppa, bröd, kaffe, kaka och underhållning.  
Alltid kl. 12. Pris 240 kr. 
Lörd 4 april ENGLISH ROSE, musikaliska pärlor med 
brittiska och svenska artister.
Lörd. 9 maj ÄNTLIGEN PÅ VÄG, Ted Gärdestads musik. 
Lörd. 23 maj ETT SEKEL AV REVYER med Mattias Enn. 

DRAMATEN 

MAJ efter Kristina Sandbergs romaner om hemmafrun 
åren 1930–1960. Medverkande: Ellen Jelinek, Kicki Ram-
berg. Magnus Ehrner, Gunnel Fred m fl.
Fred 24 april kl. 13, tisd. 5 maj kl 19. Pris 295 kr/150 kr.
RÖDE ORM efter Frans G Bengtsson. Sex sjövilda biblio-
tekarier och ett episkt vikingaäventyr. Medverkande: 
Emma Broomé, Gerhard Hoberstorfer, Hulda Lind 
Jóhannsdottir, Andreas T Olsson, Johan Ulvesson m.fl. 
Onsd 15 april kl 19,  sönd 3 maj kl 16, lörd 23 maj kl 13. 
Pris vuxen 360 kr/ungdom 150 kr.
TRÖSTRAPPORTER med Krister Henriksson. Av Alex 
Schulman, musik Jacob Mühlrad, piano Joel Lyssarides.
Sönd 24 maj kl 16,  lörd 6 juni kl 19, sönd 7 juni kl. 16.  
Pris 360 kr/150 kr.
FURSTINNAN AV AMALFI, lördag 18 april kl 13.  
En tragedi baserad på verkliga händelser i Italien på 
1500-talet om kvinnohat och fasa. ”En pärla på blankvers 
med sång, dans och upptåg”. Regi Susanne Osten. Pris 360 
kr/150 kr.
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Till den här spalten är du välkommen att 
ställa frågor om juridiska spörsmål. Frågorna 
bör helst vara av allmängiltig karaktär, det 

vill säga av intresse för flera läsare. Då utrymmet är 
begränsat måste ett urval göras bland inkomna 
frågor.

Gåva eller förskott på arv?
FRÅGA: Jag skulle vilja veta lite mer om hur man bör gå till-
väga vad gäller att ge barnen pengar i form av en gåva eller 
förskott på arv.

Vad är lämpligast när det gäller att ge sina barn var sin lika 
stor andel pengar av ens egen förmögenhet? Finns det någon 
övre gräns för hur mycket det får vara för att vara en gåva? Vad 
är det för skillnad mellan gåva och förskott på arv och vad blir 
det för eventuella konsekvenser om man gör det ena eller det 
andra?

SVAR:  Gåva till barn (bröstarvinge) under livstid skall avräk-
nas som förskott på arv om annat inte har förordnats i ett 
gåvobrev eller framgår på annat tydligt sätt. Detta innebär att 
en gåva till bröstarvinge normalt sett är detsamma som för-
skott på arv. Den dagen den gåvogivande föräldern avlider skall 
det antecknas i bouppteckningen om bröstarvinge har erhållit 

gåva under livstid som skall avräknas som förskott på arv. Vid 
ett arvskifte skall vid sådant förhållande nettovärdet på gåvan 
fiktivt adderas till förälderns kvarlåtenskap för att därefter 
i huvudregel delas i så många delar som den avlidne har antal 
barn. Om gåvogivaren (föräldern) inte vill ge sina barn lika 
stor gåva samtidigt, rekommenderar jag starkt att det finns 
korrekta juridiska dokument, (gåvobrev och testamente) som 
reglerar hur gåvan skall regleras i ett framtida arvskifte, det vill 
säga att den ska, eller inte ska, avräknas som förskott på arv 
och med angivande av nettovärde på gåvan.

Eftersom gåvoskatten är borttagen finns inte någon övre 
gräns för gåvans belopp ur ett skatterättsligt perspektiv. Obser-
vera dock att det finns särskilda regler vid gåva av fastighet, för 
att överlåtelsen inte ska föranleda någon beskattning. 

Värdet på en gåva kan, helt eller delvis, återgå vid gåvo-
givarens död om gåvan har inneburit att arv till gåvogivarens 
andra barn innebär en sådan minskning av kvarlåtenskapen att 
den s.k. laglotten kränks. 

Om gåvogivaren själv har ärvt den överlåtna egendom med 
fri förfoganderätt, finns regler som kan innebära att värdet av 
gåvan, helt eller delvis, återgår vid gåvogivarens död om gåvan 
har inneburit att gåvogivaren väsentligen har minskat sin kvar-
låtenskap. 

Anna Enochsson, Juristbyrån, tel. 520 249 50,  
anna.enochsson@juristbyran.com

Juristen

§

DE EFTERLÄNGTADE  
TRÄFFPUNKTERNA  
ÖPPNAR VI I HÖST.  

UTVECKLINGEN AV  
BJÖRKBACKEN  
FORTSÄTTER.  
 
ANHÖRIGSTÖDET FINNS  
NU PÅ PLATS FÖR DIG  
SOM BEHÖVER DET.  
 
DET KOMMER ATT BLI 
BÄTTRE 

Tony Thorén (L)
ordförande i Äldre- och  
omsorgsnämnden 
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tt mänskligheten har drabbats av ett 
nytt virus, torde vara ställt utom allt 

tvivel. Hela länder sätts i karantän, resor 
ställs in liksom stora evenemang som nor-

malt drar tiotusentals åskådare. I Sverige har regeringen tagit 
ett för landet unikt beslut som påverkar medborgarnas 
rörelse frihet. Även oppositionspartierna har ställt sig bakom 
beslutet. Sannolikt anser även majoriteten av befolkningen 
att beslutet var befogat. 

USA:s president, Donald Trump, har förstås sina egna fun-
deringar, som han för till torgs. Han trodde att viruset skulle 
försvinna av sig självt när det blev varmare och när dödlig-
heten ökade hade han tydligen ”på känn” att den var lägre. 
Med en sådan ledare för världens mäktigaste land kan man 
bli mörkrädd. 

Om man kan se något positivt i det hela, är det i så fall att 
Sveriges befolkning har lärt sig att tvätta händerna.

I våra medier upptas större delen av information om viru-
set och vad man gör för att begränsa smittan så långt det går. 
Till och med politikerna har slutat tjafsa om vad regeringen 
gör och inte gör, man har insett att vi bör vara eniga om vilka 
insatser som är nödvändiga, man tycks ha uppnått ett slags 
”borgfred”.

Vi har på köpet fått en ny kändis, Folkhälsomyndigheten,  
en myndighet som man knappt visste att den fanns och vars 
talesman, Anders Tegnell, nu syns i rutan nästan dygnet runt 
och sprider info om hur vi som enskilda och grupp ska göra 
för att skydda oss mot smittan.

Som tillhörande en högriskgrupp, om man blir smittad, 
håller jag mig tillsammans med hustrun inomhus. Vi är glada 
över att ha en stor familj där alla kollar hur man mår (kan 
ibland bli lite tjatigt att upprepa att det är OK och att det 
inte är tråkigt att sitta i karantän). Det känns bra att de bryr 
sig om oss gamlingar och att de ser till att inhandla förnö-
denheter av mat och annat som går åt.

Som ni märker skriver jag också mest om den pandemi 
som drabbat oss runt om i världen, men vad gör man, då 
man inte får så många andra intryck att hämta stoff från.  
Så bagatellerna blir få.

Det påstås från olika håll att stora farsoter drabbar världen 
ungefär vart hundrade år. Senast var det Spanska sjukan som 
bröt ut 1918. Visserligen har man hört talas om den, men 
mina kunskaper i frågan var ytterst begränsade. Därför 
googlade jag på nätet och hittade då en artikel från Läkar-

tidningen, som 2018 uppmärksammade Spanska sjukan på 
100-årsdagen, 6 mars, efter den först insjuknade.

När jag nu känner mig mer informerad, tänker jag dela 
med mig av mina nyvunna kunskaper.

Spanska sjukan är det namn som sjukdomen kom att 
 kallas i Europa. I andra länder hade den andra namn.

Orsaken till det europeiska namnet var att det var spanska 
journalister, som avslöjade att smittan fanns i det egna lan-
det. Spanien var då en neutral demokrati med fri press och 
kunde utan repressalier avslöja sanningen. Jag, och säkert 
 flera med mig, trodde att det var där sjukan uppstod.

I övriga länder hade man censurerat all info om smittan 
i det egna landet, då de som styrde länderna var rädda att få 
skulden. Enligt Läkartidningen var den först insjuknade 
i spanska sjukan 1918 en amerikan från en militärförläggning 
i Kansas.

USA gick in i 1:a världskriget 1917 och under det år som 
återstod av kriget, smittades miljontals soldater och civila. 
Smittan spreds över världen och totalt smittades 500 miljo-
ner människor varav cirka 50 miljoner dog. Siffran varierar 
mellan 50 och100 miljoner och ingen tycks veta säkert. 
Spanska sjukan tog alltså fler liv än 1:a världskriget, som 
krävde cirka 17 miljoner döda, varav 7 miljoner civila. De 
flesta av de som smittades och dog, var personer i åldern 
20–40 år. 

I dag är det i stället vi äldre, som kan drabbas värst.
I Sverige, som ansågs lindrigt drabbat, dog cirka 38 000 

personer, merparten män, och värst drabbades Norrland där 
Jämtland och Östersund hade högst andel offer. Efter 1920 
försvann smittan globalt, den hade på något sätt tagit livet av 
sig själv.

I den lilla världen, det vill säga här i PRO Tyresö, har vi 
följt myndigheternas råd och anvisningar och på obestämd 
tid skjutit upp resor, årsmöte och all övrig inomhusaktivitet. 
Men vi kommer igen när tiderna blir bättre.

Slutligen vill jag önska alla läsare en så skön 
 sommar, som omständigheterna medger. 

Och glöm inte att tvätta händerna!
ENUS

Bagateller och konstigheter

Enligt Läkartidningen var den 
först insjuknade i spanska sjukan 
1918 en amerikan från en militär-
förläggning i Kansas.

A

www.abf.se/sodertorn 08-556 520 30

VÅRENS STUDIE- & 
FÖRELÄSNINGSPROGRAM ÄR HÄR

Kurser, föreläsningar, musik och mycket 
mer i Tyresö, Haninge och Nynäshamn.

Välkommen till ABF Södertörn!

ABF Södertörn vt20_89x50mm.indd   1 2019-12-03   15:22:47

SeniorNet är klubben där äldre lär äldre om IT, dvs om telefo-
ner, plattor och datorer. Här kan du komma igång, lära dig nya 
saker, få inspiration, få hjälp med olika frågor du har eller om 
du önskar dela med dig av dina kunskaper och erfarenheter.

Kolla på www.tyreso.seniornet.se så kan du orientera 
dig om våra aktuella aktiviteter. Hoppas vi ses!

Något för dig?
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Kalendarium och Kryss

Vinnarna av Lennart Fogelbergs kryss i nummer 1/2020 är: 
Dagmar Holmström, Näsbyvägen, Barbro Karlsson, Myggdals-
vägen och Inger Wolf Sandahl, Maria Sofias väg, alla i Tyresö. 
Vinnarna får två Seniorlotter var. Vinsterna lämnas ut av kors-
ordskonstruktören, som är ansvarig för det aktuella krysset.

Lösningen till Rune Holms kryss ska ha kommit in senast  
1 augusti. Den kan som vanligt lämnas in på vår expedition, 
Björkbacksvägen 37 (gaveln) eller skickas med post till:  
PRO Tyresö, Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö. Lycka till! 

Rune Holm
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Kalendarium 
april-oktober
APRIL
15. Hälsoträff. Inställd.
16. PUB-em. Inställd.
17. Frågesport. Inställd.
22. Vårsoaré. Inställd.
23. Resa Ösmo-Nynäshamn. Inställd.
29. Månadsmöte. Inställt.

MAJ
14. Vårutflykt till Vissvass.
27. Månadsmöte. Inställt.

SEPTEMBER
 9. Upptaktsmöte Föreningsgården
15.  Gävleresa till Mackmyra Whisky och Fängelse-

museum.
17.  PUB-em. Caféet kl.15–17. Ann Sandin-Lindgren 

”Framtidens radio” är det POD-ar?
30.  Månadsmöte. Carin Lundin med Ackompanjatör 

sjunger jazz.
30.  Besök i Folksamhuset kl. 16.45.

OKTOBER
 9. Frågesport kl. 10–12. Caféet, hus C.
15.  PUB-em. Caféet kl.15–17. ”Ett surrande Tyresö”. 

Solveig Dahl, Naturskyddsföreningen.
28.  Månadsmöte. Vassilis Bolonanassos berättar och 

spelar ”Barockens okända mästare”. 

Angivna aktiviteter kan i dessa Corona-tider bli 
inställda om inte situationen förändras till det  
bättre. Du kan följa styrelsens info på hemsidan  
pro.se/tyreso

Våra promenader hittar du på sid. 8.

Korsord april 2020.pdf 
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Trippelskrapet
Vinster i PRO:s lotteri Trippel skrapet kan 
lösas in på våra månadsmöten. Det går 
också bra att kontakta Bo Furugård 
på tel: 070-585 98 44. Köp och vinn!  
Ge Ditt bidrag till Gysinge Folkhög skola.  
Allt går till välgörande PRO-ändamål.

VÅGRÄTT
 1 Brukar mindre ha
 7 Öberg
 8 Ganska långsamt  

i musiken
 11 Likström
 12 På gotländskt hus
 14 Hyena
 17 Medla
 18 Matvarukedja
 19 Tidig morgonstund
 21 Hända
 23 Instrument
 24 Hadel
 26 Måste man ibland stå
 27 Arameiskt språk
 31 Är Lagan, Nissan, Ätran, 

Viskan
 33 Isränna
 34 Vanlig förr med springa  

i ryggen

LODRÄTT
 1 Brukar publik vid missnöje
 2 Nuna
 3 Sökt
 4 Barnmat
 5 Den isländska diktsamlingen
 6 Skojare
 9 Meningsutbyte
 10 Före EU
 13 Tonsteg
 14 Typ av intelligens
 15 Spana efter talanger
1 6 Spå
 20 Kan vara golvskydd
 22 Pokerhanden
 23 Skoja
 24 Korsordsfågel
 25 Blot
 28 Frodig
 29 Krage runt rör
 30 Misstänka
 32 Kan kor göra
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Livsbesiktning®  
- ett möte om kärlek,

död och pengar.
 

I en Livsbesiktning® gör vi en översyn av din familjejuridiska situation. Vad händer om du 
till exempel flyttar ihop, separerar eller avlider? Och vilket skydd passar just dig? En Livsbesiktning® (värde 950 kr) 

kan vara ett av dina viktigaste möten. Träffa oss på Swedbanks kontor i Tyresö Centrum.

Boka en kostnadsfri Livsbesiktning® – årets bästa banktjänst 2015 
I samarbete med Swedbank.

Ring och boka på 08 -  520 249 50

juristbyran.com

Vi kan kärlek, död och pengar.

ÅRETSBANK-TJÄNST


