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PRO-tyresö fyller 60 år I höst firar vår förening sitt 60-årsju-
bileum den 28 november. Mer information i nästa nummer av Föreningsnytt.

Nr 2-3 • 2014

VÅRFESt 16 maj. 
Läs mer på sidan 9.

FOtO LEnnaRt FOgELBERg

Första krysset för Rune Holm
Premiär för en av de nya kryssmakarna . Sid 17

gökotta
23 maj på notholmen. Sid 6
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Ordförande:  Bo Furugård Björktickegången 28, tel. 712 83 12, 

070-585 98 44. Epost: bo.furugard@telia.com
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Satt och tänkte på våra senaste månadsmöten 
och hur många medlemmar som varit närva-
rande. Gång på gång har vi fulla hus i Kvarn-
hjulet och problemet är väl bara när vi måste 

sätta ”lapp på luckan” och inte släppa in alla som 
kommer. Känns verkligen inte bra om det skulle 
hända. Problemet är att det i dag inte finns någon 
större lokal för oss föreningar. Ser verkligen fram 
mot den dagen som vi har ett nybyggt Folkets hus 
med en central placering här i kommunen. Inte bara 
för oss pensionärer utan naturligtvis också för alla 
andra organisationer och alla våra ungdomar som 
saknar större utrymmen att aktivera sig och träffas i.

Har nyligen deltagit på en ordförandekonferens 
med PRO. Spännande att höra hur de andra förening-
arna runt om i Stockholm har det och vilken verk-
samhet de bedriver. Alltid har vi något att lära av var-
andra, men vi ligger väl till både när det gäller organi-
sation och aktiviteter. Många kommer fram och vill 
höra mer om oss och våra aktiviteter och att få ett ex 
av vår tidning är en favorit att få med sig hem. Så det 
är med stolthet som man kan konstatera att vi ligger 

med i toppen av PRO-föreningarna i Stockholms-
distriktet. Detta mycket tack vare alla våra ledare, 
vilka gör ett fantastiskt jobb för att hålla igång allt 
som händer och sker i PRO Tyresö. 

Nu är våren här igen och trädgårdsbordet har 
plockats fram för en kaffepaus utomhus. Att sitta 
utomhus i trädgården och lyssna på knarrstarar, blå-
sångare och päronfinkar och allt vad de heter är verk-
ligen livskvalitet. Nu ser man fram mot att boule-
gänget kommer igång utomhus, cykelgänget drar iväg 
och vandringarna startar igen, plus så mycket mer 
aktiviteter som alla våra medlemmar erbjuds. 

Vi håller just nu på att fila på sommarprogrammet 
så för dem som vill kommer det att finnas aktiviteter 
hela sommaren. Se mer om det inne i tidningen. 
Bland programmen framöver så ska vi till hösten åka 
till Engelsberg/Oljeön, Stralsund/Rügen, Glasriket 
och naturligtvis en julkryssning med Cinderella. 
Dessutom alla kulturarrangemang och månadsmöten 
med underhållning. Välkomna till ett fullbokat akti-
vitetsbord på alla områden med PRO Tyresö!

En riktigt skön och avkopplande sommar!

Redaktionskommittén informerar
I Föreningsnytt försöker vi få med all information som berör 
PROs verksamhetsområden. Vi hoppas också på bidrag från er 
läsare, t ex någon trevlig händelse, rolig historia eller dikt. 

Redaktionskommitté fr.o.m. nr 1, 2013.

Bo�Furugård, ansvarig utgivare. tel.712 83 12, 0705-85 98 44,
epost: bo.furugard@telia.com

Sune�Linder, redaktör. tel. 712 61 68, 0730- 49 34 70, 

epost: sune.linder@telia.com

Börje�Eriksson tel. 742 29 71, 0705-16 84 70, 
epost: karlborje@telia.com

Lennart�Fogelberg tel. 742 75 21, 0706-37 42 15,
epost: lennart.fogelberg1@comhem.se

Åke�Frick tel. 712 56 79, 0704-90 76 18, 
epost: ake.frick@telia.com

Birgitta�Lindholm tel. 742 28 68, 073-835 16 65
e-post: bi.lindholm@telia.com 

Layout, produktion: Rolf Stohr, epost: rolf.stohr@gmail.com

Nästa�nummer: 11 september. Manusstopp:�18 augusti.
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PRO–tyresö Pensionärsförening
Adress: Björkbacksvägen 37, 135 40 tyresö
Expedition: Björkbacksvägen 37, ingång från gaveln.
Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.
Öppettider: tisdagar och torsdagar mellan kl. 10.00 och 12.00. 
Expeditionen stängd från 1 juni till 14 september. Om du vill 
ha kontakt under denna tid kan du ringa någon i styrelsen.
Epostadress: protyreso@telia.com
Hemsida: www.pro.se/tyreso
PRO�Tyresös�plusgironummer 26 91 01-2. Bankgiro: 809-5283
Både plusgiro och bankgiro kan användas av studieledaren 
för studiecirklar. Medlemmar kan använda båda kontona för 
resor och fester. Betala helst till bankgiro 809-5283!
Medlems/årsavgifter kommer från PRO Riks och ska inte beta-
las till PRO tyresö. avin från PRO Riks skickas hem till Dig.

Ordföranden har ordet

Bo�Furugård
Ordförande
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PRO-Profilen: gunnel Milder
PRO-filen

Att Gunnel 
är stolt över 
sina barn är 
inte att ta 
miste på.

Musiken har varit gun-
nel Milders följeslagare 
genom hela livet. 

F
ör många människor är det en fasa 
att stå på en scen och inför en stör-
re publik tala, sjunga eller på annat 
sätt agera. Bara att hålla ett kortare 

tal på en fest gör att den som fått upp-
draget inte kan njuta av festen förrän 
talet är avklarat. Så finns det andra som 
älskar att visa upp sig i olika samman-
hang, inte av högfärd, men för att det är 
roligt om man har något att förmedla. 
Till den senare sorten hör Gunnel Mil-
der.

De flesta PRO-medlemmar som går på 
våra månadsmöten kan inte ha undgått 
att se och höra Gunnel Milder. Hon är 
sångerskan i Spelglädjen och har ett långt 
förflutet inom musikens värld. Redan 
som 16-åring deltog hon i tidningen Vec-
korevyns sångtävling ”Flugan”, där täv-
lande från hela Sverige ställde upp. Kan 
jämföras med dagens Melodifestival. 
Delfinalen i Västernorrland vanns av, just 
det, Gunnel Molander, som hon hette 
som flicka. Hon fick jobb direkt med Jack 
Harris kvintett och avstod från att ställa 
upp i avslutande finalen i Stockholm. 
Kan gissa att hon var lite ängslig att åka 
till storstan, bättre att ta ett gig på hem-
maplan.

Gunnel föddes 1936 i Arbrå i Hälsing-
land. Hon har inga minnen därifrån då 
familjen flyttade till Österforse i Ånger-
manland när hon var fem veckor gam-
mal. Pappan jobbade som linjearbetare 
hos Graninge på el-nätet i Norrland men 
pluggade på Hermods brevskola och blev 
efter avklarade studier arbetsledare. 
Mamman var så kallad hemmafru vilket 
inte var ovanligt, speciellt inte om man 
fött sex barn. Gunnel skulle, om allt hade 
gått bra, haft en tvillingbror. Men det 
gjorde det inte. Även om Gunnel klarade 
sig, föddes hon med syn på endast höger 
öga. Pappan var musikalisk, självlärd på 
gitarr, fiol och mandolin. Äldste brodern 
Johnny spelade även han gitarr. Så musi-
kaliskt påbrå fanns det.

Efter sex år i byskolan prövade Gunnel 
in till realskolan i Sollefteå och kom in, 
men kunde inte helt avsluta då pappan 
blivit sjuk och mamman hade svårt att 
klara sig ekonomiskt. Hon flyttade hem 

och hade diverse jobb som hjälpte upp 
familjens svaga ekonomi.

Karriären�tar�fart
Gunnels intresse för musik, speciellt 
jazzmusik, gjorde att hon som 17-åring 
flyttade till Stockholm, det var ju där 
musiken fanns. Pappan ville att hon först 
skulle ha ett jobb innan hon for iväg. Hon 
fick anställning på Postgirot men då hon 
träffade sin blivande chef frågade han om 
hon såg bra på vänster öga. Då hon talade 
om att hon var blind på det, sa chefen ”att 
ska man jobba på Postgirot så måste man 
vara frisk”. Hon blev diskvalificerad! Hon 
lyckades dock snabbt få jobb på Svenska 
Esso som hålkortsoperatör.

Nalen var ju jazzens Mecka och dit 
gick stegen. På Nalen fanns en särskild 
sal, Harlem, där amatörer kunde sjunga, 
och det gjorde Gunnel så bra att hon fick 
fast jobb på kvällarna. Där fick hon även 
tillfälle att sjunga med proffsbanden som 
spelade i stora salen.

Tjugo år gammal fick hon en dag ett 
telefonsamtal från Göteborg, det var 
Malte Johnson, ledaren för storbands-
orkestern på Liseberg, som behövde en 
ny vokalist. Gunnel trodde först att 
någon skämtade med henne. Men det var 
Malte som bad om ett prov. Gunnel 
skickade ett ljudband och fick kontrakt i 
14 dagar på Liseberg. Rubriken i dåtidens 
stora norrlandstidning, Nya Norrland, var 

Gunnel Milder 
tillsammans med 
Affe Hansson och 
Nisse Eriksson  
i Spelglädjen.
FOtO: LEnnaRt 

FOgELBERg
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”Forseflicka fick drömjobbet hos Malte 
Johnson i Göteborg”. Göteborgssejouren 
följdes upp med en turné med bandet i 
Norrland. Gunnel trivdes som fisken i 
vattnet! Hennes pappa gick bort 1958 
men han fick uppleva sin dotters fram-
gång på sångscenen.

Kontakten�som�ledde�till�giftermål
Året efter 1957, tog Jack Lidström, leda-
re för Hep Cats, kontakt med Gunnel 
och erbjöd henne jobb som vokalist. Ban-
det som gjort bra ifrån sig som skolband, 
hade nu blivit ett väletablerat band, 
efterfrågat i hela Sverige. Hon sjöng med 
bandet i två år. Där fanns en av Sveriges 
främsta pianister, Björn Milder. De gifte 

rud, Lasse Bagge, Bosse 
Broberg och Red Mitchell, 
för att nämna några.

Politik�och�Teater
Efter att klarat av en fyra-
årig utbildning på SMI 
anställdes Gunnel på lågsta-
diet där hon undervisade i 
sång och rörelse. Ett jobb 
som passade som hand i 
handske. Tyvärr höll inte 
äktenskapet med Björn och 
skilsmässan var ett faktum 
1974. Gunnel var nu ensam 

med fyra barn i åldern 9–15 år. Det var 
några tunga år, men Gunnel stretade på 
och hennes barn var en källa till glädje. 
Hon hade intressen även utanför sången. 
Ett var politik och hon satt under en 
period i Kulturnämnden för socialdemo-
kraterna. Steget från scensång till skåde-
speleri är inte så stort. Hon medverkade 
flera gånger i Sven Lionells historiska 
musikteater ”Tyresöspelet”, där hon spe-
lade en av de bärande rollerna som Kris-
tin och sjöng även i kören. Hon var också 
med i några av Sven Lionells underfun-
diga valrevyer. Självklart är hon nu med 
i såväl vår egen Teaterglädjen som Sång-
glädjen utöver Spelglädjen.

Musikaliska�barn
Att Gunnel är stolt över sina barn är inte 
att ta miste på. Vad sägs om att ha en 
dotter som är musikpedagog (Angelika), 
en son som är operasångare (Mattias) och 
en som är professor på Musikhögskolan 
i Stockholm (Joakim). Den tredje sonen 
(Mikael) har valt annan bana, men är 
enligt Gunnel inte så dum på piano. Hon 
har numera också tre barnbarn och ett 
barnbarnsbarn. Framtiden får visa om de 
också fått någon musikalisk ådra.

En sommardag 2012 kom Joakim hem 
till sin mamma och sa att hon skulle till 
Visingsö på jazzkurs. Tok int, sa Gunnel 
på norrländska, jag är för gammal för 
sånt. Jag har redan betalt avgiften sa Joa-
kim så det är bara att packa. Ett fint 
minne bland många andra. Till saken hör 
att Joakim tidigare var en av lärarna.

När hon 2001 gick i pension hade kol-
legorna i skolorna ordnat en avskedsfest. 
En av överraskningarna var att bakom 
ridån fanns Hep Cats, orkestern hon 
sjungit med 40 år tidigare

Gunnel säger avslutningsvis att livet 
gått hennes väg, att hon haft tur som lyck-
ats att få sjunga med så fina musiker och 
uppleva den alldeles speciella atmo sfär 
som finns i jazzkretsar.
Sune�Linder

sig i december 1958 och drygt nio måna-
der senare födde Gunnel sitt första barn, 
Angelika. Efter att ha bott på Söder flyt-
tade den lilla familjen till Farsta i slutet 
av 1960. Det blev med tiden fler barn, 
Mikael, Joakim och Mattias. Björn job-
bade på Folksam och erbjöds jobb i 
Umeå, så familjen flyttade dit där Mikael 
föddes. Men Stockholm kallade igen och 
nu gick flytten till Tyresö 1965. 

Gunnel började jobba i förskolan och 
sjöng med barnen. Hon blev uppmunt-
rad och uppmanad att söka in till Stock-
holms Musikpedagogiska Institut, SMI. 
Hon kom in men fortsatte även att sjunga 
jazz. Hon har sjungit med många av lan-
dets ledande jazzmusiker, Thore Swane-

På Stampen 1978 med Red Mitchell.

Med Hep Cats 1957. Bakom Gunnel, Björn Milder  
i glasögon.

Som Kristin i Tyresöspelet.

Med Thore Swanerud Trio.

Ur Nya Norrland, 1956.

FOtO: CHRIStER LanDERgREn
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Friskvård

Våra cykelturer 2014
När våren kommer är det hög tid att se 
över cykeln. Med den förflyttar vi oss 
snabbt och får samtidigt bra motion. 

Liksom på promenaderna är vi ett här-
ligt gäng som håller igång och du som vill 
hänga med hälsar vi varmt välkommen 
till en ny säsong på stålhästen. Vi cyklar 
på torsdagarna och träffas kl. 10.00 utan-
för Föreningsgården Kvarnhjulet. Cykel-
hjälm är obligatorisk! Vi tar paus på 
lämpligt ställe så det är bra att ha matsäck 
med.

Program för höstens promenader 
redovisar vi i Föreningsnytt nr 4.

Om du vill ha ytterligare upplysningar 
kontakta någon av ledarna.
Maria Linder   712 61 68
Kalle Thelberg 742 22 52
Sture Åkesson 768 86 59
Lennart Öqvist 712 43 08 

Vi�har�planerat�turerna�på�torsdagar�så�här:�

Tur	 Datum	 Sträcka
 1.  24 april Ältasjön runt
 2.  8 maj Söderbysjön-Älta
 3.  22 maj Handen runt
 4.  5 juni Lindalen-Fornudden
 5.  12 juni Skogskyrkogården-Hammarby-Sköndal
 6.  26 juni tyresö-Flaten runt
 7.  24 juli Skarpnäck-Hellasgården
 8.  7 aug. Hellasgården-Saltsjö Duvnäs
 9.  14 aug. Flaten-Sköndal
 10.  28 aug. Hökarängen-Magelungen-Sköndal
 11.  11 sept. Skogskyrkogården-Hammarby-Sickla
 12.  25 sept. Ältasjön runt

Längden på cykelturerna varierar mellan cirka 10–30 km.

Orienteringspromenad 
med frågesport
Onsdagen 30 april kan du före månads-
mötet samma dag, gå en kort promenad 
arrangerad som en enkel orientering utan 
kompass i närheten av Föreningsgården. 
Gångsträckan som är handikappvänlig är 
drygt 1 km lång. Vid de olika kontrol-
lerna får du svara på frågor. Det hela tar 
cirka 40 minuter. Du har chansen att 
vinna pris.

Samling och målgång vid Förenings-
gården. Start kl. 10.15. Startavgift 10 kr 
(i den ingår en lott). Har du frågor kon-
takta Ulf Wahlsten tel. 076-811 27 17. 
Välkommen!

Då årets första cykelturer påbörjas måste 
man erkänna att man känner sig lite svag 
i benmusklerna. Men bara efter några 
turer har man fått kraften tillbaka. Det är 
spännande under våren då man kan se 
hur naturen gradvis utvecklas. Vårblom-
mor sticker upp ur marken, trädens löv 
tar fart och det torra vintergräset ger 
plats för ny grönska. Därtill alla fåglar 
som hörs och syns.

Trots den soliga sommaren 2013 lyck-
ades regnguden ändå skänka oss några 
blöta cykelturer, men det är bara att ta på 
regnstället så är det skönt ändå.

Vi klarade oss utan några allvarliga 
olyckor, ”peppar, peppar”, men lite 
omkullåkningar har det ändå blivit när vi 
cyklat på skogsvägar och stigar. Den vär-
sta olyckan drabbade Britt som i en ned-

försbacke, där hon ledde cykeln, råkade 
snubbla på en sten och föll ikull. I fallet 
drog hon med sig cykeln, som gjorde en 
luftfärd över henne. Men hon kom upp 
på benen, skakade av sig grus och damm 
och fortsatte att cykla. Hårt virke i henne.

Vi beundrar de som kommer med nya 
blankpolerade cyklar med många växlar. 
Vi som har cyklar som är så där 25+, får 
vara glada att de fortfarande rullar. Den 
som har det äldsta exemplaret är nog 
Klaus. Han har plockat ihop sin cykel av 
tre gamla allt efter som någon del behövt 
bytas. Men den fungerar alldeles utmärkt.

Tack alla kamrater som varit med på 
våra turer 2013 och gjort dem så trevliga. 
Hoppas få se både er och nya ansikten 
när den nya säsongen går igång.  
Sture�Åkesson

Cykelturerna 2013

Årligt försök att höra 
göken på notholmen
I maj månad, närmare bestämt fredagen 
den 23 maj har vi möjlighet att höra 
göken om vi har tur. Hittills har vi aldrig 
lyckats, men skam den som ger sig. 

Vi träffas på parkeringsplatsen vid 
Handelsträdgården vid Tyresö slott kl. 
7.00. Därefter går vi en kort promenad, 
fem minuter, till Notholmen. Vi tar mat-
säck med oss och spelar boule och kubb 
och har trevligt, med eller utan gök. 

Väl mött!

FOtO: ÅKE MaLMgREn
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Bangolf
Tid�och�plats:�Tisdagen 6 maj kl.10.00 sätter vi igång. Plat-
sen som vanligt banan i Fårdala vid barnstugan Sagan. Det är 
bara vi från PRO, som har banan mellan 10–12. Håll utkik på 
föreningens hemsida om eventuell ytterligare information.  
Britt�Starkenberg

Bordtennis
Välkomna att spela bordtennis.
Plats:�Skrubbahallen.
Tid:�Måndagar och fredagar 12–14.
Vi hälsar nya deltagare välkomna!
Upplysningar:�Jörgen Ekström 070-582 45 33 och Carsten 
Petersen 070-457 35 21.
Avgift:�550:-/termin.

Boule
Alla hälsas hjärtligt välkomna till vårens spel. 
Kom med i ett trevligt gäng och delta i många trivsamma 
spelomgångar, avsedda både för dig som nybörjare och dig 
som spelat tidigare.
Inomhussäsongen i Boulehallen, Mediavägen 20, pågår. 
Vi spelar måndagar kl. 10–12 och onsdagar 13–15. 
Avgift: 600:-/termin eller 50:-/gång. Terminsbetalare har 
förtur.
Utomhussäsongen i Amaryllisparken måndagar och 
 onsdagar kl. 10–12 börjar när vädret tillåter.
Spelansvariga: Pentti Tranberg tel. 070-496 44 74 och 
Claes- Göran Johansson tel. 712 90 52.
Tävlingsledare: Åke Öhman tel. 076-176 78 49.

Bowling
Plats: Vi spelar i Nybodahallen 
på Pluggvägen.
Tid:�Måndagar 9.00–11.30 och 
torsdagar 9.00–13.00.
Nya spelare är välkomna. Ring 
om vilken tid som är lämpligast. 
Vi hjälper dig med instruktion. 
Vi tävlar också mot andra lag i en pensionärs -serie där vi nu 
har fyra lag anmälda, varav två damlag. 
Har du frågor ring på tel 770 30 03 Roland Pettersson. 
Avgift: Grundavgift 100:-/år + banhyra.

Sport och hobby

Bridge
Trivselbridge för er som redan kan, spelas i Föreningsgården 
Kvarnhjulet, lokal Nyfors. Tid: fredagar kl. 9.30–14. Kontakta 
gärna Leif Åberg 073-507 64 11 eller Walter Blomster  070-
615 84 93. Välkomna till starten fredagen 29 augusti.

Snickarglädjen
Du som gillar att snickra hör av dig till oss. Du bestämmer 
själv vad du vill göra. Kom med i vårt trivsamma gäng. Vi 
reparerar även stolar, bord m m. Hämtar och levererar vid 
behov. Humana priser.
Lennart Öqvist 0736-10 61 69
Bo Nilsson 08-798 63 67
Bengt Israelsson 0702-39 33 86
Stig Renman 0705-48 84 75
Harry Svensson 0706-72 16 50
Kalle Thelberg 08-742 22 52
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned. 
Tid: 9.00–16.00. Avgift: 500:-/termin.

Zambacanasta
TISdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken.
Tid: 13.00–16.00.
Kontaktperson: Birgitta Lindholm tel. 742 28 68.
ONSdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Navet.
Tid: 10.00–13.00.
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80. 
TORSdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken.
Tid: 9.00–12.00.
Kontaktperson: Sonia Jalke 420 606 19.

Qigong
Kom och känn hur kroppen finner lugn och harmoni efter ett 
avstressande Qigongpass.
Tider: Onsdagar 10.30–11.15.
Startar: 15 januari. 
Plats: Kvarnhjulet hus A, lokalen heter ” Droppen”.
Avgift för 12 gånger á 65 kr./gång = 780 kronor. 
Betalas kontant vid första gången eller via Pg-649 32 44-5 
Ledare: Åsa Lundell tfn. 070-310 90 39 eller 770 30 05. 
Du är hjärtligt välkommen att prova en gång.

Zambacanastaspelare runt borden: Ulla, Inga-Britt, Ingrid, Ann-
Mari, Laila, Ulla, Maj, Birgitta och Iris. FOtO: LEnnaRt FOgELBERg
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SÅnggLÄDJEn
vår egen PRO-kör som medverkar på våra 
möten och andra arrangemang. Det är cirka 25 
medlemmar i kören, men det finns plats för fle-
ra – både manliga och kvinnliga. Några sång-
prov förekommer ej. Våra sångövningar sker på 
onsdagar kl. 10.15 i föreningsgården Kvarnhju-
let, Pluggvägen 6. Terminsavgift 200:-. För den 
som önskar har vi en liten pratstund kl. 9.15 
och en kopp kaffe. Leder oss mellan 10.15–
12.15 gör musikdirektör Maude Sjödin. 
 Hjärtligt välkomna! 
Kontaktpersoner är: Elsie Inghe tel. 712 90 17  
och Barbro Skoglund, tel. 712 86 22.

tEatERgLÄDJEn
Teaterglädjen – vår egen teatergrupp. 

Deltagare: Gunnel Milder, Anna Boyde, Barbro Skoglund, 
Bernt Lind, Bertil Bragby, Karl-Magnus Andersson, Stig 
Lillfors, Ingrid Andersson, Elena Magnell, Ulla Carina Sel-
lergren, och Uno Sköld. Ljudtekniker är Tore Jalve. 
Vill du vara med? Kontakta Bertil Bragby tel. 716 57 07.

SPELgLÄDJEn
PROs egen orkester

Spelglädjen har sin repetitionsverksamhet tisdagar kl. 
9–12. Lokal: föreningsgården Kvarnhjulet, Pluggvägen 6.  
Spelglädjen spelar bland annat på månadsmöten och 
 fester. Vill du vara med? Kontakta Torkel Sternberg, tel. 
742 18 47, epost: torkel.sternberg@bredband.net

FOtO: LEnnaRt FOgELBERg

Musik, sång, teater

Schackcirkeln igång
I förra numret av Föreningsnytt efter-
lyste vi om det fanns intresse av att få 
igång en schackcirkel. Och det fanns det. 
10 personer anmälde sitt intresse varav 
två damer. Den första träffen hade vi den 
6 februari i sammanträdesrummet på 
expeditionen, Björkbacksvägen 37. Då 
hade cirkelledaren, Roland Pettersson, 
inhandlat fem nya schackur. Bräden och 
pjäser fanns sedan tidigare. 

Vi träffas på torsdagar kl.13 och spelar 
i två timmar med avbrott för kaffe. Vi ser 
gärna att fler anmäler sig då det händer 
att alla inte kan varje torsdag och då är 
det bra att fylla upp så vi blir jämna par.  

Du som känner för att spänna hjärn-
musklerna, kontakta Roland på tel. 770 
30 03 eller 070-203 63 60. Höstterminen 
startar 18 september.

Efterlysning! Ledare läkemedelscirkel

Förändringar i  
utnämningen av 
hedersmedlemmar
Styrelsen i PRO Tyresö har beslutat att 
förändra förfarandet med att utnämna 
hedersmedlemmar från och med 2015. 
Tidigare har det varit så att den som varit 
medlem 20 år i PRO automatiskt utsetts 
till hedersmedlem i vår förening. Kriteri-
erna kommer därför att förändras så att 
styrelsen i fortsättningen kommer att, 
oberoende av antal medlemsår, inför 
varje årsmöte föreslå nya hedersmedlem-
mar. Framförallt så kommer arbetsinsat-
ser och engagemang i PRO att prioriteras 
fortsättningsvis.

Anledningen är det stora arbete det 
gamla sättet inneburit, dels att många 
medlemmar redan i yngre år gjort stora 
insatser för föreningen och gjort sig för-
tjänta att tidigare bli hedersmedlemmar.
Bo�Furugård

FOtO LEnnaRt FOgELBERg

Diplom till de ”sista” 
hedersmedlemmarna
På årsmötet i februari utnämndes ett 
30-tal medlemmar till hedersmedlem-
mar efter att varit med i PRO i 20 år. Av 
dem var bara sex stycken närvarande, 
som personligen kunde ta emot sitt 
diplom. Som framgår av texten härintill 
är årets hedersmedlemmar de sista som 
utnämns efter de gamla reglerna. 

Från projektet Koll på Läkemedel har det 
tagits fram två broschyrer som heter 
”Kloka Rättigheter” och ”Kloka Frågor”. 
Med utgångspunkt från dessa broschyrer 
finns ett förslag till upplägg av en studie-
cirkel på tre gånger. Tanken är att man 
skall veta vilka läkemedel som är olämp-
liga för äldre, att man som äldre vet vilka 
rättigheter man har att få en läkemedels-

genomgång samt att man lär sig att ställa 
bra frågor till vården.

Vi vill gärna starta en sådan här cirkel 
till hösten, men vi har i nuläget ingen 
cirkelledare. Du som känner dig manad, 
kontakta mig.

Barbro Rådberg telefon 073-914 12 82 
eller 712 92 79. 

E-post: barbro.radberg@hotmail.com  
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trippelskrapet
Vinster i PRO:s lotteri Trippelskrapet 
kan lösas in på våra månadsmöten. Det 
går också bra att kontakta Åke Frick på 

tel: 712 56 79 eller mobil-
telefon 
0704-
90 76 18. 
Köp och 
vinn! Ge 
Ditt bidrag 
till Gysinge 
Folkhög-
skola.  
Allt går till 
välgörande 
PRO-ända-
mål.

Möten och träffar

Utdelning av  
Föreningsnytt
Vi har ett antal flitiga tidningsutdelare, 
som tre gånger om året ställer upp och 
bär ut Föreningsnytt till PROs medlem-
mar. Några har gjort detta i många år. Vi 
ser gärna flera som är villiga att dela ut 
tidningar. Kanske har ni möjlighet att 
ställa upp någon eller några gånger per år 
och dela ut ett antal tidningar till era 
grannar eller om ni tycker att det skulle 
vara roligt att lära känna ett nytt område. 

Hör av er till någon i styrelsen,  gärna 
oss i distributionsgruppen: 
Berit Holm 712 87 57, 
Birgitta Lindholm 742 28 68, 
Ingrid Lundqvist 712 82 14 eller  
Ulf Wahlsten 712 63 96, 076-811 27 17.

Möten, träffar,  
fester våren 2014
Månadsmötena håller hus i Fören-
ingsgården Kvarnhjulet, Plugg-
vägen 6, hus B och pågår mellan kl. 
11.30 – c:a 14.00  
OBS! Tidigare start!

30�april.�Spelglädjen Trio under-
håller. Månadsmöte. Sångerskan 
och artisten Åsa Bergh framför ett 
program betitlat ”En hyllning till 
Monica Z” som fått lysande recen-
sioner med texter av bland andra 
Hasse och Tage, Olle Adolphson 
och Povel Ramel.
16�maj.�Vårfest i Föreningsgården. 
Se separat notis.
28�maj.�Spelglädjen Orkester. 
Månadsmöte. Sångglädjen sjunger 
in våren under ledning av musik-
direktör Maude Sjödin.
10�september. Upptaktsmöte
24�september.�Spelglädjen Trio. 
Månadsmöte. Underhållning med 
Jack Lidströms Hep Cats. Traditio-
nell jazz när den är som bäst

PUB-eftermiddagar
Kl.�15–17,�Föreningsgårdens�café
i�höst:�9�oktober,�6�november�
och�4�december.
Program kommer i Förenings-
nytt nr 4. 

Välkommen till höstens upptaktsmöte 
den 10 september klockan 11.30 i loka-
len Nyfors i Kvarnhjulet. Ni kommer att 
få information om höstens studiecirklar, 
studiebesök, resor och andra aktiviteter. 
Cirkelledarna kommer att finnas på plats 
för att ta emot anmälningar.

Vi kommer under hösten att som van-
ligt erbjuda ett stort urval av studiecirk-
lar. Exempel på nya cirklar är en land-
skapscirkel om Dalsland och Bohuslän, 
och en cirkel som i vanlig ordning avslu-
tas med en resa till de platser man läst 
om. Vi planerar för en diskussions cirkel 
med utgångspunkt i boken ”Boken”. Cir-

keln kommer att ledas av Birgitta Eklund 
Günenc och det blir högläsning med till-
tugg och diskussion om olika värderings-
frågor. En föreläsning om arv och testa-
mente planeras liksom en cirkel om hur 
man använder en ipad. Detta är ett 
axplock ur vad som kommer att erbjudas 
och naturligtvis återkommer många av de 
nuvarande populära cirklarna.

Beträffande studiebesök har våra vin-
provarträffar varit så attraktiva att vi inte 
kunnat bereda plats för alla som önskat. 
Vi kommer därför i höst att återkomma 
med nya vinprovarträffar.
Barbro�Rådberg

Upptaktsmöte 10 september

VÅRFEST
Fredag 16 maj. KVARNHJULET 
Pluggvägen 6, B-huset kl. 15.30.

Program
Underhållning av Marianne Kock Trio.  
Dans till Spelglädjen.

Kostnad 250:- exklusive vin och avec.  
Betalas senast 30 april.  
Betalning��sätts�in�på�bankgiro�809-5283��
eller�plusgiro�26�91�01-2

Bindande anmälan senast 28 april till:
Börje Eriksson tel. 742 29 71.  
Epost: karlborje@telia.com
Ulf Wahlsten tel. 712 63 96.  
Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com
Birgitta Lindholm tel. 742 28 68.  
Epost: bi.lindholm@telia.com
Kerstin Jansson  tel. 712 90 98.  
Epost: kerstinjansson@outlook.com

OBS! Förutsättningen för att festen blir av är 
att tillräckligt antal personer anmäler sig! 
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Månadsmöten

Januari
Den 28 januari var det dags för årets första månadsmöte. En 
mer fullsatt lokal i Föreningsgården har vi nog aldrig haft. Extra 
bord och stolar fick tas fram för att alla skulle få plats. Spelgläd-
jen Orkester underhöll fram till det att själva mötesförhand-
lingarna tog vid. Ordföranden höll dock först en parentation 
över de medlemmar som avlidit under 2013. Därefter redovi-
sades läget på resefronten och vårens studiebesök och cirklar. 
En nyårsdikt innehållande en årskrönika över det gångna året 
lästes upp av Elena Magnell, som skrivit den. Rolig och under-
fundig. Sedan var det dags för dagens gäst, f d statsminister Ing-
var Carlsson, att ta vid. Han talade under rubriken ”Varför blev 
jag politiker”? En intressant berättelse om bland annat de orätt-
visor som fanns i samhället i hans barn- och ungdomsår och som 
blev drivkraften till att han engagerade sig i politiska frågor. 
Ingvar har ett lättsamt sätt när han talar fritt ur hjärtat och hans 
humor finns alltid med.

Februari
Onsdagen 26 februari avverkades såväl 
månadsmöte som årsmöte. Innan mötes-
förhandlingarna fick vi underhållning av 
Spelglädjen Orkester. Därefter öppnade 
ordförande Bo Furugård månadsmötet 
efter lite allmänt rundsnack. En enkät 
om tänkbara resmål hade delats ut och 
tanken var att medlemmarna skulle fylla 
i enkäten och att även komma med egna 
förslag, som vägledning för Resekommit-
tén. På dagordningen stod bland annat 
utdelning av diplom till medlemmar som 
varit med i föreningen i tjugo år och som 
därmed blev upphöjda till hedersmed-
lemmar. Bosse framhöll att reglerna för 
att bli hedersmedlem skulle ändras från 
nästa år.

Sedan tog årsmötet vid. Bosse öppna-
de även detta. Som ordförande för års-
mötesförhandlingarna valde mötet Peter 
Inghe och till sekreterare Birgitta Lind-
holm. Styrelsens verksamhetsberättelse 

och ekonomiska redovisning för 2013 
gicks igenom och godkändes av mötet. 
Val av styrelse och andra funktionärer 
genomfördes. Sånär som på kassör 
omvaldes styrelsen och till ordförande 
omvaldes Bo Furugård. Bosse avtackade 
Ingrid Lundqvist för hennes år som kas-
sör, ett uppdrag som hon själv ville läm-
na. Även Peter och Birgitta avtackades 
med blomster för sina insatser på mötet.

Därefter tog dagens gäst, ordförande i 
PRO Riks, Curt Persson scenen i besitt-
ning. Han redogjorde för organisationens 
arbete på riksplanet och belyste bland 
annat orsakerna till våra minskade pen-
sioner, det orättvisa skattesystemet där 
pensionärer betalar högre skatt än de 
som förvärvsarbetar. Även frågor om 
läkemedelsbehandling och vikten av att 
det finns Kommunala Pensionärsråd i alla 
kommuner, vilket inte är fallet idag. Ett 
uppskattat besök. Som tack till Curt 
överlämnade Bosse en bok om Tyresö 
och blommor.

Mars
Under samlingen svarade Spelglädjen Trio för underhållningen, 
för dagen förstärkt med Torkel Sternberg som sångare. Torkel 
spelar i vanliga fall trombon i Orkestern men sjunger även där 
med den äran. Vid mötesförhandlingarna redovisade ordföran-
den sina intryck av den utfrågning av de lokala politikerna som 
ägde rum den 20 mars. Det är ju valår och intrycket var att vi 
pensionärer går mot en gyllene framtid. Fa´n tro´t! Se mer om 
detta i särskilt referat. Sune Linder informerade om läget i 
Kommunala Pensionärsrådet och de kommunala Omvärlds-
analyser och Äldreomsorgsplaner, där PRO och SPF lämnat 
gemensamma remissvar. Sedan var det Teaterglädjens tur att 
underhålla oss med ”Spiksoppa”, som innehöll både musik, 
sång och sketcher. Bra gjort! Det hela avslutades med redovis-
ning av vilka nummer som utfallit med vinst på lotteriet.Teaterglädjen framförde “Spiksoppa”.. FOtO: LEnnaRt FOgELBERg

Ingvar Carlsson talade om drivkraft. FOtO: LEnnaRt FOgELBERg

Tre ordförande: Christina Tallberg PRO 
Stockholmsdistrikt och vice ordf i PRO 
Riks, Curt Persson PRO Riks, och Bo Furu-
gård PRO Tyresö. FOtO: LEnnaRt FOgELBERg
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Styrelsen

Styrelse och övriga funktionärer under 2014
Styrelse
Ordförande Bo Furugård, vald till 2015
Övriga Sune Linder, vald till 2015
 Åke Frick, vald till 2015
 Ulf Wahlsten, vald till 2015
 Birgitta Lindholm, 2 år, omval
 Barbro Rådberg, 2 år, omval
 ann Persson, 2 år, nyval
Ersättare Börje Eriksson, 1 år, omval
 Lennart Fogelberg, 1 år, omval
 Kerstin Jansson, 1 år, omval
 Birgitta Magnusson, 1 år, omval
Registrator Berit Holm, 1 år, adjungerad till styrelsen, omval
Revisorer Bo toresson, vald till 2015, Roland albinsson, 2 år, omval
Ersättare Maj-Britt tärnholm, 1 år, omval, Raymond Irmér, 1 år, omval
Valberedning: Roland Pettersson smk, Peter Inghe, anne Johansson, omval

nedanstående funktionärers valperiod är 1 år. Utses av styrelsen. smk=sammankallande.

Fanbärare Ulf Wahlsten, Roland albinsson, Stig Sköldberg
Konsumentombud anita Jonsson
Kulturombud Kerstin Jansson, Birgitta Magnusson
trafiksäkerhetsombud Sune Linder
Hemsida Åke Frick, Solveig tjernquist, Eva Bergdahl
Lotterikommitté Åke Frick smk, Hjördis Pettersson, Inger Pettersson (nyval)
Konsumentkommitté anita Jonsson smk, Inga-Britt Israelsson, Rune Holm, Inger Larnö,  Eva 

Bergdahl, Solveig Ekström-tjernquist, Olle Holmström (nyval), Ulla Hen-
riksson, Kerstin Jerndahl (nyval) Sylvia Isaksson (nyval)

Programkommitté Börje Eriksson smk, (nyval) Bo Furugård, Inger Dahlström (nyval), Bernt 
Lind (nyval), torkel Sternberg (nyval), Peter Inghe (nyval)

Redaktionskommitté Sune Linder smk, Bo Furugård, Börje Eriksson, Åke Frick, Lennart Fogel-
berg, Birgitta Lindholm

Distributionskommitté Ulf Wahlsten smk, Berit Holm, Ingrid Lundqvist, Birgitta Lindholm
Resekommitté anita Jonsson smk (nyval), Bo Furugård, Birgitta Klement, gunilla Mellin 

(nyval)
Studiekommitté Barbro Rådberg smk, Kerstin Jansson, anne Johansson, Birgitta Eklund-

günenc, Roland albinsson, Börje Eriksson, Lennart Fogelberg
PRO-kontakt Kerstin Jansson smk, Birgitta Magnusson, Birgitta Eklund-günenc, anne 

Johansson, Viveka Sandbäck, Inger Larnö, Barbro Rådberg, Barbro Ols-
son, Birgitta glimhester

Festkommitté: Börje Eriksson, Ulf Wahlsten, Kerstin Jansson, Sune Linder (adjungerad)
VU Bo Furugård smk, Sune Linder, Birgitta Lindholm, ann Persson
Sångglädjen Elsie Inghe, Barbro Skoglund
Musikglädjen torkel Sternberg
teaterglädjen Bertil Bragby
Motion och hälsa Ulf Wahlsten
Snickargrupp Lennart Öqvist, Karl-gunnar thelberg, Bo nilsson
Serveringsgrupp Kerstin Olsson smk, gunilla Olsson, Kerstin Berglund, gertrud Kullen-

berg, Jutta Wiberg, gurli Brostedt. Ersättare: Elsie Inghe, Ulla Henriksson, 
Ulla-Britt ahlinder, Britt-Marie Syrén, Eivor Einarsdotter

Möbleringsgrupp Roland tisell smk, Sture Åkesson, Ulf Wahlsten (nyval)
Ersättare Roland albinsson, Iréne tisell
Ljudanläggning tore Jalve, Carl-Magnus andersson, Stig Lillfors

Kommunala Pensionärsrådet (KPR) 2014: Sune Linder smk, Barbro Rådberg, Roland Pettersson
Ersättare: Birgitta Magnusson, Bo Furugård, gunilla Mellin
Representanter i nestor: Birgitta Magnusson. Ersättare: gunilla Mellin 

Det här är vår nya 
kassör, Ann Persson, 
68 år. Flyttade till 
Tyresö 1969 och bor 
sedan arton år i 
Tyresö Strand. Hon 
har arbetat på 
finansbolag med 
olika arbetsuppgif-
ter bl.a. som hand-
läggare och chef 
med ekonomian-
svar. Hon gillar att 
vara ute i naturen 
och plocka svamp, 
läser gärna romaner 
och svenska deckar-
författare, umgås 
med familj och 
goda vänner och 
tycker om att äta 
god mat. ”Jag hop-
pas kunna göra en 
insats som kassör 
efter viss inskol-
ning” säger Ann. 
Föreningsnytt hälsar 
Ann välkommen!

Nyvald
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Föreningsnytt

Den 12 februari var vi ett 75-tal engage-
rade personer som hörde ett föredrag 
betitlat ”Våldet går inte i pension” och 
såg en film om våld mot äldre, framförallt 
mot kvinnor. 
Är du under 65 år och utsätts för våld 
får du hjälp av socialtjänsten. Är du över 
65 år hänvisas du ofta till äldreomsorgen 
– trots att du inte har behov av omsorg 
och trots att personalen där saknar verk-
tyg och rutiner för att hjälpa dig. Kun-
skapsnivån om våld mot äldre är låg i 
samhället, trots att äldre är en extra 
utsatt grupp när det gäller vissa typer av 
våld.

Vi såg filmen ” Vi som överlevde” i vil-
ken bland andra ett par äldre kvinnor 

berättar om sitt liv och det våld de utsatts 
för, en film som inte lämnade någon obe-
rörd. 

Wiveka Holst, känd föreläsare om våld 
mot  kvinnor gav oss kunskap om hur vi 
kan känna igen olika typer av våldssitua-
tioner och hur vi kan hjälpa och stötta de 
som är utsatta. Det var ett samarrange-
mang av bland andra PRO, SPF, Kvinno-
jouren och Tyresö socialförvaltning. 
Bland åhörarna fanns representanter från 
alla arrangerande föreningar liksom kom-
munpolitiker. 

Tillfredsställande var också att se att 
det bland deltagarna fanns flera som 
arbetar inom äldreomsorgen både inom 
hemtjänst och på äldreboenden och det 
är dessa som framför allt möter personer 
i de utsatta situationerna.
Barbro�Rådberg

Den gamla simhallen byggdes av kom-
munen och klarade sig i cirka 30 år. För 
drygt ett år sedan ersattes den av Tyresö 
Aquarena som invigdes i dec 2012. Det 
första året har gett god insyn i hur hallen 
fungerar.

Ulf Wahlsten, motionsansvarig och 
Barbro Rådberg, flitig vattengympagäst, 
från PRO Tyresö träffade, tillsammans 
med cirka 35 andra bad- och motionsgäs-
ter, Tyresö Aquarenas operativa chef på 
Medley, Stefan Jansson för att ställa frå-
gor om simhallen och prissättningen.

– Många PRO-medlemmar badar och 
har vattengympa men går aldrig i gym-
met, säger Barbro, och därför vill vi inte 
betala för det vi inte använder.

– Många andra simhallar har större val-
möjligheter och rabatt för olika grupper 
berättar Ulf. Detta saknas i Tyresö simhall. 

Stefan Jansson ansåg inte att pensionä-
rerna var någon intressegrupp.

Priser
Ett månadskort kostar nu 290 kr och 
man måste binda sig för 12 månader 
(autogiro) och då kan man bada fram till 
kl. 15.00 vardagar, ej helger. Därefter har 
man tre månaders uppsägningstid, vilket 
innebär att man måste binda sig för 15 
månader, totalt 4 350 kr för perioden. 
Om man inte utnyttjar gymmet är priset 
detsamma.

Ett engångsbad kostar nu för en vuxen 
75 kr vardagar före kl. 15 och 95 kr övrig 
tid. Vill man vattengympa en gång kostar 
det 150 kr.

I den gamla simhallen kostade ett 
månadskort 200 kr och någon uppsäg-
ningstid fanns inte. Ville man utnyttja 
gymmet betalade man extra. 

Hög�byggkostnad
Höjningen motiverar Medleys Stefan 
Jansson med att den nya hallen var dyr 
att bygga. Stefan Jansson berättar att 
antalet besökande har ökat från 90 000 
till 210 000 personer per år mot kalky-
lerade 150 000. Medley driver 33 anlägg-
ningar i Sverige. De flesta av dessa är 
kommunala, men Tyresö simhall hyr 
kommunen av Tagehus/Tagebad med 
Medley som entreprenör för driften. 
Kommunen betalar årligen cirka 15 mil-

joner kr till Tagehus som byggde badet. 
Det ska man göra i 30 år och då blir 
kommunen ägare. Då är det väl dags att 
riva.

Hård�kritik
Stefan Jansson fick mycket hård kritik för 
de små omklädningsrummen, skåpen och 
antalet duschar både på herr- och dam-
sidan. Att bastulokalerna är avsevärt 
mind re än i gamla badet är inte heller 
bra.

Stefan är fullt medveten om detta och 
att man undersöker om man kan göra 
några förbättringar, men det kommer att 
bli mycket dyrt. 
Ulf�Wahlsten

Orättvis prissättning i nya simhallen

Engagerande föredrag om våld mot äldre

FOtO: LEnnaRt FOgELBERg

FOtO: ROLF StOHR



FöreNiNgsNytt PrO-tyresö nr 2-3/2014� 13

Studiebesök och aktiviteter

En vandring i Per 
anders Fogelströms 
Stockholm och  
en viskonsert
Den 16 juli kl. 13.00.
Med Ulf Bagge som ciceron gör vi en 
vandring i Per Anders Fogelströms 
Stockholm. Efter vandringen går vi till 
Mosebacke där Ulf Bagge underhåller 
med visor av Taube, Cornelis, Bellman 
m.fl. På Mosebacke kan vi beställa 
något att äta och dricka till konserten.

Vandringen startar kl. 13.00 och tar 
ca 1,5 timma. Vi träffas i god tid vid Per 
Anders Fogelströms Terrass, Fjällgatan 
30. Totalkostnad för vandring och kon-
sert är 100 kr och betalas innan vand-
ringen startar direkt till Ulf Bagge.

Min. 10 deltagare och max. 35. Bin-
dande anmälan senast den 1 juli till:

Lennart Fogelberg, tel. 742 75 21 alt. 
070 637 42 15, e-post: lennart.fogel-
berg1@comhem.se eller

Barbro Rådberg, tel. 712 92 79 alt. 
073 914 12 82 e-post: barbro.radberg@
hotmail.com

Bindande anmälan betyder alltså att, 
om man själv efter att anmälan är gjord 
får förhinder att delta och vi inte har 
någon som står på reservplats, själv får 
ordna ersättare eller betala för aktivite-
ten. Detta för att vi måste betala för det 
antal biljetter vi beställer.

gustavsbergs  
Porslinsmuseum
Den 26 augusti kl. 13.00.
Följ med på en guidad vandring på Gus-
tavsbergs Porslinsmuseum. Dit tar man 
sig med bil eller med buss 474 från 
Slussen, stig av på hållplats Farstaviken. 
Om man kan åka dit med skärgårdsbåt 
är i dagsläget oklart (det finns ännu inte 
någon sommartidtabell ).

Museet ligger på Odelbergsvägen 53 
i Gustavsberg. Det är det gamla fabriks-
området som numera kallas Gustavs-
bergs hamn. På museet finns ateljéer 
och butiker som tillverkar och säljer 
olika typer av porslin och keramik. På 
fabriksområdet finns restauranger, café-
er, konsthall och galleriet. Guidningen 
på museet börjar kl. 13.00 och tar ca 1 
timma och kostar 75 kr inkl. inträde.  
Min. antal är 20 personer, max 25. Bin-
dande anmälan senast den 14 augusti 
till:

Roland Albinsson, tel. 0700-91 98 28 
eller Barbro Rådberg tel. 712 92 79 alt. 
073-914 12 82.

En åldrande befolk-
ning som välfärds-
utmaning
Välkomna till ett föredrag av professor 
Joakim Palme om ett för oss väldigt 
aktuellt ämne.

Plats Tyresö Bibliotek tisdagen den 
22 april kl 18.30 – 20.00.

Fri Entré – men lokalen rymmer bara 
50 personer så kom i tid!

arenabesöken   
Den 18 februari hade 30 PRO-are 
infunnit sig för att få en visning av de 
två stora arenorna i Globenområdet, 
som vår motionsledare Ulf Wahlsten 
ordnat. Många av oss hade varit på 
Globen förut men nu fick vi kunskap 
om hur arenan kunde omformas till 
olika aktiviteter som ishockey, ridtäv-
lingar, motorcykelshower mm. Den 
andra arenan, Tele 2, var mäktigt stor 
med fotbollsplan i fullt format, 
många och stora restauranger, sär-
skilda företagslounger mm. Även 
denna arena kunde möbleras om för 
olika evenemang. En stilla reflexion 
de flesta ställde sig, var om två så 
stora anläggningar kunde bli lönsam-
ma, med tanke på att vi även har 
Friends Arena i Stockholmsområdet. 

Sommaraktiviteter 
i tyresö 2014
Utställning måleri Fredrik Landergren i 
Tyresö Konsthall, biblioteket i Tyresö cen-
trum. Pågår 24/5-23/8.

Utställning måleri Christina Svensk i Bib-
lioteket i Trollbäcken. Pågår 17/5-20/8.

31 maj kl. 10-12. Besök på hönseri och 
gårdsmejeri. Sanda hönseri i Västerha-
ninge. 3 000 glada hönor bor där och 
värper ekologiska ägg. Vi får se hur äggpro-
duktion och osttillverkning går till. Vi 
samåker i bilar. Föranmälan senast 29 maj 
till Solveig Dahl tel 070-350 11 39.

5 juni kl. 19.00. Det var en gång.....The 
Musical! Den bejublade orginalmusical vi 
i Teater Najkit satte upp förra året, och 
som nu är tillbaka i ny tappning. Spelas i 
Forellen, biljettpris 100 kr.

6 juni kl. 15.00–16.00. Nationaldags-
firande med medborgarceremoni. Tyresö 
kommun hälsar alla nya medborgare väl-
komna. Medborgarskapsceremoni samt 
underhållning med dans och musik. Boll-
mora torg.

13 juni kl 19.00–21.00. Bäverspaning. 
Peter Bergqvist, Tyresö naturskyddsfören-
ing tar oss med på spaning efter bävrar. Ta 
med fika (termos i strumpa), prasselfria 
kläder och kikare om du har. Kontakt 
Madeleine 070-990 79 63.

3 augusti kl 13.00–16.00. Loppis på Tyre-
sö bygdegård. Välkommen att fynda gam-
malt och nytt – eller bara ta en fika med 
hembakat bröd. Info kontakta AnaMarija 
Källgren på tel 0708-70 19 40. Buss 875 
till hpl Tyresö kyrka.

16 augusti kl 10.00–14.00. Ängsslåtter 
vid Ahlstorp med musik och berättelser.
Under dagen hålls det slåtterkurs. Liar och 
räfsor finns att låna. Efter slåtter och hässj-
ning bjuder vi på fika och bullar. Plats: 
Ahltorps båtmanstorp, ca 1 km norr om 
Alby friluftsgård. Arrangör: Tyresö natur-
skyddsförening.

24 augusti kl 11.00–12.00. Besök i koha-
gen. Vi hälsar på i hagen på Uddby gård, 
där bonden Martin Magnusson visar och 
berättar om kornas liv. Samling utanför 
Uddby café. Ingen avgift. Ta med fikakor-
gen den som vill, annars har Uddby café 
öppet kl 11–16. Passar hela familjen! Kon-
takt Solveig Dahl 070-350 11 39.
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Resor

Historik
Låt dig frestas med ett besök till en av 
Fagerstabygdens mest intressanta sevärd-
heter. Upplev Engelsbergs bruk, som 
sedan 1993 finns med på UNESCO:s 
världsarvslista. Engelsbergs var ett av de  
viktigaste järnbruken i världen och 
bidrog till att Sverige blev en av världens 
största järnproducenter. Engelsbergs 
bruk är ett utmärkt exempel på en bety-
dande europeisk industri med byggnader 
bevarade från 1600- och 1800-talet. Allt 
kretsar dock inte kring järnet. På Oljeön 
i Engelsberg finns världens äldsta beva-
rade oljeraffinaderi. Det var den envise 
bonden August Åhlund som hade en 
osannolik galen idé, om att slå sig på olje-
raffinering.

Program 
Vi börjar dagen med samling och avfärd 
till Engelsberg. Under färden gör vi ett 
fikastopp på Västanfors Hembygdsgård, 
som är ett härligt utflyktsmål, vackert 
beläget vid Strömholms kanal. Här gör vi 
ett besök i Handelsboden och museistu-
gorna. Vi fortsätter till Engelsbergs bruk, 
där vi guidas runt bland gamla hyttor, 
kontor och smedjor. Lunch äter vi på Nya 
serveringen. Sedan beger vi oss till Olje-
ön och August Åhlund innan det är dags 
för hemfärd. 

7 maj
ny skärgårdstur med m/s Joséphine i skärgården
Då den första turen den 28 april snabbt blev övertecknad kommer ytterligare en tur att arrange-
ras för att ge tillfälle för de som inte kom med att komma ut och möta våren i skärgården. Turen 
anordnas denna gång av Folksamveteranerna genom Bo Furugård. Det går också att få plats med 
fler deltagare än de som missade första turen. Välkomna till en heldagsutflykt i Stockholms skär-
gård med m/s Joséphine tillsammans med PRO Tyresö. Vi kommer att bege oss längst ut i havsban-

det för att se våren komma in över skärgården och med dem alla 
flyttfåglar som nu är på väg tillbaka till oss. Sälar och havsörnar 
tillhör de djur som vi normalt alltid får syn på samt många sjöfåglar. 
Vi kommer också att gå i land på en ö för en liten promenad. 

Vi kommer att hyra hela båten som har plats för 50–60 personer. 
Den har två stora salonger med fönster ut mot vattnet, så man kan sit-
ta inomhus och njuta av utsikten över öar och skär. På ovandäck finns 
två stora utsiktsplattformar, där man kan stå eller sitta utomhus och 

uppleva allt på närmare håll. Under resan serveras lunch och för- och eftermiddagskaffe eller te. 
Båtresan äger rum måndagen den 7 maj och utgår från Trinntorps brygga (finns parkeringsplatser nära 

bryggan) kl. 9.00 och beräknad hemkomst vid 16-tiden. Guide som berättar om fåglar, fyrar och öar.
Anmälan görs till Anita Jonsson tel. 712 70 58 senast 22 april. Ta med varma och oömma kläder samt 
gärna kikare och kamera!
Priset för denna båtresa är 780 kr, där resan, guidning och måltider ingår.
Betalning skall vara inne senast 25 april till vårt bankgiro 809-5283 eller plusgiro 269101-2.

FOtO: JüRgEn HOWaLDt

FOtO: RIggWELtER

3 september
Engelsbergs bruk 
och Oljeön

datum: Onsdagen den 3 september 
2014. Avresa från Tyresö C kl. 07.30 och 
Alléplan 07.40. Beräknad hemkomst 
cirka 17.00.
Pris: 640 kr. I priset ingår: bussresa, för-
middagskaffe, visning av bruket och 
Oljeön, lunch och entréer.
Anmälan�senast den 25 augusti till
Bo Furugård tel: 070-585 98 44
E-post:  bo.furugard@telia.com 
eller till
Anita Jonsson tel: 073-677 03 52
E-post anita.v.jonsson43@gmail.com
Betalning senast 25 augusti till
PRO Tyresö bankgiro 809-5283
Researrangör är ReseSkaparna
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Resor

17–21 september
Res med PRO tyresö till Stralsund 
och Rügen
Det var vid den Westfaliska freden 1648 som Sverige fick 
hansastaden Stralsund, som förblev svensk i mer än hund-
rafemtio år. Staden utsattes för många fientliga anfall och 

brändes också ner vid ett 
sådant anfall. När Karl XII 
den 11 november 1714 kom 
till Stralsund under sin flykt 
från Bender fick han leda för-
svaret av staden i ett helt år 
innan han fortsatte till Norge. 
Inte förrän 1814 lämnade Sve-
rige Stralsund.

Efter andra världskriget ingick området i den sovjetiska ockupations-
maktens DDR. Numera är staden restaurerad och ingår i UNESCO:s 
världsarv.

Följ med på vår resa till Stralsund och Rügen och möt minnena av 
svensktiden på plats! Vi åker egen buss Tyresö–Stralsund tur och retur. 
Stralsund och Rügen minner om svensk storhetstid. Vi kommer att besö-
ka museer och viktiga minnesmärken. Själva staden Stralsund är som ett 
museum. Vi besöker också Rügen med dess nationalpark och fashionabla 
badorter. 

Dag 1: Tyresö–Trelleborg
Avresa kl 12.00 från Nordea i Centrum respektive Alléplan 15 min sena-
re. Buss genom Sverige med raster för fika och måltider. Ombordstigning 
på färjan i Trelleborg kl. 22.45 för övernattning i 2-bäddshytt. Vi kommer 
till Rostock i Tyskland 6.15.

Dag 2
Vår buss tar oss till Stralsund. Där blir det stadsvandring med svensk-
talande guide, besök på Kulturhistoriska museet. Några timmar för fritt 
strövande i den gamla staden. Vi åker till vårt hotell Hanseatic i Göhren 
på Rügen för gemensam välkomstmiddag.

Dag 3–4
Utflykter på Rügen med svensk guide hela dagen. Återfärd till Rostock 
för färja till Trelleborg kl. 22.45. Middagsstopp i Stralsund.

Dag 5
Hemresa. Ankomst till Tyresö cirka kl. 18.00.

Pris: 4 850 kr. I priset ingår buss tur och retur Tyresö–Stralsund. Delad 
hytt på färjan fram och åter. Två hotellnätter i delat dubbelrum på Rügen 
inkl. frukost. Välkomstmiddag, entréer, guider och eventuella skatter.
Bokningsavgift 1 000 kr/person, som betalas samtidigt med anmälan på 
plusgiro 27 41 30-4.

Researrangör:   
Lindkvist Bussresor AB  
Torsvägen 3  
187 70 Täby   
Tel: 08-448 60 90  
e-post: info@lindkvist-busstrafik.se 
Information: Björn Malmberg 0709-21 05 74

Anmälan�och�betalning görs senast den 17 juni till researrangören 
antingen via e-post, telefon eller brev med angivande av namn, adress, 
telefon och mobilnummer.  Betalningen sätts in på plusgiro 27 41 30-4.

FOtO: KLUgSCHnaCKERFOtO: KLUgSCHnaCKER

St. JaKOBI-KIRCHE, StRaLSUnD
FOtO: DIRK VORDERStRaSSE

FOtO: HaLOORangE

FOtO: naSa

Rügen
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Föreningsnytt

Nu har vi tillsammans med SPF haft den 
traditionsenliga partiutfrågningen inför 
de kommande riksdags-, landstings- och 
kommunvalen den 15 september. 
Omkring hundra personer fanns på plats 
torsdagen den 20 mars för att delta i 
debatten. Intresset var stort från de olika 
partiernas sida och alla deltog med sina 
toppolitiker med undantag av centerpar-
tiet som saknades av olika anledningar.

Vår moderator Christina Tallberg, 
PRO, styrde skickligt mötet tillsammans 
med Hans Lövgren, SPF. Dagen inleddes 
med att varje parti fick två minuter på sig 
för att berätta om sin kommande lokala 

politik. Ordningen lottades och det parti 
som fick inleda fick också avsluta dagens 
debatt. 

SPF och PRO inledde sedan dagens 
debatt med att ställa några förutbestäm-
da frågor till panelen varefter vem som 
helst av publiken fick ställa frågor. Ett 
antal frågor kom också från publiken och 
därefter ställde SPF och PRO några frå-
gor till. Debatten avslutades med att 
varje parti fick göra en sammanfattning 
på en minut.

Om man nu ska sammanfatta svaren 
på frågorna som ställdes så ser framtiden 
ljus ut för oss pensionärer. Alla partier var 

i princip rörande överens om att pensio-
närerna var en viktig del av samhället och 
mycket skulle göras för oss den närmaste 
mandattiden. Två nya äldreboenden ska 
byggas, maten ska bli bättre och mer ska 
satsas på förebyggande. Till exempel att 
stötta de ideella organisationerna i deras 
arbete med att ge sina medlemmar en 
meningsfull fritid i olika former. Av alli-
ansen fick vi inga löften om sänkta avgif-
ter på till exempel larmen eller någon 
höjning av bidragen, vilket oppositionen 
lovade.  Så det blir ett spännande val i 
höst, missa inte att rösta!
Bo�Furugård

Utfrågning av våra kommunpolitiker
FOtO: LEnnaRt FOgELBERg

I KPR behandlas många av kommunens 
planer om hur framtiden kan se ut för 
kommunens invånare och vilka behov 
som finns inom olika områden. Senast var 
det ”Kommunstyrelsens omvärldsanalys” 
och ”Socialnämndens äldreomsorgsplan”. 

Planerna spänner oftast över många år 
och måste därför revideras kontinuerligt 
för att anpassas till den verklighet som 
råder. I våra remissvar framhöll vi att det 
vore bättre att tala om vad som konkret 
uträttats under det gångna året. Vi efter-
lyste även information om vilka remissvar 
som beaktats eller inte i tidigare planer.

I sakfrågorna berörde vi bostadsbyg-
gandet där vi efterlyste fler hyresbostäder 
och att antalet bostäder för äldre måste 
utökas. I Omvärldsanalysen konstaterar 
kommunstyrelsen att utflyttning från 
kommunen sker och då till kommuner i 
vår närhet. Det är ju inte så konstigt när 
inga lägenheter finns att hyra i den egna 
kommunen.

Vi lämnade synpunkter på hur man 
redovisar oss äldre som främst ett ekono-
miskt problem, utan att redovisa den 

positiva sidan av att vi finns till. Vi kunde 
ur de olika tabeller som redovisades lyfta 
fram positiva sakförhållanden, som inte 
kommer till uttryck i texten

Behovet av fler särskilda äldreboenden 
är en fråga, som vi puffat för i flera år. 
Kommunen konstaterar själv att bristen 
på platser för demenssjuka är stor. Vi 
påpekar, att om man skulle följa rikssnit-
tet av hur många platser för demenssjuka 
som erfordras i Tyresö är behovet 250 
platser, det vill säga 50 procent av de 500 
som är dementa. Tyresö har 138 platser! 
Vad gör kommunen? Jo, den senarelägger 
en planerad utbyggnad med ytterligare 
ett år! Följden blir att man tvingas köpa 
platser i andra kommuner till högre kost-
nader, än om de funnits på hemma plan. 

Även avlastningsplatser saknas, vilket 
för med sig att de anhöriga får en allt 
större arbetsbörda. Vi framhåller också 
att om man är över 90 år, ska man ha rätt, 
utan så kallad biståndsbedömning, till en 
plats på särskilt boende. I våra remissvar 
samarbetar vi med SPF och undertecknar 
svaren gemensamt. Sune�Linder

Omvärldsanalys och äldreomsorgsplan i KPR

Om detta och annat ska vi i PRO kräva 
svar på från ansvariga politiker. Boka 
redan nu den 20 augusti på Stockholms 
central. Vi är där 7–19. En mängd aktivi-
teter kommer att äga rum under dagen. 
Mer information senare på PRO riks 
hemsida och Tyresö sommarprogram.
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Kryss

De tre korsordsvinnarna i nummer 1/2014 är Lennart Öqvist, 
Björkbacksvägen, Ingrid Sahlin Larsson, Korallvägen och Bar-
bro Nordlöf, Sandvägen. Vinnarna får två Seniorlotter var. Vin-
ster lämnas ut av Åke Frick.
Lösningarna till det nya korsordet ska ha kommit in senast den 
11 augusti 2014. De kan som vanligt lämnas in på vår expedi-
tion, Björkbacksvägen 37 (gaveln) eller skickas med post till: 
PRO Tyresö, Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö. Lycka till! 
Rune Holm

VÅgRÄtt
 1 Urmänniskor
 9 ankomst
10 Äldre kedja
12 Bokorm
13 Starkt
14 Huvudstad i tjeckoslo vakien
16 Soldat
17 Konstnär
19 tidigare sammanslutning
21 Liten bit
22 Period
23 Milt
24 Uthärdar
27 Följaktligen
29 Flicknamn
31 Beläggningen
33 Stora i Värmland
35 Medieföretag
36 Slaf
37 Bokmamma
39 Full
40 Fisk
41 Modell
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LODRÄtt
 1 Varvräknare
 2 gitta
 3 Letargi
 4 Oolong
 5 Skördetid
 6 Västkustsk avisa
 7 Lejdare
 8 Skivtyp
11 Ester
13 Rastställe
15 Vältalare
16 Drönare
18 Längta
20 Förstärkning som förled
25 Redskap på linje?
26 Biflod till Donau
28 Sejdel
30 Valuta
32 nr 79
34 negation
36 Drog
38 Ledde Putte Kock
39 Konstant
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Kalendarium april-september
APRIL
11 Frågesport kl 10–12 i Föreningsgården.
12  Resa till Hornborgasjön. Buss 8.00 från Nordea 

och 8.15 från Alléplan.
22  En åldrande befolkning som välfärdsutmaning. 

Föredrag av prof. Joakim Palme på Tyresö bibliotek 
kl. 18.30. Fri entré.

27 Förklädd Gud. Berwaldhallen kl.15.00.
28  Med M/S Josephine i skärgården. Kl. 9.00 från 

Trinntorps brygga.
30  Kort orienteringspromenad kl. 10.15. Samling 

utanför Föreningsgården.
30  Månadsmöte. Spelglädjen Trio. Åsa Bergh framför 

”Monica Z”.
MAJ
6 Bangolfen startar kl. 10.00.
7  Med M/S Josephine i skärgården. Kl. 9.00 från 

Trinntorps brygga.
15  Marabouparken. Samling kl. 12.45. Se Förenings-

nytt nr1/2014.
16 Vårfest Kvarnhjulet. Samling kl.15.30.
20 Resa till Italien-La Serra.
23 Gökotta på Notholmen. Samling kl. 7.00.
28  Månadsmöte. Spelglädjen Trio. Sångglädjen sjunger 

in våren.
JULI
16  En vandring i Per Anders Fogelströms Stockholm 

med viskonsert.
AUGUSTI
26 Gustavsbergs Porslinsmuseum kl 13.00.
SEPTEMBER
3 Bussresa till Engelsberg/Oljeön.
10 Upptaktsmöte kl. 11.30.
17 Resa till Stralsund.
24 Månadsmöte.

”artister” till Pub-eftermiddag
Vi har Pub-eftermiddagar sex gånger om året, tre på 
våren och tre på hösten. Vi träffas mellan kl. 15–17. Vår 
strävan har varit att varje gång ha en gäst, som underhål-
ler oss i cirka 30 minuter. Hittills har vi haft många som 
är medlemmar i vår PRO-förening och de flesta också 
bosatta i Tyresö. Det är ju så, att många människor kan 
mer än de tror sig om, och har talanger som inte kommer 
fram dagligdags. Det är informella träffar och alla som 
har något att berätta, att läsa eller kan spela/sjunga är 
välkomna att medverka. Du anmäler dig enklast till Pub-
värden, Sune Linder, eller till Börje Eriksson, tel. 0705-
16 84 70, som är sammankallande i Programkommittén.
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u är vintern över eller i alla fall det
 som skulle föreställa vinter. Jag är ju en gan-

ska gammal man men tror inte jag har varit 
med om någon liknande vintersäsong. Vi har 
visserligen fått se lite snö men det var det lilla. 

Med två hårda vintrar bakom oss börjar man undra hur det 
står till med Moder Jord. Är det klimatförändring på gång 
eller är det tillfälligheter? Hur som helst har man sluppit 
skotta snö och det gör inte ont och halkrisken har varit 
betydligt mindre för oss panschos.

Olympiaden i Sotji tog slut i februari. Lite till mans satt vi 
väl och tyckte synd om Norge, som det inte gick så bra för, 
men också med lite skadeglädje. Det gick väldigt bra för 
Sverige, som gjorde sin bästa vinterolympiad någonsin med 
totalt 15 medaljer varav 2 guld. Hur gick det då för stackars 
Norge? Jo, de kammade slutligen hem 26 medaljer varav 11 
guld! Det är synd och skam, att när man följde spektaklet på 
TV, så fick man glo lika mycket på reklamen som på tävling-
arna. Vi betalar vår licens men SVT kan inte se till att vi får 
se spelen på kanaler som alla har, utan hänvisar till reklam-
kanaler. Svagt!

Den tidiga och varma våren fick också den Ryska Björnen 
att vakna upp ur sitt ide. Den sträckte på sig och slukade 
Krimhalvön i en munsbit. Nu planeras olika motaktioner, som 
man får hoppas stannar vid ekonomiska repressalier och lik-
nande. Det är svårt att ha med gamla diktaturer att göra även 
om Ryssland numera anses vara en demokrati. Den gamla ryss  - 
skräcken sätter fart när vapnen börjar skramla och de politiska 
partierna börjar bjuda över varandra om hur vårt försvar mås-
te stärkas. Vi får hoppas att alla tar sitt förnuft till fånga.

I år är det ett s k Supervalår! Då ska vi välja representanter 
till EU, riksdag, landsting och kommuner. Man får ju hoppas 

att det kommer in förståndigt folk i alla församlingarna, men 
det är väl att hoppas för mycket. Ibland undrar man om de 
vet vad de talar om, den verklighet de lever i eller den vi 
andra finns i? Å andra sidan är det väl kanske inte så lätt att 
vara politiker i dessa tider. Det var nog lättare förr. I mars 
ordnade PRO och SPF en utfrågning av våra kommunpoliti-
ker i Tyresö. På vissa frågor fick vi svar, på andra stod det 
klart att vissa inte kunde skilja på hemtjänst och hemhjälp. 
På en fråga varför det nya Trygghetsboendet inte hade sjuk-
sköterska, värdinna och motionsutrymme, som utlovats när 
man hyrde ut lägenheterna, blev svaret att man missat det 
eller inte hunnit med och att privata företag skulle sköta 
motionen. Den typen av politiker kan vi vara utan. Den 
orättvisa skatten för pensionärer var också på tapeten, men 
över den råder regeringen.

Diverse skandaler inom äldreomsorgen dyker med jämna 
mellanrum upp i media. Det har blivit så pass vanligt så det 
är knappt någon nyhet längre. Privatiseringen även inom 
dagis har nyligen uppmärksammats. De som går på dagis är 
ju de som om tjugo år är landets framtid. Nu sätts de på vat-
ten och hårt bröd, vilket för tankarna till gamla tiders fängel-
ser. För profiten finns tydligen ingen gräns.

När jag sitter här och filosoferar har vi haft vårdagjäm-
ning. Dagarna blir längre och ljusare och vi går förhopp-
ningsvis en härlig tid till mötes. Det där med vårkänslorna är 
kanske inte precis vad det en gång var, men lite 
kan det väl spritta till även i våra halvskraltiga 
kroppar.

Nu står i alla fall sommaren för dörren med alla 
dess glädjeämnen, sol, bad, boule, resor och vad 
det nu kan vara. En skön sommar till alla önskar 
ENUS

Bagateller och konstigheter

N

Vi har flyttat
till nya fräscha lokaler på 
Bollmora Allé 9 i Tyresö. 
 
Kom gärna in och hälsa på oss! 

Vi har öppet torsdagar 10 -18
övriga vardagar 10 -15.
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Blommor och presenter
för alla tillfällen

Tel 712 54 40
www.tyresoblomsterhandel.se

E-post: tyreso.blh@blommogram.se

Annonsbokning
Sune Linder tel tel. 712 61 68, 0730-493 470

Epost: sune.linder@telia.com

Vi bakar allt bröd själva
i vårt eget hembageri 
Marknadsgränd 25 Tyresö Centrum. Tel: 010-741 86 30  
Öppet: alla dagar 8–21 • Välkomna önskar Tobbe med personal!

Tyresös billigaste butik enligt PRO

15 % rabatt
på hela sortimentet!

Gäller i butiken i Tyresö 
t.o.m. 31/10-04 mot 

uppvisande av denna annons.

Marknadsgränd 7 Tyresö, tel 08-798 32 10

gäller för PRO:are 
i butiken i tyresö mot

Vindkraftsvägen 6 • Tel: 712 18 00

En motionsanläggning
för alla åldrar

Välkommen på ett besök!

fashion
Vi är tillbaka!

med allt som mogna 
kvinnor vill ha

Öppet: mån-fre kl 10–18, lör 10–16
Bollmora allé 9B (vid trygghetsboendet)

Öppettider: Mån–ons 10–15
Ring och beställ tid! Tel 0733-36 75 26

Bollmoravägen 28 D, Björkbackens äldreboende
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Vi utför all tandvård du behöver: 
 
• bra omhändertagande 
• allmäntandvård  
• implantatbehandling 
• vi finns i gatuplan 
• direkt anslutning till taxi och buss 

08 - 55 65 65 65 
info@tandvardsteamet.se 

Välkomna! 

TYRESÖ OPTIK SYNSAM · TYRESÖ CENTRUM · 08-712 82 30

Välkommen till
En Riktig Optiker!
Om dina glasögon går sönder eller om glasen inte fungerar, byter 
vi ut dem inom ett år. Tycker du inte om dina nya bågar, byter 
vi ut dem kostnadsfritt inom tre månader. Med andra ord kan vi 
garantera att du alltid blir nöjd med ditt glasögonköp. Det är det 
inte många som kan. Välkommen till Synsam – En Riktig Optiker.

Välkommen�till�
SyNSAM!

AuktoriserAd 
Mitsubishi-verkstAd

Öppet: Mån–ons 7–17, 
tors 7–18, fre 7–16, 
lör 10–14  (12/4, 26/4)
Tidsbokning för däckskifte
www.tyresogummi.com

radiovägen 4, tel 742 71 72

• Service av 
alla  bilar, 
även USA och 
transportbilar 
• Vi släcker 
era besikt-
ningstvåor 

Däck och bilverkstad

Boka rum för 
vinterhjulen!

– fråga oss 
om priser

Din 
närmaste

Misubishi-
verkstad

Däck -
hotell


