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Lös Runes kluriga kryss
Missa inte chansen att vinna Seniorlotter. Sid 19

Aktiviteter
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Vårens promenader
Sid 10

Kallelse till årsmöte och höstmöte för 2020 
samt årsmöte för 2021
Datum: 31 mars 2021 kl 12:00. Plats: Kvarnhjulet, lokal Nyfors.

Årsmöte och Höstmöte kunde inte hållas 2020 p.g.a. pandemin. Det är 
styrelsens förhoppning att nu rådande restriktioner har lättat till angivet 
datum. 

Handlingar delas ut före mötena och finns också tillgängliga på hemsidan 
pro.se/tyreso. Där kan du även kolla om någon ändring skett.

Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast 8 mars 2021.

Välkomna! Styrelsen

Fråga juristen
Frågespalt. Sid 17§
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I 
vanliga fall har vi i denna mörka vintertid en hel del att 
se fram emot. Lucia med sina tärnor och jultomte och 
icke minst själva julafton vad det innebär med träff med 
släkt och vänner. För att inte glömma våra egna cirklar, 

pub-eftermiddag, månadsmöten, julgröt och julmiddag för 
våra ensamma. Allt detta skjuts nu på framtiden. Drömmen 
om att få krama våra barn och barnbarn och även andra 
nära och kära lever, men är fortfarande en bit borta. Men 
det är viktigt att inte fastna i ensamhetens negativa spiral 
fram till dess. Sitt inte bara hemma utan ta en promenad 
ensam eller med någon bekant. Passa på och ring en vän och 
prata eller skicka bara ett e-postmeddelande eller ett SMS. 
En kontakt betyder så mycket! Återuppliva gärna den gamla 
traditionen med att skicka julkort.

Kanske kan det nya vaccinet få kontroll över pandemin. 
Man hoppas ju kunna börja med vaccineringen under janua-
ri och då i första hand till riskgrupperna och där befinner ju 
vi oss som är över 65. När möjligheten kommer så passa på 
att utnyttja den! Det kan vara skillnaden mellan att leva ett 
bra normalt liv eller ett isolerat liv i ensamhet.

I dessa tider så tycker man att människor i första hand ska 
försöka hjälpa, men så verkar inte människosläktet fungera. 
Sällan har floden av bedrägeriförsök varit större och då fram-
förallt via e-post och telefon och speciellt inriktade på oss 
äldre. Själv får jag minst två e-postmeddelanden varje dag 
som på olika sätt vill åt mina pengar. Erbjudanden om lån, 
penningplaceringar, afrikabrev och andra skumma saker 
dyker regelbundet upp i olika former.  Det som förstört livet 

för många är erbjudanden om att investera i digitala valutor 
och särskilt då bitcoin. Att kunna bli miljonär på ett par 
månader på ett mindre satsat belopp låter ju väldigt bra men 
är för bra för att vara sant. Satsa aldrig på sådana erbjudan-
den. Vi har flera i PRO som gjort det och snabbt förlorat alla 
investerade pengar.

En sak som däremot är positiv är den digitala utvecklingen 
under pandemin. Fler och fler möten hålls nu i något digitalt 
hjälpmedel som finns på marknaden. Det gäller än så länge 
mest styrelsemöten men i framtiden kommer säkert även en 
del cirklar att genomföras med hjälp av digitala hjälpmedel. 
Bra för klimatet och tidsbesparande, men visst saknar man 
den personliga kontakten! Men den får man ta ut vid andra 
tillfällen. Känner någon av er att ni skulle vilja lära er mer 
om den nya digitala tekniken både som användare och hand-
ledare så hör gärna av er till någon i styrelsen så ska vi hjälpa 
er med utbildningen.

Frågan om våra nya träffpunkter lig-
ger än så länge på is då det enligt FHM 
inte är tillåtet att träffas fler än 8 perso-
ner samtidigt. Men vi ser fram mot att 
någon gång under året få vara med om 
en häftig invigning av vår första träff-
punkt i Tyresö.

Ha en bra vinter alla vänner och väl 
sedda på PRO:s aktiviteter under året, 
som jag hoppas blir ett GOTT NYTT 
ÅR!

Ordföranden har ordet

Bo Furugård
Ordförande

Jour dygnet runt • Hembesök • fonus.se

Vi hjälper dig att fylla i Vita Arkivet!

Välkommen att ringa, tel. 08-709 84 30, för bokning av tid!

TYRESÖ, c/o Fastighetsbyrån, Bollmora Allé 9 
HANDEN, Handenterminalen 1-2

Vita Arkivet
- ett vägledande dokument för dina närstående

Lena                               Ellina
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Styrelse
Ordförande:	 Bo Furugård, Björktickegången 28, tel. 712 83 12, 
	 070-585 98 44. Epost: bo.furugard@gmail.com

Vice ordf och 
studieorg:	 Anita Hildén, Stensötegången 118, 070-776 76 80. 
	 Epost: anita.hilden@leknyttan.se

Kassör:	 Kristina Larson, Ranunkelgränd 56, tel. 076-398 00 27.  
	 Epost: kristina.lm.larson@gmail.com

Sekreterare:	 Yvonne Moberg, Granängsv. 11, tel. 073-789 84 80
	 Epost: ywwe50@hotmail.com

Motionsledare:	Ulf Wahlsten, Barrskogsvägen 1, tel. 712 63 96,
	 076-811 27 17. Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com

Övr. ledamöter:	Lennart Fogelberg, Bollmoravägen 87,
	 tel. 070-637 42 15. 
	 Epost: fogelberglennart455@gmail.com
	 Maine Hedman, Bansjöslingan 5A, tel. 712 60 96,
	 076-088 46 02. Epost: minprosida@gmail.com
	 Helga Björkman, Stensötegången 13,  
	 tel. 070-794 02 10.  
	 Epost: helga.bjorkman@gmail.com
Adjungerade till styrelsen:
	 Gunilla Andersson, Lövskogsvägen 5,
	 tel. 070-357 42 59. 
	 Epost: gunilla-e.andersson@live.se
	 Eva Björklind, Bergalidsgången 24,
	 tel.073-623 83 06. Epost: bjorklind@hotmail.com
	 Bo Carlberg, Granängsringen 17,
	 tel. 073-646 16 74. Epost: bossebuss67@gmail.com

It-tekniker:	 Mikael Peiper, Dyviksvägen 44, tel 070-551 78 08. 
	 Epost: mikpei.mp@gmail.com
	 Adjungerad till styrelsen

Registrator:	 Berit Holm, Pärlröksgången 162, tel. 712 87 57, 
	 072-330 87 57. Epost: holmberit38@gmail.com
	 Adjungerad till styrelsen

Redaktör  
Föreningsnytt:	 Sune Linder, Myggdalsvägen 57, tel. 712 61 68,
	 0730-49 34 70. Epost: sune.linder@gmail.com 
	 Adjungerad till styrelsen.

Revisorer: 	 Inger Johnsson, Bernt Lind.
Ersättare:	 Ann Persson, Olle Holmström.

Valberedning:	 Peter Inghe (smk) tel. 073-043 64 23,  
	 epost:peteringhe@gmail.com
	 Anita Jonsson, tel. 073-677 03 52.
 	 Birgitta Klement, tel. 070- 664 73 77.
	 Hans Moberg, tel. 073-709 37 13.

Styrelsemöten:	12/1, 9/2, 9/3, 14/4, 11/5.

Redaktionskommittén informerar
I Föreningsnytt försöker vi få med all information som 
berör PROs verksamhetsområden. Vi hoppas också på 
bidrag från er läsare, t ex någon trevlig händelse, 
rolig historia eller dikt.  

Redaktionskommitté

Bo Furugård, ansvarig utgivare. Tel.712 83 12, 070-585 98 44,
epost: bo.furugard@gmail.com
Sune Linder, redaktör. Tel. 712 61 68, 0730-49 34 70,
epost: sune.linder@gmail.com
Börje Eriksson Tel. 070-516 84 70,	
epost: karlborje@telia.com
Lennart Fogelberg Tel. 070-637 42 15,
epost: fogelberglennart455@gmail.com
Yvonne Moberg, Tel. 073-789 84 80,
epost: ywwe50@hotmail.com
Bo Toresson, Tel. 070-517 53 55
epost: btore33@gmail.com

Layout, produktion: Rolf Stohr, epost: rolf.stohr@gmail.com

Nästa nummer: 16 april.  
Annons- och manusstopp: 1 mars.

Äldre Föreningsnytt kan hämtas på: www.stohrartad.se/pro

PRO–Tyresö Pensionärsförening
Adress: Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö

Expedition: Björkbacksvägen 37, ingång från gaveln.

Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.

Öppettider: Expeditionen är stängd för besök tills vidare.  
Om du vill ha kontakt under denna tid kan du ringa någon  
i styrelsen.

Epostadress: tyreso@pro.se

Hemsida: www.pro.se/tyreso. Red. Yvonne Moberg,  
tel. 073-789 84 80, epost: ywwe50@hotmail.com

Facebook: PRO Tyresö

Betalningar: Sker till PRO Tyresös plusgirokonto 26 91 01-2 
eller till Swish på nummer 123 075 32 44.

Medlems/årsavgifter kommer från PRO Riks och ska INTE 
betalas till PRO Tyresö. Avin från PRO Riks skickas hem till Dig.

Kontakt

Kerstin Andersson
Dipl. Medicinsk Fotvårdsterapeut

Myggdalsvägen 30

Välkommen att boka på
www.tyresofotteriform.se
eller ring 070-511 96 10 

epost: info@tyresofotteriform.se
Medicinsk
FotvårdVindkraftsvägen 6 • Tel: 712 18 00

En motionsanläggning
för alla åldrar

Välkommen på ett besök!
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Dragspelet har följt Lars Ström  från 12-årsåldern
N

ästan alla samtal under det 
senaste året har handlat om 
Corona-pandemin. Engage
manget, oron och antalet fråge-

tecken har varit stort. Samtalet med 
Lars och Karin Ström avviker inte från 
mönstret. Fast här blir konsekvenserna 
av pandemin av det ovanligare slaget. 
Båda är aktiva i  Fyrväpplingens folkdans
lag, där  Lars och Karin varit med sedan 
länge. Lars spelar dragspel och Karin 
dansar. 

Mycket av dans och folkdans går ju ut 
på att dansa i par eller större grupper 
med givna turer och danssteg.  Nära var-
ann, att hålla i varann. Risken för smitt-
spridning var, och är, påtaglig. Lars har 
klarat sig. Karin drabbades i mars 2020 
av viruset, men återhämtade sig snart. 

Folkdans i Coronatider
Karin fann på råd när Folkhälso
myndigheten tog i med hårdhandskarna 
under våren 2020. Något måste göras för 
att folkdansarna skulle kunna fortsätta.  
Karin har helt enkelt arrangerat om flera 
danser så att deltagarna inte längre behö-
ver hålla i sina partners. Det har fungerat, 
men att dansa på ett helt nytt sätt har 
krävt mycket övning. Men dansarna har 
ställt upp. 

Lars som är dragspelare hos Fyrväpp-
lingen har kunnat spela som vanligt, men 
tillfällena att spela har minskat kraftigt. 
Dessutom har PRO Tyresös eget musik-
gäng ”Spelglädjen”, som Lars också  till-
hör, haft speluppehåll hela hösten 2020.

Nu skulle detta samtal handla om Lars 
Ström och inte om pandemier. Lars är ett 
bekant ansikte bland PRO Tyresös mötes-
besökare. Alltid utrustad med sitt drag-
spel tillsammans med Spelglädjen. 

Det hela började hos Viola och Nils 
Ström i Lötbacken, nära Brunflo och 
Östersund i Jämtland våren 1938. Då 
föddes Lars.  I familjen fanns också två 
äldre systrar. Bostaden var omodern. 
Familjen flyttade flera gånger under de 
kommande åren. Fortfarande mellan 
kalla och omoderna bostäder.

– Den bostadsstandard vår familj levde 
med ter sig nästan obegriplig för mej 
idag. Vår bostad bestod av ett rum och 
kök. Lägenheten var vedeldad. Vatten 
hämtades från en gårdspump, säger Lars. 

På  krokiga grusvägar
Fadern försörjde sig och familjen som 
urmakare med reparation av alla sorters 
klockor. Urmakeriverkstaden fick in

– Märkligt nog så hade far Nils och jag 
sovit över i detta hus i byn Kälen i Bodsjö. 
Kanske var det då min far fattade tycke 
för huset och senare köpte det, säger 
Lars.

Lars började skolan i Brunflo Fören-
ingshus. Det var en stor gammal träbygg-
nad belägen mitt i samhället. Där fanns 
lokaler för sammanträden, logemöten, 
fester samt för småskolan. Lärarinnan var 
en duktig yrkeskvinna med ambitioner 
att lära barnen såväl artighet och hyfs 
som ämneskunskaper i läsning, skrivning, 
teckning och räkning, samt förstås kris-
tendom och lite historia. 

Lars berättar om sina lärare genom 
skolåren. Duktiga och respekterade lära-
re. Men de lyckades ändå inte övertyga 
Lars om att fortsätta studera.

Tunnbrödsbagare och varubud
Lars mor Viola var en företagsam kvinna. 
Hon hade arbetat som kokerska på ett 

rymmas i lägenhetens enda rum som ock-
så var sovrum. Han reste också runt i 
byarna omkring och erbjöd sina tjänster. 

– Som fyra-, femåring fick jag följa med 
far, sittande bakpå cykeln. Med på cykeln 
fanns också en väska med verktyg för 
urreparationerna, berättar Lars.

Man inser lätt, att det inte var någon 
sinekur för pappa Nils att trampa omkring 
på krokiga grusvägar mellan skogsbyarna 
på den jämtländska landsbygden.

1945 var det slut på flyttandet. Då 
hade ett fjärde barn, en lillebror tillkom-
mit. Nils och Viola hade bestämt sig för 
att bygga ett eget hem i Brunflo. Andra 
världskriget var över och urmakerirörel-
sen gick bättre. Ett timrat hus från en by 
några mil bort köptes, monterades ner 
och flyttades till Brunflo. Det tog några 
år med att gräva källargrund, bryta sten, 
skaffa virke, spika gjutformar och allt 
som tillhör ett villabygge. Väggarna bygg-
des av timmerhuset de köpt. 

Lars och norskättlingen Larry Hauge  
under USA-turnén.

Selfie. Fotograf är Karin.Midsommar vid Tyresö Slott. Lars och Karins son Peter spelar.

Accordion Club på USA-turné.
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hotellkök i Åre och drivit egen kaférö-
relse i Brunflo. Men när de fyra barnen 
kom skötte hon om barn och hushåll. 
Hon ställde i ordning grönsaksland, 
rabatter och stenparti vid det nya huset. 
Senare, när barnen blivit större bakade 
hon tunnbröd och levererade till buti-
kerna i Brunflo. Lars hjälpte ibland till 
med bakningen.

Efter skolan började Lars arbeta som 
varubud på en av affärerna i byn. Han 
försökte också praktisera som urmakare 
i sin fars verkstad. Men det var inget som 
Lars kände för. Därför sökte han 1954 in 
på en tvåårig metallarbetarutbildning på 
Östersunds Centrala Verkstadsskola. 

Östersund och Jämtland hade ont om 
arbetsplatser för metallarbetare. Den 
arbetsförmedlare som Lars tog kontakt 
med efter avslutad utbildning hade inget 
hoppfullt besked. ”Ja, här finns ju ingen-
ting sån´t, som du förstår”. Däremot 
skrek verkstadsindustrierna i Bergslagen 

och Mälardalen efter utbildat folk. Som 
artonåring fick Lars arbete hos Köpings 
Mekaniska verkstad som fräsare.

Som metallarbetare i Köping, 
Sundsvall och Stockholm
– Jag ville gå vidare och kanske hitta 
något jobb närmare hembygden och fann 
ett jobb som fräsare hos Sundsvalls Verk-
städer, ett tjugotal mil hemifrån. Efter ett 
halvt år hade jag fått nog. Stämningen på 
arbetsplatsen var auktoritär, helt olika 
det mera respektfulla förhållandet mel-

lan ledning och anställda som jag upp-
levde i Köping, berättar Lars.

1961 erbjöds han ett jobb hos Bill-
mans Regulator i Västberga i Stockholm. 
Alltsedan dess har han bott i Stock-
holmstrakten. Hos Billmans blev Lars 
kvar till 1965, då han sökte och fick jobb 
hos FOA:s forskningsstation vid Grind-
sjön i Sorunda. 

Men Lars ville vidare och blev tipsad 
om en vidareutbildning vid Stockholms 
Stads Tekniska Aftonskola 1968. Efter tre 
terminer där, fortsatte Lars vid Åsö tek-
niska gymnasium Efter sju års kvällsstu-
dier var examen som gymnasieingenjör i 
hamn 1975. Ganska snart blev han erbju-
den jobb hos FOA, senare FOI, som 
forskningsingenjör. Där blev han kvar i 
38 år fram till pensioneringen 2003.

– Jag minns att det var lätt att få bostad 
åren i början av 1960-talet. Jag hade flyt-
tat ihop med Berit och vi behövde större 
bostad. Vi bosatte oss i Vårberg. Men för-

Forts. 

Jag minns att det 
var lätt att få 

bostad åren i början av 
1960-talet. 

Folkdans på Stortorget i Gamla Stan.

Selfie. Fotograf är Karin.
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hållandet höll inte i längden. Vi gick skil-
da vägar på 1990-talet, säger Lars.

Med dragspel sedan 12-årsåldern
Förhållandet till musiken höll däremot, 
framför allt till dragspelsmusiken. Drag-
spelet kom in tidigt i livet. 

– Det var min far som skaffade ett spel 
till mej när jag var i 12-årsåldern. Han 
gillade dragspelsmusik, men framför allt 
virtuoser som  Pietro Frosini och Ragnar 
Sundquist. Han hoppades att jag skulle 
gå i deras spår, säger Lars.

Sedan Lars fick sitt första dragspel har 
han spelat oavbrutet hela livet. Det skulle 
dröja länge innan Lars blev medlem i en 
orkester.  Det blev den anrika Accordion 
Club i Stockholm, som passade Lars bäst 
och där har han varit medlem sedan 1965.

– Jag blev också tillfrågad om att spela 
med Folkdanslaget Folkdansens vänner. 
De skulle medverka i en internationell 
folkdansfestival i Middelsbrough i Eng-
land.  De behövde förstärkning med ett 
ytterligare dragspel. Jag tackade ja.

Det blev en stor upplevelse. Och en 
början till många framträdanden på den 
internationella arenan. Resor till Tysk-
land och Frankrike med Fyrväpplingen. 

Turnéer i USA
Störst var en fyra veckor lång turné i USA 

år 1981. Då besöktes New York, Wash-
ington, New Orleans, flera städer på 
Västkusten samt midsommarfirande 
bland svenskättlingar i Chicago.

1986 och 1990 deltog också Lars i två 
turnéer på USA:s östkust. Dessa gånger 
tillsammans med Accordion Club. Den 
kände dragspelaren Lennart Wärmell, 
som var ledare för Accordion Club, hade 
många kontakter i USA. Däribland Wal-
ter Eriksson och norrmannen Larry Hau-
ge som svenskarna fick träffa och spela 
med. 

– Lennart Wärmell satte upp en spel-
lista med melodier som han ansåg borde 
gå hem bland svenskamerikanerna. Vi 
andra tyckte många av dem var töntiga, 
men vi upptäckte snart att det var upp-
skattade låtar, som man mindes från det 
gamla hemlandet. Vid ett tillfälle bad 
någon i publiken  oss spela en låt som 
heter Nicolina. Den hade blivit stor 
sedan den framfördes i Sverige av Anna 
Öst, och Family Four, berättar Lars.

Dragspelarnas minnen rannsakades 
och en av dem mindes låten. Den fram-
fördes för svenskamerikanerna. Men de 
kände inte igen den. Det visade sig att  
det fanns en tidigare tonsättning av melo-
din som svenskamerikanerna mindes. 
Det framförandet blev inte så lyckat. 
Men åter i Sverige spårade man upp  den 

ursprungliga tonsättningen. Då var det 
för sent.

Hem till traditionell folkmusik
Åter hemma i Sverige återgick man till 
traditionell dragspels- och folkmusik. 
I Fyrväpplingen har man musik från hela 
landet och en stor repertoar. Lars har 
iakttagit att det är skillnad mellan musi-
kerna i ett folkdanslag och de som dansar. 
De som dansar blir som en stor familj 
som håller samman i åratal. Musikerna 
däremot kan bytas ut litet då och då. Det 
gäller också i Fyrväpplingen. Där har det 
varit många genom åren.

– Karin var med i Fyrväpplingen. Vi 
kände till varann, men det var först vid en 
spelning på Nalen, som det tände till. Där 
träffades vi 2000 och flyttade ihop några 
år senare. Vi gifte oss 2008 och bodde i 
Östberga . Karin hade två barn från ett 
tidigare förhållande, berättar Lars. 

I Bredäng blev han medlem i PRO. 
Karin och Lars förenas av ett gemensamt 
musikintresse men med olika uttrycks
former. Ett bra recept för ett lyckligt för-
hållande. 

De flyttade till Tyresö 2012. Och Lars 
blev medlem i  PRO  Tyresö. Karin anmäl-
de Lars till Spelglädjen. Och på den vägen 
är det.
Bo Toresson

Midsommar i 
Tyresö Slottspark. 
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Styrelsen för PRO Tyresö  
har under 2020 bestått av följande personer

Styrelseledamöter	 Funktion	 Mandattid till
Bo Furugård	 Ordförande		  2021 
Anita Hildén	 Vice ordf, Studieorg.	 2020  
Kristina Larson	 Kassör		  2020 
Yvonne Moberg (f d Poulsen)	 Sekreterare		  2020  
Ulf Wahlsten	 Motionsledare		  2021 
Övriga ledamöter:
Lennart Fogelberg			   2021  
Maine Hedman			   2021  
Helga Björkman			   2021

Adjungerade:
För att få tillräckligt antal personer till styrelsearbetet,  
har styrelsen beslutat att adjungera dem, som Valberedningen  
föreslagits till ledamöter: 
Gunilla Andersson			     
Eva Björklind			 
Bo Carlberg			 

Revisorer:
Inger Johnsson. (Vald till 2021). Bernt Lind. (Vald till 2020).
Ersättare: Ann Persson, Olle Holmström. 2021.  
Bernt Lind, revisor, sitter kvar tills Årsstämma kan hållas, men har 
avsagt sig omval. Till efterträdare har valberedningen föreslagit 
Britt-Marie Sjöquist.

Nuvarande valberedning kvarstår till årsmötet 2021 och avser då  
att komma med förslag till ny styrelse. Om du som medlem har 
förslag på person, kan du framföra det till valberedningens
sammankallande Peter Inghe, tel. 073-043 64 23 eller  
epost: peteringhe@gmail.com

Årsmöte

På grund av Coronapandemin och myn-
digheternas begränsning av antalet per-
soner i en och samma lokal, har något 
årsmöte 2020 inte kunnat hållas. Det var 
planerat att hållas i mars men blev 
inställt. Därefter har begränsningarna 
skärpts ytterligare.

Med anledning av detta, inställdes 
även höstmötet och årsmötet den 25 
november, då regeringen beslöt att det 
från och med den 24 november, maxi-
malt 8 personer samtidigt fick vistas i 
samma lokal. PRO Riks rekommende-
rade dessutom att alla inomhusaktivite-
ter skulle skjutas på framtiden.

De nya regler som Regeringen aviserat 
att träda i kraft 15 mars 2021 vet vi inte 
vad de exakt innebär, men kan i bästa fall 
tolkas att gälla offentliga lokaler som 
butiker, varuhus och liknande.

Lyckligtvis har vaccin nu tagits fram 
mot Covid-19. Vi som är 65+ och har 
bakomliggande sjukdomar kommer att 
vara de som först, efter vårdpersonal, 
kommer att vaccineras.

Det är Styrelsens förhoppning att 
spärren på 8 personer tas bort och att 
rubricerade möten ska kunna hållas 30 
mars.

Historik
I Föreningsnytt nr. 1/2020 redovisades 
vilka av nuvarande styrelseledamöter 
som var valda till 2020 respektive 2021. 
De som var aktuella för ny- eller omval 
var Anita Hildén, Kristina Larson, Ulla 
Johansson. Av dessa har Ulla Johansson 
(vald till 2020), Percy Brinkeback (vald 
till 2021) samt Helga Björkman avsagt 
sig fortsatt styrelseuppdrag.

Nuvarande antal styrelseledamöter 
har varit 10, men bör vara 11 stycken, 
vilket tidigare varit praxis. Valberedning-
ens förslag till ny styrelse har presenterats 
för medlemmarna i Föreningsnytt nr. 
4/2020 (se här intill) inför det planerade 
årsmötet i september, som blev inställt.

Som läget varit har därför nuvarande 
styrelseledamöter fortsatt att verka till 
31 mars 2021 då förhoppningsvis års-
möte kan hållas för 2020.

  
Övriga handlingar som verksamhets­
berättelse, resultat- och balansräkning 
samt verksamhetsplan finns tillgängliga 
på föreningens hemsida:  
www.pro.se/tyreso.

Årsstämma 31 mars 2021
Stämman avser års- och höstmöte för 2020 samt årsmöte för 2021

Gunilla Andersson. Eva Björklind. Bo Carlberg.



8� FÖRENINGSNYTT PRO-TYRESÖ nr 1/2021

Möten och träffar jan–april
Månadsmöten och Upptaktsmöte hålls i Förenings­
gården Kvarnhjulet, hus B, med insläpp kl. 11 resp 
kl.12. Entré 30 kr. Pga av pandemin är utbudet starkt 
begränsat. Alla möten fram till 30 mars är inställda.

 
31 mars. Års- och höstmöte för 2020 samt årsmöte  
för 2021.
28 april. Månadsmöte.  Spelglädjen underhåller. 
F d statsminister Ingvar Carlsson och Bo Toresson 
samtalar om ”Politik förr och nu”.

PUB-eftermiddagar kl. 15–17
Föreningsgården, hus B. Entré 30 kr.

OBS! Tag med giltigt medlemskort i PRO. 
15 april. Solveig Dahl, Naturskyddsföreningen pratar
om ”Ett surrande Tyresö”.

Frågesport kl.10–12 
Fredagarna 26 februari och 23 april
Upp och pröva dina vindlingar!
Den 26 feb blir det digitalt, lag eller individuellt.  
23 april hoppas vi kunna träffas i Nyforssalen, hus B, 
Kvarnhjulet.

Berit och Rune Holm har satt ihop kluriga frågor som
vi ska svara på. Vi tävlar i lag om tre i varje, så man kan 
alltid skylla på de andra i laget om svaret blir fel.
Svaren lämnas skriftligt. Ingen straffas för fel svar.
Vinnande lag får, förutom ära, även pris.
I halvtid blir det kaffe med Elsies hembakade bullar.
För detta betalar vi 20 kr.

Kontaktperson och info: Peter Inghe, tel. 073-043 64 23
eller e-post: peteringhe@gmail. com	

!

Möten, träffar och info

Betalning med  
Plusgiro eller Swish
Betalning för resor och övriga arrangemang inom  
PRO Tyresö kan ske på två sätt. Du kan välja mellan PRO 
plusgiro nr. 26 91 01-2 eller Swish nr. 123 075 32 44.

Ange på talong eller meddelande ditt namn och vad 
betalningen avser!

Anmäl adressändring och epost
För att få hem denna tidning och annan post från PRO 
måste vi ha rätt adress till dig som medlem. Bäst är att 
anmäla den nya adressen och telefonnumret till vår 
registrator Berit Holm på adress Björkbacksvägen 37, 
135 40 Tyresö. Ange eventuell portkod så att våra tid-
ningsutdelare kommer in. Om du har en epostadress så 
anmäl även den, allt för att vi ska kunna nå dig så lätt 
som möjligt. Du kan också anmäla adressändring på 
månadsmötena till någon av styrelsens ledamöter.

Testamente
Bouppteckning

Arvskifte
Dödsbo-

förvaltning

Gösta Sjögren
jur. kand.

med mångårig erfarenhet

Tel. 070-251 42 63

Du kan förköpa biljetter  
till månads- och pubträffar
PRO har ingen möjlighet att ta emot kortbetalning (Swish 
går bra) vid våra månadsmöten eller PUB-eftermiddagar 
och kontantkassan kan bli ganska stor på en månad.

Vi vill därför erbjuda möjligheten att förköpa fem till tio 
biljetter á 30 kr styck, som kan användas både för ”inträden” 
samt betalning av det man vill dricka på Puben. Du betalar 
till plusgiro 26 91 01-2 och anger FÖRKÖP på talongen. 
Biljetterna hämtar du när du kommer till månadsmötet eller 
Puben. Frågor besvaras av kassören Kristina Larson.

Hörselskadades förening i Haninge-Tyresö
www.hrf.se/haninge-tyreso

Vad säger våra medlemmar?
Lämna Ditt förslag till haninge.tyreso@forening.hrf.se  

eller skicka ett brev till: Yvonne Moberg,  
Granängsvägen 11, 135 45 Tyresö  

Eller ring 073-789 84 80

Priser till bästa förslagen!

… och  _ott  _ika  och
_ra  _a__erier  _ill  e__

_ycket  lå__  _ris!

Jo, på HRF finns de _om
_har  _amma  p_o_lem  a_

höra  _om  Du…

Va sa Du?

Vi finns även  
på Facebook
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Nekrologer och Månadsmöten 

September
Som vi alla vet har coronapandemin starkt 
påverkat vår verksamhet, och då också månads-
mötena.

Restriktionerna har medfört att varje möte 
måste delas upp på två ”sittningar” då max. 50 
personer får vistas i Föreningsgårdens lokal 
samtidigt.

Mötet i september innebar i sort att vi samla-
des med kaffe och macka och fick info av ordfö-
randen Bo Furugård hur höstens verksamhet 
kunde se ut inom ramen för de restriktioner som 
gäller. Någon annan underhållning fanns inte, 
men viktigast var att vi kunde träffa våra kamra-
ter och prata. Dessutom kunde vi köpa PRO- 
lotter.

Oktober
I mitten av oktober meddelade Folkhälsomyn-
digheten och regeringen om att de hårda restrik-
tioner som gällt, skulle mildras så att samman-
komster med upp till 300 personer skulle kunna 
samlas om man tog hänsyn till ”hålla avstånd”. 
De nya riktlinjerna skulle börja gälla den 1:a 
oktober. Ett par veckor efter när den andra vågen 
av pandemin slog till över stora delar av Sverige, 
ändrades reglerna igen, speciellt för 70-plussare, 
och de gamla reglerna skulle fortsatt gälla.

Denna gång bjöds på dubbel underhållning. 
På första sittningen var Bosse Carlbergs band 
i farten fram till att mötesförhandlingarna inled-
des av ordföranden. Den framlagda dagordning-
en godkändes och vi fick info om vissa resor som 
är aktuella i år och några i vår. Bo Toresson 
informerade om läget i KPR och vi hänvisar till 
detta på en särskild plats i tidningen. Mötet 
avslutades och ordföranden tackade för visat 
intresse.

Därefter kom underhållning nummer två med 
sångerskan Ulla Olsson och gitarristen Anders 
Färdal, som båda med en dags varsel kunde kom-
ma till Tyresö. Vi bjöds på svenska vårvisor av 
mer ovanligt slag och amerikanska jazzlåtar m m. 
Ett mycket uppskattat inslag i dessa, i övrigt lite 
långtråkiga tider.

November och december
Inställda på grund av pandemin.

Blommor och presenter
för alla tillfällen

Tel 712 54 40
www.tyresoblomsterhandel.se

E-post: tyreso.blh@blommogram.se

JOBBA MEDOSS I TYRESÖ!
Hemstäd
Trädgård

Snickeri mm
femtiofem.se/tyreso

R I N G :  0 8 - 5 1 7  1 3 7  9 5

Stig Sköldberg

Stig föddes 6 oktober 1929 i N:a Sandsjö socken, Jönköpings län, 
alltså en genuin smålänning. 
1955 flyttade han till Stockholm och till  

Tyresö 2005 från Farsta, då han omgående gick 
in PRO. Han kom snart in i verksamheten och 
spelade bangolf, boule och mattcurling. Han 
engagerade sig som cirkelledare och var i den 
egenskapen ledare för ett flertal resor i Sverige 
men även utomlands, bland annat till Skottland, 
Italien och Kroatien.

Stig var en glad och vänlig man och fick 
många vänner i PRO Tyresö. Tyvärr drabbades 
han för cirka tio år sedan av en stroke och var de senaste åren rull-
stolsburen. Han avled av covid-19 den 22 november. Stig blev 91 år.

Bosse Karlsson

Bosse föddes i Stockholm på Söders höjder, han var en äkta 
”söderkis”. Alla som kände honom minns att han hade ett smort 

munväder och han var många damers favorit på våra Pub-em. 
Sedan barnsben hade han ett stort sportintres-

se, främst för bollspel av olika slag. När han blev 
medlem i PRO Tyresö blev han intresserad av 
boule. Han blev bl.a. singelmästare i Tyresö i fle-
ra år. Han blev även lagmästare i den s.k. ”Höst-
kulan”, som spelas på Åland där de flesta av 
PRO-föreningarna i distriktet deltar. Han ingick i 
Bordsgruppen och var under lång tid ”Ständig 
justerare” av protokollen för PRO-Tyresö 
månadsmöten. Bosse är också den ende i PRO 
Tyresö som vunnit en rejäl vinst på PRO:s skraplotter, 1 miljon kr. 
Bosse var en populär person som alltid ställde upp i olika PRO-sam-
manhang, han var att lita på. Han avled av en stroke i hemmet den 
8 december. Bosse blev 79 år.

Till Stigs respektive Bosses anhöriga vill vi uttrycka vårt djupa 
deltagande.  
PRO Tyresö, Styrelsen

PRO-profiler som gått ur tiden
Under december månad försvann 
två av våra mest välkända medlem-
mar ur tiden. De har båda varit 
PRO-profiler i denna tidning, Stig 

Sköldberg i nr.4, 2015 och Bosse 
Karlsson i nr.1, 2017. Föreningsnytt 
med dessa profilporträtt kan hämtas 
på: www.stohrartad.se/pro
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Promenad 1 den 17 februari
Promenad 2 den 3 mars
Promenad 3 den 10 mars
Promenad 4 den 24 mars
Promenad 5 den 7 april
Promenad 6 den 21 april
Promenad 7 den 5 maj
Angivna datum är onsdagar

FriskvårdFriskvård

Våra promenader våren 2021
Den verksamhet som tveklöst fung-
erat bäst under pandemin är våra 
promenader. Den fyller och lever 
upp till de regler och rekommenda-
tioner som hälsomyndigheterna 
utfärdat. Vi kommer ut i friska luf-
ten och får bra motion. Vi har vand-
rat mest inom Tyresö och på så sätt 
undvikit att åka buss och riskera att 
smittas.

Vi tror att vi gör likadant inled-
ningsvis i år, så ser vi tiden an till att 
utöka omfånget.

Vi har varit cirka 5–12 deltagare 
varje gång under hösten och vi ser 
gärna att både gamla och nya tras-
kare ansluter på det nya året. 

När vi promenerar i Tyresö har 
som regel deltagarna med sig kaffe 
och bulle. Promenaderna är c:a 5 
km långa och vi rastar på lämpligt 
ställe. Datum ser du här intill.

Ingen förhandsanmälan behövs. 
Vi samlas som vanligt kl. 10.00 vid  
Pressbyrån i Tyresö Centrum. Väl 
mött!
Eivor och Maria
Kontaktpersoner:
Eivor Einarsdotter, tel. 770 02 52
Maria Linder: tel. 712 61 68.

EFTERLYSES Vi behöver  
någon som leder våra cykelturer.
För mer info ring någon  
av kontaktpersonerna.

Så många traskare som under januari var vi inte under hösten. Men mellan fem och tolv 
personer har trots allt slutit upp för att röra på sig. Nu kör vi igen! � FOTO: GUN SALANDER

Tyresö Bygdegård
Kyrkvägen 7, 135 60 Tyresö
E-post: info@tyresobygdegard.se
Plusgiro: 27 58 30-8
Swish: 123 668 2520

Boka lokal online
www.tyresobygdegard.se

Gilla och följ utbudet på Facebook 
www.facebook.com/tyresobygdegard

Vi erbjuder en trevlig och vacker 
mötesplats med fest- och möteslokaler 

att hyra nära Stockholm. 
Bygdegården erbjuder privatpersoner, 

föreningar, kursverksamheter och företag 
att hyra våra lokaler. Lokalerna passar för 
fest, bröllop, minnesstunder, konferenser, 

kurser & styrelsemöten. 

Bli medlem nu! 
Få medlemsrabatter och erbjudanden.

Swisha 150 kr till 123 668 2520
Skriv: ”Medlemskap”

Konferens
i natursköna Tyresö

Förlägg konferensen till Tyresö Bygdegård 
nära Stockholm i vacker natur för lugn och 
ökat fokus. Olika konferenspaket erbjuds.

Skicka en förfrågan till  
konferens@tyresobygdgard.se

Tyresö Bygdegård

Anita Engqvist 
www.silverringen.se

Tyresösmycket
Finns hos:

TYR HEM & KÖK (Tyresö C)
Bollmoradalens KyrkaBra present

till b
arnbarn!
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Sport och hobby

Bordtennis
Välkomna att spela bordtennis.
Plats: Skrubbahallen.
Tid: Tisdagar och fredagar kl. 10-12.  
Nya deltagare är välkomna.
Upplysningar: Göran Nilsson,  
tel. 070-816 84 29.
Avgift: 550 kr/termin.

Boule
Alla är välkomna till boulespel utomhus och inomhus. 
Utomhus spelar vi i Amaryllisparken så länge vädret tillåter.
Inomhus spelar vi i Huddinge.
Avgift, tider och resväg: Pentti Tranberg,  
tel. 070-496 44 74.

Bowling
Plats: Vi spelar i Tyresöhallen (f d Nybodahallen)  
på Pluggvägen. 
Tid: Måndagar och torsdagar kl.10.  
Nya spelare är välkomna. Ring om 
vilken tid som är lämpligast. Vi hjäl-
per dig med instruktion. Vi tävlar 
också mot andra lag i en pensio-
närsserie där vi har tre lag anmälda, 
varav ett damlag.
Har du frågor ring  
Leffe Ljungqvist tel.  
076-028 80 04.
Avgift: Grundavgift 150 kr/år + banhyra.

Bridge
Välkomna till Trivselbridge för  
er som redan kan. Vi spelar  
i Föreningsgården, lokal Foll
brinken, fredagar kl.9.45–14. 
Kontakta gärna Walter Blomster, 
tel. 070-615 84 93 eller epost: 
mygga56@gmail.com

Schack
Vi är sex äldre gubbar som spelar det uråldriga spelet schack. 
Det skulle vara kul om vi fick med ytterligare två. Vet du hur 
pjäserna går så är det OK. Damer är självklart välkomna.
Lokal och tider: Björkbacksvägen 37, gaveln, kl. 13–15.  
Mars: 4, 11, 18, 25, april: 8, 15, 22, 29, maj: 6, 12.
Avgift: 100 kr/termin.
Info: Sune Linder, tel. 073-049 34 70. 

Snickarglädjen
Du som gillar att snickra, hör av dig till oss. Du bestämmer 
själv vad du vill göra. Kom med i vårt trivsamma gäng.  
Vi reparerar även stolar, bord m m. 
Bengt Israelsson: tel. 070-239 33 86,  
Stig Renman: tel. 070-548 84 75,  
Kerstin Stål: tel. 070-349 65 24,  
Harry Svensson: tel. 070-672 16 50,  
Tommy Karlsson: tel. 070-856 40 75.
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned.  
Tid: Mån och ons kl. 9.00–12.30. Tis och tors kl. 9.00–16.00. 
Avgift: 800 kr/termin. 

Zambacanasta
TISDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken, kl. 13.00–16.00. 
Kontaktperson: Monica Ekestam tel. 070-714 68 04
ONSDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Navet, kl. 10.00–13.00. 
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80. 
TORSDAGSGRUPPEN
Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken, kl. 13.00–16.00.
Kontaktperson: Berit Holm tel. 712 87 57.

Qigong
På grund av Coronapandemin är det för närvarande osäkert 
om det blir någon start under våren. 

Det bästa är om ni kontaktar ledaren, Åsa Lundell,  
tel. 070-310 90 39 på kvällstid kl.19–20 för närmare 
information.

Vårens aktiviteter  Om inte annat anges har start skett före tidningens utgivande

Tio-i-topp, andel 
skyddad landareal  
per kommun 2015
Beräkningen avser 
skyddad landareal  
i nationalparker, 
naturreservat, natur-
vårdsområden och 
biotopskydds
områden (skogliga 
och övriga), som 
andel av kommunens 
hela landareal.
Källa: SCB

Salem	 3 175	 5 411	 59
Sorsele	 391 770	 736 704	 53
Vaxholm	 2 933	 5 784	 51
Jokkmokk	 850 915	 1 760 076	 48
Tyresö	 2 999	 6 923	 43
Gällivare	 628 663	 1 569 078	 40
Huddinge	 4 937	 13 103	 38
Sollentuna	 1 709	 5 262	 32
Järfälla	 1 534	 5 379	 29
Älvdalen	 195 015	 687 191	 28

Kommun

Skyddad 
land-
areal, 

hektar

Totala-
land-
areal, 

hektar

Andel 
skyddad 

land-
areal, %

Tyresö i siffor

Slåtter vid naturreservatet Dyviks lövängar.
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Är det plockepinn? Nej, gubbarna reser 
pristältet!

Ulla-Karin Lundgren och Marie-Louise Ulin, 
etta respektive tvåa i singelspelet.

Bouleåret

Av kända skäl så blev inte säsongen 2020 
som vi boulare hade planerat och hop-
pats på. Det kom en pandemi in över oss 
och plötsligt så blev hela landet lamsla-
get, ja hela landet utom en liten boule-
park i Tyresö där några tappra pensionä-
rer från PRO vägrade att ge upp sitt 
boulespelande.

Då boulen är viktig i våra liv så kom vi 
överens om att sätta upp ganska hårda 
regler för att kunna fortsätta vår verk-
samhet, vilket också respekterades av de 
tappra pensionärerna. Men då alla turne-
ringar och serier blev inställda på grund 
av pandemin, så var det trots allt lite dep-
pigt bland oss.

Lasse Peterson och undertecknad satt 
under en fika och funderade vad vi kunde 
göra för att få lite spets på verksamheten, 
och där och då såddes fröet till en intern 
sommarserie. Vi presenterade vår idé och 
fick ett stort gensvar och till slut blev det 
tjugo boulare som ville vara med och 
kämpa om titeln under tolv sommar
veckor. Det var tolv veckor med en hel 
del tjat om två meter och handsprit m m, 
men i stort så fungerade allt väldigt bra. 
Att det sedan inte kom ett enda regn-
stänk under hela sommaren när vi var i 
Amaryllis, hjälpte naturligtvis till att hål-
la mungiporna uppåt. 

Tolv veckor går ganska fort när man 
har kul, så i mitten av augusti var det dags 
för avslutningskalas med prisceremoni, 
mat och dryck.

Vi tackar Anders Nordströms Norrde-
likatesser, som hade skänkt godsaker från 
norr som vi lottade ut till våra deltagare. 
Stort tack till Annas Pepparkakor, som 
såg till att alla deltagarna kommer att 
vara väldigt snälla lång tid framöver, och 
till sist ett Stort Tack till Alexandro på 
Panini Internazionale för den rikliga och 
fantastiska maten som får 5 bouleklot i 
bedömningen. Mycket trevlig avslutning 
på en hård, jämn och bra sommarserie.

När nu sommarserien var slut så blev det 
lite vacuum i verksamheten och det var 
ju inte bra, vad gör man då? Jo, man ber 
Pentti ta kontakt med våra vänner i PRO 
Västerhaninge och locka över dem till 
vår park för att utmana dem på lite 
matcher och glädjande nog så tackade de 
ja till vår inbjudan. Det är alltid trevligt 
att spela mot V-H, det brukar bli ganska 
jämna matcher, men efter några timmars 
hårt spel och när dammet väl hade lagts 
sig, så står vi naturligtvis där som segrare. 
Ett par veckor senare ville de ha revansch 
på sitt hemmagrus i V-H men ännu en 

gång så avgår vi med segern. Heja Tyresö!
Så var det då dags för våra klubb

mästerskap och i år arrangerade vi för för-
sta gången på länge ett singel-KM för 
damer, vilket var väldigt uppskattat. Lasse 
P. och undertecknad höll i det hela 
med Ola Kaj som hårt jobbande 
domare och naturligtvis så sken 
solen över våra damer även den-
na dag.

Några dagar senare hölls herr
arnas singel-KM och Claes-Göran 
Johansson styrde det hela med van och 
säker hand. Nu gjorde Monica Eke-
stam ett riktigt hästjobb som 
domare. Eftersom C-G är en 
riktig klippa, så fick han även 
ha hand om dubbel-KM lite 
senare. 

När sista klotet var kastat 
och medaljerna utdelade, så 
överraskade han oss med att ser-
vera några glas “bubbel” vilket blev väl-
digt uppskattat och naturligtvis var det 
även bra för vätskebalansen i våra krop-
par efter allt slit på banan. Ja, så trevligt 
kan det vara på en boulebana i Tyresö. 

Stort grattis till alla medaljörerna och 
stort tack till alla ni andra som var med 

Så rullade tyresökloten i pandemins 2020

Här är resultaten från våra tävlingar 2020
Sommarserien efter 12-omgångar.
1:a Bert Ekergarn
2:a Pentti Tranberg
3:a Nancy Wilny

Dam KM Singel.
1:a �Ulla-Karin Lundgren 

+ Första inteckningen  
i Lars och Berts vandringspris

2:a Marie-Louise Ulin
3:a Ulla Gröndin

Herr KM Singel.
1:a Claes-Göran Johansson
2:a Hans Strömberg
3:a Gunnar Ulin

Dubbel KM.
1:a �Ulla-Karin Lundgren / 

Tomas Clason
2:a �Lennart Nyberg /  

Sandor Liptak
3:a Anita Doeser / Berndt Elmér

och kämpade så att det blev spännande 
ända in i kaklet .

Nu fortsätter vi uppe i Amaryllis tills 
snön sätter stopp för spelet och så hop-

pas vi också att de öppnar upp 
Björnkullahallen i Huddinge så vi 
kan spela inomhus där över vintern. 
Det är väldigt trist att de styrande i 

vår fina kommun inte kan ordna till 
en egen hall åt oss boulare, vi är trots 

allt ganska många som spelar och det 
är inte bara vi pensionärer utan även 
andra föreningar som skulle jubla högt 

om man kunde få tak över huvu-
det. Vi drömmer vidare och 
säger tack till Huddinge kom-
mun som tar emot oss om nu 
inte pandemin ställer till det 
igen.
När vi väl börjar spela ute i vår 

igen så hoppas vi att det kommer en 
massa nya pensionärer och vill prova på 
att kasta klot, tveka inte, kom och testa, 
klot finns att låna.

Vår kontaktperson är Pentti Tranberg 
och han nås på tel. 070-496 44 74.
Vid pennan, (i oktober)
Bert Ekergarn
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Den första Träffpunkten i Tyresö i är planerad att ligga i bottenvåningen till Bollmora
dalens kyrka. Placeringen är jättefin med utblick över Stadsparken. Pandemin kom 
emellan så det blev tyvärr inte någon start 2020. Vi får hoppas på 2021.

KPR

Tyresös första  
Träffpunkt
Det var tänkt att Tyresös första Träff-
punkt för äldre skulle starta under våren 
2020. En lokal fanns för ändamålet. 
Dessutom en mycket väl belägen lokal 
i bottenvåningen till Bollmoradalens 
kyrka med utsikt över Stadsparken. På 
grund av Coronapandemin blev det ing-
en start. Och som alla vet gällde hårda 
restriktioner resten av året, som gick ut 
över varje form av möten och träffar. 
Inte minst drabbades PRO, som tvingats 
till en drastisk minskning av sin verk-
samhet. Och en Träffpunkt kan lika litet 
som annan verksamhet bedrivas på 
Internet. Förväntningarna hade varit och 
är stora på den blivande Träffpunkten. 
Alla får otåligt vänta på att vi under 
2021 kan återgå till normala former av 
samvaro.

Exemplet med den nya Träffpunkten 
är typiskt för det mesta av planer och 
aktiviteter. Det mesta har fått strykas 
eller skjutas på en oviss framtid.

Kommunala Pensionärsrådet (KPR) 
hade planerat för två möten under hös-
ten 2020. De genomfördes också men 
digitalt som det heter. Liksom i kommu-
nens övriga nämndverksamhet har leda-
möterna fått sitta hemma vid sina dato-
rer och läsplattor för att delta. Rent tek-
niskt har det fungerat bra, men saknaden 
efter den fysiska kontakten har varit stor.

Våra äldreboenden
Som framgått av tidigare referat under 
året i Föreningsnytt, så har frågan om 
Björkbackens framtid varit den domine-
rande frågan i KPR under året. I och med 
att det nya boendet Villa Fornudden i 
Trollbäcken blev färdigt i slutet av sep-
tember, så har de boende i Björkebo kun-
nat flytta till det nya boendet och därmed 
har renoveringsarbetena kunnat inledas. 
Äldreförvaltningens medarbetare har, 
liksom ordföranden Anita Mattsson, på 
ett föredömligt sätt hållit KPR:s ledamö-
ter väl uppdaterade om Björkbackens 
framtid.

Bygget av Villa Sköndal i Tyresö Norra 
Centrum har påbörjats och beräknas bli 
klart under 2022. I de långsiktiga lokal-
försörjningsplanerna finns också uppgif-
ter om framtida äldreboenden, det ena 
vid Apelvägen och det andra vid Wät-
tingebacken. Efter det politiska bråket 
kring Apelvägen är det knappast aktuellt 
med ett äldreboende där inom de när-

Om KPR under det gångna året

maste åren. Inte heller när det gäller Wät-
tingebacken har redovisats några kon-
kreta planer. Behoven kommer att öka 
hela tiden och risken är att det på nytt 
blir en svår bristsituation i kommunen.

Brukarundersökning
Varje år genomför Socialstyrelsen en bru-
karundersökning bland ålderspensionä-
rerna. Den undersökningen omfattar 
också Tyresö. Under oktober fick KPR en 
rapport om tillståndet i Tyresö. 

79 procent av de som bodde på särskilt 
boende förklarade sig nöjda med sitt 
boende och 89 procent av hemtjänst

tagarna är nöjda med sin hemtjänst. Ett 
tidigare bristområde har varit maten. Nu 
är flera nöjda. Hemtjänsttagarna är mera 
nöjda med personalen, men mycket åter-
står ännu att förbättra enligt undersök-
ningen. En intressant uppgift från under-
sökningen är att de kvinnliga hemtjänst-
tagarna har blivit mindre nöjda med hur 
personalen utför sitt jobb. Gissningsvis 
bär de äldre kvinnorna på erfarenheter 
om hur ett hem ska skötas för att vara 
tiptop, medan de äldre männen inte bryr 
sig så mycket. 
Bo Toresson
Ledamot och vice ordförande i KPR



14� FÖRENINGSNYTT PRO-TYRESÖ nr 1/2021

Resor och utflykter

En enastående reseupplevelse i den 
schweiziska alpvärlden. En av många 
höjdpunkter under resan får vi ombord 
på Glaciärexpressen som tar oss genom 
orörd natur och vackra dalar.

I resan ingår: Flyg från Arlanda till 
München, t.o.r, buss till Feldkirch med 

båttur på Vierwaldstättersjön. Resan går 
vidare till foten av Matterhorn. Finns 
möjlighet att ta en tur med bergbanan till 
någon av toppstationerna. (Ingår inte i 
priset.) En dagsutflykt med tåg med 
Glaciärexpressen under fyra timmar till 
Chur. Utflykt till St. Moritz och Davos. 
Hem med flyg från München till Arlanda.

Kostnad: Mellan 11 000 kr och 13 675 kr 
beroende på antal deltagare. I priset ingår 
de flesta måltider, resor, guide och hotell. 
Tillägg för enkelrum.
Researrangör: Rolfs Flyg & Buss. Faktura 
kommer från researrangören.
Anmälan och info: senast den 15 feb. till 
Birgitta Klement tel. 070-664 73 77.

En båttur på Vierwaldstättersjön (bilden), dagsutflykt med Glaciärexpressen och besök vid Matterhorn ingår.� FOTO: TT RAINER, WIKIMEDIA

Vi kommer att besöka Mackmyra whisky 
i Gävle och där få en guidad tur genom 
destilleriet och få en inblick i tillverk-
ningen av deras ädla dryck, samt ett 
besök i Skogslagret där whiskyfaten lag-
ras. Lunchen intas i restaurangen och 
känner du för att ta en ”liten till maten” 
så går det bra där. Meddela i anmälan om 
du vill ha kött eller fisk.

Efter lunchen åker vi vidare till Sveri-
ges fängelsemuseum i Gävle där vi får en 
introduktion av en fängelseguide och 
därefter är det fritt att vandra runt bland 
cellerna med eller utan audioguide. Att 
ta med egna lurar kan vara en bra idé.

När alla har kommit ut från cellerna 

blir det en snabbfika och sedan hemfärd 
till Tyresö.

Avresa: 8:00 från Nordea och 8:10 från 
Alléplan,(meddela i anmälan var du kli-
ver på ).
Kostnad: 680 kr. vilket inkluderar resa, 
entré, guider, lunch, kaffe och ev. någon 
överraskning.
Anmälan: senast den 3 maj till Bert 
Ekergarn på tel. 070-626 59 61 eller 
epost: bert.ekergarn@gmail.com
Betalning: Senast 3 maj till PRO Tyresö 
plusgiro 26 91 01-2 eller Swish PRO 
Tyresö 123 075 32 44. Märk betalning-
en med ”Whisky” och ditt namn.

Tisdag 20 april
Vårutflykt till 
Hjälstaviken
Vi kommer att göra ännu en vårutflykt 
till Hjälstaviken, där vi möter vårens hela 
blomsterprakt med bland annat blå- , vit- 
och gulsippor.

Avresa från Nordea kl. 9.00 och från 
Trollbäcken, Alléplan kl. 9.10. Hem-
komst c:a kl. 16.
Kostnad: 380 kr där resa, fika och lunch 
ingår i priset. 
Anmälan: senast 20 mars och betalning 
senast 20 mars på PRO Tyresö plusgiro 
26 91 01-2.
Info: Anita Jonsson, tel. 073-677 03 52 
eller epost: anita.v.jonsson43@gmail.com 

Resa i den schweiziska alpvärlden 29 augusti till 3 september

Tisdag 25 maj
Mackmyra whisky och Sveriges fängelsemuseum
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AKVARELLMÅLNING
Anita Hildén, tel. 070-776 76 80, anita.hilden@leknyttan.se
Onsdagar varannan vecka kl 13.45–16.15 i Uddbyfallen.

ENGELSK KONVERSATION 
Elsie Inghe, tel 072-700 90 17, parlrok56@gmail.com
Torsdag 13.00–14.30 på Sikvägen.

NORGE – En fortsättning
Ulla-Britt Ahlinder, tel. 070-640 65 96,  
ub.ahlinder@gmail.com
Tisdag 13.00–15.30 i Uddbyfallen.

NORGE – En fortsättning
Ingrid Nord, tel 070-338 49 85, ingrid.nord@live.se
Tisdag kl 9.30–12.00 i Uddbyfallen.

LANDSKAPSCIRKEL Östergötland 
Två parallella studiecirklar som kommer att träffas  
varannan vecka.

Laila Törmä Vestman, tel. 070-728 53 28,  
lailatormavestman@yahoo.se 
Torsdagar varannan vecka 9.30–12.30 i Nyforssalen.

Lennart Fogelberg, tel. 070- 637 42 15
fogelberglennart455@gmail.com
Torsdagar varannan vecka 9.30–12.30 i Nyforssalen.

LEK MED LAPPAR, GARN OCH BAND		
Berit Holm, tel .072-330 87 57, holmberit38@gmail.com
Måndag 9.30–12.00 på Sikvägen.

LINE-DANCE
Solveig Pilblad, tel. 070-767 85 05,  
solweigpilblad@gmail.com
Måndag 10.30–12.30 i Follbrinken.

LUFFARSLÖJD
Lennart Fogelberg, tel. 070-637 42 15,  
fogelberglennart455@gmail.com
Tisdag kl 13.00 –15.30 på Sikvägen 14.

PORSLINSMÅLNING
Inger Fredborg, tel. 08-712 58 48,  
inger.fredborg@gmail.com 
Onsdag 9.00–12.00 på Sikvägen.

PRATCAFÉ/HANDARBETSCAFÉ
Inger Pettersson, tel. 073-046 00 36,  
inger.pson@hotmail.com
Fredagar 9.45–12.00 på Sikvägen.

SITTANDE/STÅENDE  GYMPAPROGRAM 
Britt Höglind, 070-712 72 99,  
britt_hoglind@hotmail.com
Ewa Björklind, tel 073-623 83 06,  
ewa.bjorklind@hotmail.com
Måndagar 10.00–10.45 i Follbrinken.

SPORTSNACK
Bosse Furugård, tel. 070-585 98 44,  
bo.furugard@gmail.com
Anita Jonsson, tel 073-677 03 52,  
anita.v.jonsson43@gmail.com
Fredagar 10.00–12.15 på Björkbacken 37.

STOCKHOLMSCIRKEL
Arne Kjäll, tel 08-712 17 79, arne.kjall@bredband.net
Torsdagar 10.00–12.15 på Björkbacken 37.

Lokalerna Follbrinken och Uddbyfallet ligger  
i Kulturcentrum Kvarnhjulet hus B.

För anmälan och frågor kontakta respektive cirkelledare. 
För ev. allmänna frågor är ni välkomna att kontakta  
Anita Hildén tel. 070-776 76 80, anita.hilden@leknyttan.se

Studiecirklar

Program för våren 2021

Inför hösten skrev jag att vi hoppades 
kunna starta våra studiecirklar men så 

blev det inte. Det var endast Sitt- och 
stå-gympa och Idrottssnack som höll 
igång.

Vi vet också att våren 2021 kommer 
att se annorlunda ut och heller inte när 
vi får eller kan starta om våra cirklar. 
Men vi har bokat lokaler och innehåll 
och det finns många skickliga studiecir-
kelledare.

Du som är intresserad av att delta i en 
studiecirkel ska anmäla dig till den ansva-
rige cirkelledaren. Du blir sedan kontak-

tad om exakt startdatum för den studie-
cirkel du anmält dig till.

Ni har våren 2020 betalat avgifter som 
ni inte fått valuta för. Det ska vi reglera 
när vi startar upp igen. Det är enklare för 
oss om ni har pengar tillgodo i stället för 
att vi lämnar tillbaka till er. Hoppas att ni 
tycker att det fungerar.

För att kunna erbjuda ett större utbud 
av studiecirklar ber jag dig att fundera på 
om du kan bli en biträdande cirkelledare. 
Ett sådant åtagande skulle öka möjlighe-
ten att få behålla de duktiga cirkelledare 
vi har i dag. Cirkelledare i PRO gör det 

av eget intresse och får inte betalt. Det 
kan vara ett fint sätt att på sikt kunna 
starta en egen cirkel. 

En studiecirkel kan pågå minst tre 
gånger om man träffas tre studietimmar, 
eller fem gånger om man träffas två stu-
dietimmar. Gruppen ska bestå av minst 
tre personer och maximalt tjugo perso-
ner. Du/ni kan alltså förgylla vår tid med 
något som du är intresserad av. Jag hjäl-
per till att boka lokal.
Anita Hildén
Studieorganisatör
Tel. 070-776 76 80 

Vill du gå fram
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Kultur
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Tisdag 25 maj
Mackmyra whisky och Sveriges fängelsemuseum
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Kultur

Teater

Det har väl inte kunnat 
undgå någon att teatrar-

na fått ställa om och ställa in 
sina föreställningar sedan i 
mars månad. Just nu är 
senaste beslutet, när det 
gäller Dramaten, att samtliga 
föreställningar är inställda till 
1 januari 2021. Stadsteatern har än så länge den 22 decem-
ber 2020 som sitt sista datum. 

För mig har det varit tuffa månader med av- och ombok-
ningar, returer av biljetter och betalningar och återköp fram 
och tillbaka. Myndigheternas ändringar av antalet sittande 
besökare, först full salong sedan max 50, sedan max 300 och 
så vidare och nu max 8 personer har ju varit förödande! 
Stackars alla som har teatern som sin arbetsplats!

Efter många år som teaterombud tar jag nu detta som ett 
omen, att det är dags att sluta med mitt ”uppdrag”! Jag bru-
kar ju ”försvara mig”, när folk säger ”hur orkar du?”, med att 
det är min hjärngymnastik att ha många bollar i luften, en 
massa saker i huvudet att komma ihåg, men framför allt har 
det ju varit roligt och mitt stora intresse i alla år! Mitt kontor 
har oftast haft dygnetruntöppet och det är många av dygnets 
timmar, som jag lagt på teaterarbetet och hoppas nu få tid 
över till andra trevliga saker, städning, sic! och dylikt! .

När det gäller våra ekonomiska transaktioner, ska allting 
vara reglerat, men om det är någon som har några frågor, så 

är ni välkomna att höra av er till mig. Jag har ny mailadress: 
margita.jansch20@gmail.com, tel./sms 070- 910 50 08.

Om teaterlivet blir normalt igen, vill jag tipsa om Stads-
teaterns DET STORA TEATERKALASET, som jag hade 
lyckan att få se dagarna innan allt lades ner.

RÖDE ORM på Dramaten såg jag som genrep med 50 
personer i den stora salongen, så det var en ödslig känsla och 
skådespelarna tog i för kung och fosterland. Den föreställ-
ningen blir säkert något helt annat med full publik!!

Tack för mig och hoppas vi ses igen under normala förhål-
landen!
Margita Jansch

SPELGLÄDJEN
Som mycket annat har Spelglädjen 
haft en längre paus under Corona-
pandemin. Förhoppningen är att vi 
under året får ett vaccin som möj-
liggör att verksamheten återupptas.

Kontakt: Torkel Sternberg, tel. 
08-742 18 47 eller epost: torkel.
sternberg@bredband.net

TEATERGLÄDJEN
PRO Tyresö Teaterglädjen har lagt 
ned sin verksamhet. Det innebär 
att det f.n. inte finns någon särskild 
kontaktperson. Förhoppningen är 
att andra medlemmar med intresse 
för att spela teater nu tar vid. Kon-
takta då föreningens styrelse.

SÅNGGLÄDJEN
PRO-kören som återuppstått på 
vårterminen har återigen drabbats 
på grund av att det saknas kör
ledare. Adrian Büttemeiers, som 
fungerade som körledare under 

våren, har nu flyttat hem till Tysk-
land. 

Vi hade inget framträdande på 
sista månadsmötet, men hoppas att 
med nya krafter komma igång till 
hösten. Kontakt: Elsie Inghe, tel. 
072-700 90 17. 

Spelgläden.Från vänster:  
Bo Toresson, Lars Ström,  
Nisse Eriksson, Ilona Lakatos, 
Torkel Sternberg, Staffan  
Sjödin och Peter Inghe. 
� FOTO: LENNART FOGELBERG

Tack Margita,  

  du som alltid ställer upp!

Från oss i PRO Tyresö styrelse och alla medlemmar, 

som har haft förmånen att köpa teaterbiljetter genom 

dig, vill vi framföra ett stort tack. Vi vet, och anar en 

del, hur mycket tid du lagt ned på att skaffa biljetter 

till förmånliga priser för oss. Dina tidiga mornar för att 

komma fram i telefon för att försäkra dig om biljetter 

till de bästa teatrarna i Stockholm och direktsända 

operaföreställningar från världens stora scener via 

storbildsskärmar i Haninge Folketshus.

Tack för allt och njut nu ditt otium med den extra-

tid du nu får.

 Medlemmarna i PRO Tyresö
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Till den här spalten är du välkommen att ställa 
frågor om juridiska spörsmål. Frågorna bör 
helst vara av allmängiltig karaktär, det vill säga 

av intresse för flera läsare. Då utrymmet är begrän-
sat måste ett urval göras bland inkomna frågor.

Turordning för anhöriga som vill 
hjälpa till med ekonomi i vardagen
 
FRÅGA: Jag har hört talas om anhörighetsbehörighet  
– vad är det för något?
”Hjälpsam”

SVAR: Om du har en anhörig som inte längre kan ta hand 
om sin ekonomi själv, kan du under vissa omständigheter 
hjälpa till med vissa vardagliga ekonomiska handlingar, till 
exempel betala räkningar.

Du som är anhörig behöver då inte ha en fullmakt för att 
företräda en person som saknar förmåga att ta hand om sin 
ekonomi. Oförmågan ska bero på sjukdom, psykisk störning, 
försvagat hälsotillstånd eller liknande och det ska vara 
uppenbart att personen inte klarar av sin ekonomi själv. 

Däremot behöver inte personens oförmåga vara bestående, 
utan du kan vara ställföreträdare under en tillfällig period 
när det behövs. Din behörighet är begränsad till sådant som 
har anknytning till den dagliga livsföringen. Tänk på att det 
är den, som är närmast anhörig, som kan hjälpa till enligt en 
särskild turordning, inte vilken anhörig som helst.

Den som behöver hjälpen ska ha fyllt 18 år och först där-
efter blivit oförmögen att själv fatta ekonomiska beslut. 
Behörigheten för anhöriga gäller inte när det finns en god 
man eller förvaltare som har hand om samma frågor. Inte 
heller om det finns en framtidsfullmakt inom samma områ-
de.

Du som ska vara ställföreträdare måste själv vara över 18 
år och du får inte ha god man eller förvaltare.
Behöriga är i tur och ordning:
•	 make eller sambo
•	 barn
•	 barnbarn
•	 föräldrar
•	 syskon
•	 syskonbarn 

Anna Enochsson, Juristbyrån, tel. 520 249 50,  
anna.enochsson@juristbyran.com

Fråga Juristen

§

DU SKA ALLTID KUNNA KÄNNA DIG TRYGG
MED OMSORGEN I TYRESÖ. 

riktade satsningar på äldreomsorgen
i budgeten för 2021.

Tony Thorén
ordförande i Äldre- och omsorgsnämnden

NYA TRÄFFPUNKTER ÖPPNAR NÄR PANDEMIN
ÄR ÖVER SÅ ATT VI KAN TRÄFFAS IGEN.

nya träffpunkter i Tyresö centrum 
och i Trollbäcken.
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oronapandemin håller fortfarande oss alla  
i ett järngrepp. När vi trodde att vi kunde få 

det lite friare kom andra vågen som resultera-
de i nya regler och rekommendationer. Nu vän-

tar vi på ett vaccin som ska dyka upp i början av året. Det är 
bara att hoppas på det bästa.

Det mest uppmärksammade covid-19-fallet var väl när 
president Trump i oktober passade på att bli smittad. Ur val-
synpunkt var det en lämplig tid, men om det var på riktigt 
får vi nog inte veta. Den mannen kan man inte lita på, han 
kunde ta till ”fake news”, om det gynnade honom.

Han gjorde ett bättre val än vad oppositionsmätningarna 
visade, men fick i slutändan stryk av Joe Biden. Men det 
kommer han aldrig att medge. Hans stora ego står i vägen.  
Vi får hoppas att hans politiska ogärningar har nått vägs 
ände. Det värsta är att det tycks vara han själv som är det 
stora dragplåstret, inte den politik han för. Genom sitt age-
rande är han på väg att fullständigt luckra upp den form av 
demokrati, som USA anser vara den bästa av de bättre.

I samband med pandemin blev olika verksamheter och 
näringsliv drabbade. En del gick i konkurs andra drabbades 
av minskade inkomster och då beslöt regeringen att skjuta 
till pengar i form av bidrag i en aldrig tidigare skådad storlek. 
Alla som kunde skickade in ansökningar och beviljades 
bidrag. När man sedan behövde skjuta till ytterligare pengar, 
började man kolla hur underlaget för ansökningarna stämde 
med de faktiska förhållandena. Det visade sig då, att många 
ansökningar var rena bluffen och att vissa företag blev ålagda 
att betala tillbaka utbetalda belopp. Människan är ett kon-
stigt djur, som med girighet och fusk inte drar sig för att lju-
ga även i orostider.

Här hemma har man börjat ifrågasätta om den strategi 
Sverige tillämpat under pandemin är den rätta. Inom politi-

ken var man överens om att det var rätt väg att gå. När utfal-
let inte blev så bra, som i våra nordiska grannländer, började 
man först hänga ut Anders Tegnell och sedan regeringen, då 
de ansågs vara okunniga om just covid-19. Och märkligt nog 
är det ju så, att ingen på denna jord äger kunskap om en pan-
demi som är ny och slår blint omkring sig. 

Man får väl vara glad, i all bedrövlighet, att vi i Sverige 
ännu inte drabbats av kravaller och upplopp, när vår rörelse-
frihet begränsats. Det som man kan bli ilsk på, är att SL inte 
från början gjorde burar för förarna, så att påstigning kunde 
ske som vanligt. Vi får hoppas att det inte blir mer tjafs när 
vaccinet ska fördelas.

Vi panchos har väl varit den åldergrupp som råkat mest illa 
ut. Det har, bortsett från de som sjuknat in eller avlidit under 
coronans framfart, varit tråkigt med dagarnas enformighet, 
med ruskigt väder och mörker.

Men nu går vi mot ljusare tider, solen stiger högre upp på 
himlen och livsgnistan kan börja ta fart.

Om än försenade kan vi se fram emot de akti-
viteter som PRO Tyresö drar igång i nådens år 
2021.

Till er som läser denna spalt, och övriga får 
hänga med ändå, önskar jag alla  
ETT GOTT NYTT ÅR!   
ENUS

Bagateller och konstigheter

Människan är ett konstigt djur, 
som med girighet och fusk inte 
drar sig för att ljuga även  
i orostider.

C

www.abf.se/sodertorn 08-556 520 30

HÖSTENS STUDIE- & 
FÖRELÄSNINGSPROGRAM ÄR HÄR

Kurser, föreläsningar, musik och mycket 
mer i Tyresö, Haninge och Nynäshamn.

I höst med fler aktiviteter på distans.

Välkommen till ABF Södertörn!

SeniorNet är klubben där äldre lär äldre om IT, dvs om telefo-
ner, plattor och datorer. Här kan du komma igång, lära dig nya 
saker, få inspiration, få hjälp med olika frågor du har eller om 
du önskar dela med dig av dina kunskaper och erfarenheter.

Kolla på www.tyreso.seniornet.se så kan du orientera 
dig om våra aktuella aktiviteter. Hoppas vi ses!

Något för dig?

Drömjobb som utdelare av PRO Föreningsnytt
Tar du ibland en promenad i ditt område och träffar folk som bor där? Kan du tänka dig 
att tre gånger om året då samtidigt dela ut vår PRO-tidning i samma område? Vi är ett 
antal brevduvor som delar ut vår tidning i det område där vi bor och nu behöver vi några 
nya kamrater till detta arbete. Passa på och få motion och även få en kaffebiljett till ett 
månadsmöte samt bli en av oss som gör skillnad i samhället. 
Ring gärna Ulf Wahlsten 076-811 27 17 eller Berit Holm 072-330 87 57 så berättar de mer. 
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Kalendarium och Kryss

De tre vinnarna av Lennart Fogelbergs kryss i nummer 
3-4/2020 är: Ulla Backlund, Höglidsvägen 5 B, Barbro Nordlöf, 
Sikvägen 28, och Berit Holm, Pärlröksgången 162, alla i Tyresö. 
Vinnarna får två Seniorlotter var som lämnas ut av korsords-
konstruktören som är ansvarig för det aktuella krysset.

Lösningen till Rune Holms kryss ska ha kommit in senast 
1 mars 2021. Den kan som vanligt lämnas in på vår expedition, 
Björkbacksvägen 37 (gaveln) eller skickas med post till: PRO 
Tyresö, Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö. Lycka till! 

Rune Holm 

Korsord 2020-41 
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Kalendarium januari–april
JANUARI
Alla inomhusaktiviteter inställda.
FEBRUARI
26.	� Frågesport, digital. Start kl. 10.00.  

Alla övriga inomhusaktiviteter inställda.
MARS
31.	� Års- och höstmöten kl. 12.00. Föreningsgården 

Kvarnhjulet.
APRIL
15.	� Pub-em. kl. 15–17. Solveig Dahl,  

Naturskyddsföreningen.

20.	� Vårutflykt till Hjälstaviken. Från Nordea 09.00 
och Alléplan 09.10.

23.	Frågesport, B-huset. Start kl.10.00.
28.	� Månadsmöte. Spelglädjen underhåller.  

F d statsmininister Ingvar Carlsson och  
Bo Toresson samtalar om ”Politik förr och nu”.

Angivna aktiviteter kan i dessa Corona-tider bli inställ-
da om inte situationen förändras till det bättre.
Du kan följa styrelsens info på hemsidan pro.se/tyreso
Då produktbyte skett hos PRO-Riks kan det uppstå 
problem att redovisa en korrekt hemsida.
 
Våra promenader hittar du på sidan 10.

Korsord jan 2021.pdf 
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Trippelskrapet
Vinster i PRO:s lotteri Trippelskrapet kan 
lösas in på våra månadsmöten. Det går 
också bra att kontakta Bo Furugård 
på tel: 070-585 98 44. Köp och vinn!  
Ge Ditt bidrag till Gysinge Folkhögskola.  
Allt går till välgörande PRO-ändamål.

VÅGRÄTT
	 1	 Medresenärerna
	 7	 Tåg
	 8	 Stränginstrument
	11	 Diskrimineringsombuds-

mannen
	12	 Bergmark
	14	 Ser i kors
	17	 Centraleuropeisk flod
	18	 Lungsjukdom
	19	 Vit strimma på häst
	21	 Navigeringssystem
	23	 Schappade
	24	 Pensionsfond
	26	 Åka baklänges
	27	 Kvinnoklockorna
	31	 Dragkamp
	33	 22
	34	 Årligt

LODRÄTT
	 1	 Finns av Trangia-typ
	 2	 Ryggkrökning
	 3	 Stålar
	 4	 Lyxåk
	 5	 Fas
	 6	 Makakernas
	 9	 Svart inläggning 
		  i silverföremål
	10	 Eder
	13	 Dykand
	14	 Sportklubb
	15	 Tjur
	16	 Postförsändelse
	20	 Besatt
	22	 Skrev Pär Lagerkvist
	23	 Högstämd skaldedikt
	24	 Arbetsmarknadsstyrelsen
	25	 Robins vän
	28	 Isbrytare
	29	 Ganska
	30	 Har slagits ihop med IOGT
	32	 Drönare

Hjälstaviken sedd från Kvarnberget.
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Livsbesiktning®  
- ett möte om kärlek,

död och pengar.
 

I en Livsbesiktning® gör vi en översyn av din familjejuridiska situation. Vad händer om du 
till exempel flyttar ihop, separerar eller avlider? Och vilket skydd passar just dig? En Livsbesiktning® (värde 950 kr) 

kan vara ett av dina viktigaste möten. Träffa oss på Swedbanks kontor i Tyresö Centrum.

Boka en kostnadsfri Livsbesiktning® – årets bästa banktjänst 2015 
I samarbete med Swedbank.

Ring och boka på 08 -  520 249 50

juristbyran.com

Vi kan kärlek, död och pengar.

ÅRETSBANK-TJÄNST


