Mét Ellen Agren som féddes pd Notholmen 1923. Sid 4.
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et har alltid hint saker i virlden, men
oftast langt ifran oss. Ja, &tminstone de sis-
ta 70 dren. Invandring och flyktingstrom-

mar har vi haft ménga ganger under de
senaste 75 dren. Fran bland annat Baltikum, Finland,
Tyskland, Ungern, Chile, Balkan och Kosovo. Men
aldrig i den utstrickning som vi ser i dagens lige och
med de fruktansvirda terrorbrott mot minniskor
som begas och som leder till den stora flyktingva-
gen. Ingen av oss kan ha undgétt vad som hinder i
linder som Syrien, Irak och Afghanistan och vilka
konsekvenser det medfér. Hittills har vi hir hemma
varit férskonade fran de virsta brotten och enbart
fatt ta emot utblottade minniskor som lamnat allt
och som flytt ver haven i sm8 gummibatar utnytt-
jade av hinsynslsa manniskosmugglare.

Och hur har det drabbat oss i PRO? Ja hittills sa
har vi fatt byta lokal f6r vra madnadsmoten da var
ordinarie lokal i Kvarnhjulet omvandlats till tempo-
rirt flyktingboende och vi i stillet fatt tillgdng till
biografen Forellen. Naturligtvis inte helt optimalt

for var del, men det fungerar ind3 &verraskande bra.
Kan vi nu bara ordna frigan om kaffeservering s3 ar
nog det virsta problemet 16st. Vi jobbar pa proble-
met tillsammans med kommunen men har dnnu
inte ndtt inda fram. Vira artister som vi haft pa
métena uppskattar i alla fall en riktig scen med dess
mojligheter. Hur blir det d& inf6r varsdsongen? Ja,
tillsvidare blir det ingen f6rindring pa lokalfrigan
men vi dtergdr till onsdagar som ir ett vil invant
begrepp och fortfarande i biografen Forellen.

Vid det senaste manadsmétet s& presenterade sty-
relsen forslagen till verksamhetsplan och budget.
Négra stora forindringar blir det inte utan alla tidi-
gare aktiviteter finns kvar. Ja, ndgra nya cirklar och
ett fantastiskt reseutbud vintar forstés till det kom-
mande 4ret. Detta utan att vi aven for 2016 anser
att vi behéver héja medlemsavgiften. S& vilkomna
alla till ett nytt fantastiskt &r med nya och gamla
medlemmar i PRO Tyresé. Jag och hela styrelsen
tackar for det gingna dret och vi 6nskar alla med-
lemmar ETT GOTT NYTT AR!

Ordféranden har ordet

Bo Furugard
Ordfirande

Styrelse

Ordférande:  Bo Furugard, Bjorktickegangen 28, tel. 712 83 12,
070-585 98 44. Epost: bo.furugard@telia.com
Vice ordf: Sune Linder, Myggdalsvégen 57, tel. 712 61 68,
0730-49 34 70. Epost: sune.linder@gmail.com
Kassor: Ann Persson, Klippvéagen 15, tel. 073-555 55 87.
Epost: ann_persson@telia.com
Sekreterare:  Birgitta Lindholm, Axel Wennergrens vag 10,
tel. 742 28 68, 073-835 16 65.
Epost: bi.lindholm@telia.com
Studieorg.: Barbro Radberg, Kyndelgrand 40, tel. 712 92 79,

073-9141282. Epost: barbro.radberg@hotmail.com

Motionsledare: Ulf Wahlsten, Angslyckevégen 3, tel. 712 63 96,
076-811 27 17. Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com

Tommy Karlsson, Lummergangen 34,
tel. 070-990 82 58. Epost: t1950karlsson@gmail.com

Ov. ledaméter: Bérje Eriksson, Gudéterassen 332, tel. 742 29 71
mobil: 070-516 84 70. Epost: karlborje@telia.com

Lennart Fogelberg, Fartickegangen 78,
tel. 742 75 21, 070-637 42 15.
Epost: lennart.fogelberg1@comhem.se

Peter Inghe, Parlroksgangen 56, tel. 712 90 17,
0730-43 64 23. Epost: peteringhe@spray.se

Inger Johnsson, Malarprinsens vag 13,
tel. 070-735 31 76. Epost: inger.json@telia.com

Registrator:  Berit Holm, Parlroksgangen 162,
tel. 712 87 57. Epost: berit.holm@comhem.se
Roland Albinsson, Bo Toresson.

Maj-Britt Tarnholm, Raymond Irmér.

Revisorer:
Erséttare:

Ordf. Valberedning: Kerstin Jansson, tel. 712 90 98.
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PRO-Tyresd Pensionarsférening

Adress: Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso

Expedition: Bjorkbacksvagen 37, ingang fran gaveln.

Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.

Oppettider: Tisdagar och torsdagar mellan kl. 10.00 och 12.00.
Expeditionen stangd fran 1 juni till 14 september. Om du vill
ha kontakt under denna tid kan du ringa nagon i styrelsen.
Epostadress: protyreso@telia.com

Hemsida: www.pro.seftyreso Red. Ake Frick, Tel. 0704-9076 18.
Betalningar: PRO Tyres6s bankgiro 809-5283, plusgironummer
269101-2. Betalning i forsta hand till bankgirot!

OBS! Nar det galler dags- och batresor har vi ett speciellt
plusgironummer 723 112-9.

Medlems/arsavgifter kommer fran PRO Riks och ska inte
betalas till PRO Tyreso. Avin fran PRO Riks skickas hem till Dig.

Redaktionskommittén informerar

| Féreningsnytt forsoker vi fa med all information som berér
PROs verksamhetsomraden. Vi hoppas ocksa pa bidrag fran er
lasare, t ex nagon trevlig handelse, rolig historia eller dikt.
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PRO-filen
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Ellens mormor och morfar férsérjde sig bland annat pa fiske. Fangsten saldes sedan pa Kornhamnstorg. Bathuset finns fortfarande kvar.

Ellen Agren
foddes pa
Notholmen

Ellen Agren. FOTO: LENNART FOGELBERG
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et ir alltid spinnande att tala
med en person som levt linge
iTyresd. Ménga av oss har rela-
tivt kort erfarenhet frdn vér
kommun, andra har bott hir i
kanske 50-60 ar. Men Ellen Agren foddes
i Tyresd for nistan 93 &r sedan och det
verkar nistan oslagbart.
Ellen foddes 25 juli 1923 p4 salsbordet
i kammaren p4 torpet Notholmen. (For
den som inte vet ir Notholmen den hol-
me, som kan nis via bron frin Slottspar-
ken). Trots déliga kommunikationer
hann barnmorskan Hulda fram i tid. Nar
jag frigar om det var vanligt att fodas pa
bordet svarar Ellen att det visste hon inte,
men att det nog var en bra arbetshdjd.
Ellens mamma hette Carin Karlsson
och var fodd 1907, alltsd bara 16 &r gam-
mal d4 Ellen féddes. Pappan, fodd 1900,
hette Nils Sporre och kom fran Lohirad
i Uppland. Han hirstammade fran en
gammal vallonslikt i Belgien, dir slikten
hette Sporrong. Nir Ellen féddes var for-
idldrarna inte gifta, s3 Ellen fick tillagget

OA (oikting) i kyrkboken. Ellen siger att
det aldrig har bekymrat henne varken d4
eller senare.

Nir Ellen var tva ar fick hon en bror,
Ivar, som dock ansigs som ikta, forild-
rarna hade gift sig samma 4r, 1925. Famil-
jen hade tillsammans med mormor och
morfarbottidetlillahuset pid Notholmen,
men nu fick den eget boende i den s
kallade Lakejvillan, det gula huset vid
nuvarande vandrarhemmet. Pappan hade
fatt arbete som chauffér hos Markis
Lagergrens son, som tagit ver efter gam-
le markisen. Efterhand blev det resor till
Europa och di pappan saknade sprik-
kunskaper ville markisen ha en annan
forare. S3 da blev han i stillet betjint pa
slottet.

Stannade hos mormor

Ellen ville inte flytta med till Lakejvillan.
Hon trivdes pd& Notholmen och var
mycket fist vid sin mormor. Hon kinde
att mormor hade mer tid for henne, liste
sagor och berittade, var omtinksam och

hade dessutom god ekonomi. Mormor,
Annie Karlsson, kom till Tyres6 1885.
Ellens morfar, Johan Karlsson, f6dd pa
Muské med rétter som gruvarbetare i
Utdgruvan, kom till Tyresd 1902.

De blev torpare och fick 1907 arren-
dera Notholmen av Markisen. Det var ett
tungt och slitsamt arbete och inte litt att
foda en familj pa. De var ocksd fiskare
och kunde silja fisk p4 Kornhamnstorg i
Stockholm. Dir stod mormor fran tidig
morgon till sen kvill tills fisken var slut-
séld.

Mormor, vars far var tridgirdsmistare,
hade lirt henne vad som kunde vixa pa
Notholmen. Hon sig till att s och sitta
de grédor, som kunde bidra till familjens
uppehille. Att forsla fisk och mjoslk till
staden var tids- och arbetskrivande. Mor-
mor, som var ekonomisk, h6ll ordning pa
slantarna och fick dessutom ett arv som
gjorde att familjen kunde képa en gam-
mal Ford lastbil och med nytaget korkort
kunde morfar kéra in varorna till stan.

Nir man pratar med Ellen forstar man

Fortsdittning pad ndista sida >>
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PRO-filen

Ellen 6 ar med brodern Ivar.

att uppvixten pd Notholmen med mor-
foraldrarna har priglat hennes liv.

Sma- och storskolan

I skolan ska vi alla g3, s& dven Ellen. Den
skola som fanns 18g i den byggnad, som
idag ir Bygdegarden. Dir var smaskolan
pé dvervéningen och storskolan p& nedre
planet. I sméskolan var det tva klasser i
samma rum, en som var tyst och arbe-
tade med lirobéckerna, och en som pra-
tade.

I storskolan eller folkskolan p4 botten-
véningen, var det fyra klasser i samma
rum, tva tysta och tvd med prat och hog-
lasning. Magistern hette Arthur Bjirgard,
han hade undervisat i manga &r nir jag
kom dit, siger Ellen. Han var skining och
hade starka rostresurser och krav pa dis-
ciplin. Kunde man inte lixan kunde det
bli kvarsittning. Men om Skéne fick vi
ldra oss mycket.

Efter sex ar var skolan avslutad, men
man kunde gi i en kort fortsittnings-
skola efter trettondagshelgen i januari till
15 februari. Och den gick Ellen. P4 den
manadsldnga kursen fick man lira sig om
kommun och riksdag, att fylla i blanket-
ter for post- och jirnvigsirenden samt
att deklarera. Vildigt nyttiga, praktiska
saker.

Realskola, arbete, giftemal

Ellen ville lira sig mer, hon ville jobba p4
kontor. Hon sokte till realskolan, Stock-
holms Handels-mellanskola, p4 reallinjen

kérkort kunde morfar kéra varorna
in till stan.

och kom in. Efter realskolan sékte hon
och fick jobb som kontorist pa varuhuset
NK dir hon arbetade pé olika avdelning-
ar. Hon arbetade dven p4 andra stillen
som till exempel pd Hedberg & Co som
hade en karbonpappersfabrik i Henriks-
dal. Hon hade d4 flyttat till Trinntorp dir
morfar hade uppfort ett hus pa en tomt
stor nog att rymma dven ett hus som hen-
nes pappa byggt. Hon féredrog dock att
bo i morfars hus.

1946 gifte hon sig med Karl Olof
Agren, en ingenjér frén Stockholm. De
flyttade in i en ligenhet i Orby. Dir bod-
de de till 1953. Ellen hade fatt ta dver
morfars hus, s3 nu flyttade de till Tyreso
med adress Breviksvigen 85. Aktenska-
pet med Olle, som Ellen kallade sin man,
varade till 1955 d& de gick skilda vigar.
De skaffade inga barn och nir jag frigar
Ellen om hon saknar det, svarar hon efter
en stund att det gor hon inte, tycker att
hon kint sig friare att gora vad hon ville
utan att ta ansvar for egna barn.

Intressen och husbygge pa Aland

Ellens stora intresse under dren har varit
hembygdskunskap. Hon har letat i kyrk-
bocker och pé nitet om slikten och dess
historia, frimst tiden i Tyres6, och dess
strivan att som fattiga ta sig upp till lite
bittre levnadsvillkor. Hon bérjade pi
SeniorNet 2007, 74 ar gammal, for att
lira sig att hantera en dator och har
sedan, med viss hjilp, skaffat en egen
hemsida dir hon dokumenterat en stor

Med den férsta lastbilen och nytaget

S — .

E/(en 14 8r meqg Sommar- 7
9gdsten /ngeborg Rosenjung

9 De tillverkade som-
marhuset hemma

i garaget i delar, som de

sedan fraktade med bat till

Aland dir de monterade

upp det.

del av sliktens och sin egen historia.
Idrottsliga bragder har hon inga att berit-
ta om. Hon 4kte skidor som barn men det
ir det hela i den vigen.

Hon byggde ett litet sommarhus till-
sammans med sin sambo, Nils Arlborg,
pa Aland. De tillverkade huset hemma i
garaget i delar, som de sedan fraktade
med bt till Aland, dir de monterade upp
det. Senare byggde de ett stérre och mer
ombonat hus p& 40 kvm. De silde huset
2005.

Trogen Tyreso

Bortsett fran de sju ar som hon bodde i
Orby, har Ellen bott i Tyreso hela sitt liv.
Fran Breviksvigen flyttade hon och sam-
bon 2003 till Bjérkbacken. Efter sambon
Nils déd 2012, har Ellen bott kvar i
ligenheten och hon klarar sig sjilv utan
hemtjinst, men anlitar en stidfirma nir,
som hon siger, det blir for tjockt. Som de
flesta dldre har hon lite krimpor hir och
dir, men i huvudet tycks ingenting fal-
lera. En krutgumma.

Sune Linder

6

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 1/2016



Din Jurist

Nyheter fran Juristbyran — Vi kan karlek, dod och pengar

Att ga skilda vagar

Semestern dr kanske dver for den hdr
gangen. For de flesta av oss kanns
vardagen vdlbekant - men for andra ser
den plotsligt annorlunda ut. Stora
forandringar i privatlivet kan gora att
hela tillvaron vands uppochner.

Det har numret av Din Jurist handlar om
att ga skilda vagar. Det kan vara ett av
de mest avgorande besluten i vara liv

- inte bara kdnslomadssigt, utan dven
pa ett praktiskt och ekonomiskt plan.

Det ar hdr vi familjejurister kommer in i
bilden. Om du har behov av vara tjanster,
tveka inte att kontakta oss.

Varma hdlsningar,
Anna Enochsson

Anna Enochsson

Mail: tyreso@juristbyran.com
Telefon: 08-520 249 50
Besdksadress: Swedbank, Bollmora Allé 9

a
Elizabet Taylc?r.

Efter ett tag kan man det,

och hjj,
i 'per dig meg alltifran

O

Sa gar vj igenom vilket fa
Boka pg Juristbypg,

\/akumment uristbyran, y kan ke,
istbyran

ch d3 r det |

Julatt, vigr e

0 Xpe
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d

en kostnagsfr;
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n.com eller telefe

SKapsfirord 1
. il
vasbesv’ktnmg@ " testamentep,

Yad som passar ; is
0n020-31 2121,

k, dod och Pengar.

Juristbyrsn @
1

Vi vet hur allt fungerar ndr manniskor gar skilda vagar. Och att det gar
mycket enklare nar man har allt under kontroll fran férsta bérjan.

Det kan kannas trakigt att ténka pa
det nu, men den basta forsakringen
mot en utdragen juridisk konflikt vid
en separation ar forberedelser. Att
agna en dag at tanken nu kan spara
manga dagars magont i framtiden.

Forst och framst kan det vara bra
att veta vad som gdller - och att
det ar stor skillnad mellan gifta och
sambor. Sambolagen ger bara ett
minimiskydd till den svagare parten.
Dessutom beror den bara boendet.
Allt annat som ett sambopar har
skaffat, fore och under forhallandet,

ar personlig egendom. Det galler till
exempel fritidshus och sparkapital.

Gifta par kan daremot gora ansprak
pa vardet av varandras egendomar.
Det kan vara en ganska komplicerad
process att dela upp boet. Finns det
barn med i bilden blir skilsmdssan
annu lite mer invecklad.

Vi pa Juristbyran finns har som en
neutral hjdlp. Vi berdttar hur lagarna
ser ut och upprdttar alla nédvandiga
handlingar. Om parterna kan komma
Overens dar vi det enda juridiska
ombud som behdvs.

juristbyran.com



Moten, traffar och info

Moten och traffar varen 2016

Mainadsmétena halls t.v. under viren i Biografen

Forellen, Tyres6 C, onsdagar kl. 12.00 till ca 15.00.
s Entré: 30:-. Motesforhandlingarna startar kl. 13.00.

27 januari. Spelglidjen. M&nadsmote. Motesférhandling-
ar. "Froken Frimans uppfoljare”. Eva Kaiser berittar om
ndgra kvinnors kamp att starta en kooperativ matbutik

i Stockholm mot alla manliga handlares motstind.

24 februari. Mdnadsmote. Métesforhandlingar. Slussen

i Stockholm har varit i bruk i 80 &r. Mycket har hint.
Helena Friman, Stocholmsforskare och forfattare berittar
i ord och bild om Slussens utveckling genom tiderna.

30 mars. ARSMOTE. Spelglidjen. Ménadsméte. Métes-
forhandlingar. Tage G. Pettersson, f.d. statsrdd, bl.a. for-
svarsminister 1994-1997 och riksdagens talman. Han
talar under rubriken "Krig eller Fred”.

27 april. Manadsméte. Métesforhandlingar. Psalmodi-
kongruppen "En String” sjunger och spelar visor och
berittar om instrumentet psalmodikon.

25 maj. Manadsmote. Motesférhandlingar. Sdngglidjen
sjunger in viren under ledning av musikdirektér Maude
Sjodin.

PUB-eftermiddagar kl. 15-17. Féreningsgardens café,
hus C. Entré: 30:-.

11 februari. Bo Toresson fortsitter att berdtta om
intressanta méten och minniskor.

10 mars. Bernt, Gunilla och Inger spelar och sjunger
visor frén forr.

7 april. "Med bilden som vapen” — affischer i val-
kampanjerna. Peter Inghe berittar och visar bilder.

Fragesport kl.10-12 i Féreningsgardens café, hus C.
Fredag 12 februari och 15 april.

Rune och Berit Holm har som vanligt klurat ihop fragor
som vi ska svara p4. Vi tivlar i lag om tre i varje.

Svaren limnas skriftligt. Ingen blir straffad for felaktiga
svar. [ halvtid blir det kaffe och bullar, som Elsie Inghe
bakat. For detta betalar vi 20:-. Vinnande lag far bade
pris och ira.

KULTUR & STUDIE-

magasin

Vart Kultur- &
Studiemagasin for varen 2016
finns ute nu!

Ga in pa var hemsida
www.sodertorn.abf.se eller
bestall pa 08-556 520 30,

info.abfsodertorn@

Boka in vArens abf.se.
SODERTORN

Hostfest pa Bygdegarden

P34 4rets hostfest 12 november, holl vi till p& anrika Tyreso
Bygdegard. Orsaken var att vir foreningsgdrd Kvarnhjulet,
tagits i ansprak som flyktingmottagning. Att lokalbyte skett
hade meddelats dels p4 m&nadsméten, dels pa var hemsida
samt per telefon till de som anmilt sig. P4 inbjudan till festen
idenna tidning, hade angetts att den som vanligt skulle 4ga rum
i Kvarnhjulet, men beskedet frin kommunen om indrad
anvindning kom forst efter det att tidningen redan distribue-
rats till medlemmarna.

Hur som helst hade de hundratalet medlemmar som anmilt
sig, tagit buss eller bil till festplatsen. Nir ytterkliderna limnats
var det lite mingel och bubbeldricka. Sedan var det dags for
kvillens gistartister, som ocksi var andra in de som forst
annonserats. Genom lokala kontakter hade i sent skede fest-
kommittén lyckats engagera tva andra, nimligen artisten och
sdngaren Erik Linder med pianisten Fredrik Wide. De blev dess-
utom forstirkta med Spelglidjens eminenta basist Affe Hans-

son.

Erik & Co bjod pa en hirlig blandning av jazz- och Ted
Girdestads-latar till publikens fortjusning. Aven Eriks farfar
Sune ombads att tillsammans med Erik sjunga "When you smi-
ling”, dir den gamle invigde Erik i scat-singens mysterier.
Senare &ts en god tre-ritters middag och det hela avslutades
med dans till Spelglidjen.

Sune Linder hélsade nya medlemmar védlkomna och informerade
om var verksamhet i stort. FOTO: LENNART FOGELBERG

Hostens traff med nya medlemmar

PRO Tyreso har glidjande nog en jimn tillstrémning av nya
medlemmar. Den 18 november var femtioen personer inbjud-
na att triffa styrelsen. P4 grund av rddande brist p4 lokaler hélls
tillstéllningen denna gang pa Café View i nya hoghuset. Sjutton
nya medlemmar hade hérsammat inbjudan och fick avnjuta en
god smorgas med kaffe och kaka. Sune Linder hilsade vilkom-
men och informerade om var verksamhet i stort. Sedan fick alla
i styrelsen samt gisterna presentera sig och beritta lite om sig
sjilva.

Nojda och glada skiljdes vi for att snart motas igen pa
ménadsmdten, resor och cirklar. PRO Tyresé erbjuder ménga
aktiviteter i olika smakriktningar.

Inger Johnsson
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Hdstens manadsmoten

September

Efter hostens Upptaktsméte 9 september var det dags for det
forsta manadsmotet den 30 september i Foreningsgirden.
Ordféranden Bo Furugird 6ppnade motet och hilsade alla
vilkomna till hostens aktiviteter varefter métesférhandling-
arna bérjade. Nya medlemmar hilsades vilkomna och Bosse
konstaterade att vi har en jimn tillstrdmning och att vi 6kar
vart medlemsantal dven om en del faller bort av ldersskil.
Han meddelade att Foreningsgirden, hus B, skulle tas i
ansprak for flyktingmottagning och att alla bokningar efter
den 19 oktober hade annullerats. Hus C, dir caféet ligger,
skulle dock fungera. Nigra ersittningslokaler for de aktiviter
som vi har i Hus B, kunde inte kommunen erbjuda. Var
ménadsmétet i oktober skulle hallas var siledes ovisst.

PRO Riks nya ordférande, Christina Tallberg, informerade
om vad som hint p4 &rets kongress. Underhallningen svarade
Lasse Zackrisson o1, som under rubriken ”S4 minns vi Alice
Babs”, spelade musik och visade filmsnuttar med den folk-
kara artisten. Ett uppskattat programinslag.

Lage Larsson héll ett intressant och tankevéckande féredrag om

klimatféréndringen.

Oktober

Ménadsmoétet dgde rum i biografen Forellen da Féreningsgar-
den var ianspriktagen for annat indamal, som meddelats pa
septembermétet. Eftersom styrelsen di inte visste var vi
skulle husera, hade heller inte den nya lokalen kunnat aviseras.
Anslag hade satts upp vid Féreningsgirden om dndringen och
meddelats p4 féreningens hemsida. D3 dven veckodagen ind-
rats frén onsdag till torsdag, fanns representanter fran styrel-
sen pa plats pa onsdagen for att informera de som kom om
indringen. Dessbittre hade informationen spridits bland
medlemmarna, si det var bara ett fital som kom i onddan. Att
skriva brev till samtliga medlemmar om detta skulle ha kostat
cirka 10 000 kr, och det anség styrelsen vara en for hog kost-
nad for denna information. Om detta informerade Bosse fore
att sjilva motesforhandlingarna skulle bérja.

Fore motet hade Spelglidjen underhaillit oss med gamla
kinda melodier. Métesférhandlingarna genomférdes och
information limnades om planerade resor dels i hdst och dven
om kommande resor viren 2016. Efter métet fick vi en lek-
tion av meteorologen Lage Larsson, som vi alla tidigare sett
p& TV under manga ar. Huvudtemat var klimatforindringen,
som pagatt under ménga ar och som orsakats av frimst den
rika virldens "missbruk” av jordens resurser. Ett synnerligen
intressant och tankevickande foredrag.

FOTO: LENNART FOGELBERG

Big Papas Jazzmen underhdll med klassisk New Orleansjazz pa

novembermotet.

November

Aven detta méte fick genomforas pa Forellen. Att lokalen inte
ir sirskilt [implig visade sig i att betydligt firre medlemmar
infann sig till métet. Ordféranden och andra i styrelsen infor-
merade om bland annat problemen med lokaler och om kom-
mande cirklar och resor under motesférhandlingarna.
Ménadsmotena kommer dtminstone under nista &rs forsta
ménader att fortsitta vara i Forellen, men att vi kan 4terga till
sista onsdagen i varje méanad.

For underhallningen denna dag svarade Big Papas Jazzmen,
ett tradjazzband som spelar klassisk New Orleansjazz. Bland
musikerna fanns tva Tyresdbor, Staffan Sjédin p& kontrabas
och kornettisten Gwyn Lewis. En svingig avslutning pa
motet.

FOTO: LENNART FOGELBERG

December

Arets sista méte dgde dven det rum pa Forellen. Ordféranden
informerade om lokalsituationen for nista ar. Det mesta pekar
pé att Foreningsgdrden kan bli tillgénglig forst till hosttermi-
nen men att styrelsen arbetar for att fi disponera foajén till
Forellskolan vilket skulle ge méijlighet att fika dir. Bosse infor-
merade dven om att kommunen beslutat att halkskydd, brod-
dar, skulle delas ut gratis till alla pensionirer éver 80 ar. Vad
PRO/SPF begirt var att alla éver 65 &r skulle komma ifriga.
P4 grund av 18ng handliggningstid, narmare ett &r, skulle det
inte kunna ske forrin till nista vinter 2016-17. Information
limnades dven om andra aktiviter under kommande v4r.

Traditionsenligt avslutades métet med Luciatig och sing.
Ungdomskéren som avsett att komma till oss, kunde inte
komma da vi tvingats byta dag fran onsdag till torsdag. I dessa
tider dr de engagerade alla veckans dagar. I stillet fick vi se
och héra 16 barn fran férskolan Karlavagnen i Krusboda.
Utklidda till riktiga pepparkaksgubbar och stjirngossar och
sex stycken smalucior. Jitteroligt att titta p4 dessa 5-aringar,
som var si nyfikna pd vad som fanns bakom scenen, att de
hade svart att st still. Personalen hade lagt ned ett stort arbe-
te for att f3 det hela att fungera. Vi uppskattade att de kunde
stilla upp med kort varsel.

Det hela avslutades med att Ulla-Carina utantill liste Vik-
tor Rydbergs dikt "Tomten”. Ordféranden avslutade matet
med att tacka for det gdngna dret och 6nska alla en God Jul
och ett Gott Nytt Ar.
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Friskvard

Vara promenader varen 2016

Efter en hirlig hst med fint vider dr nu
varens promenader planlagda. Vart och
hur vi ska gé ser du pa programmet hir
intill. Vi vilkomnar bade tidigare och nya
deltagare att traska med.

Vi samlas som vanligt kl. 10.00 vid
Pressbyrén i Tyresé Centrum dar bus-
sarna stannar.

Promenaderna ir cirka 5 km l4nga och
vi rastar inomhus pé limpligt stille.

Ingen férhandsanmilan behovs. Vil
mott!

Kontaktpersoner for eventuella frigor:
Maria Linder tel. 712 61 68.
Eivor Einarsdotter tel. 770 02 57

F — — = = = = = = —= - -

Promenad 1 den 4 februari

Hammarby Sjéstad — Vintertullen

Promenad 2 den 18 februari

Karlbergskanalen — Hornsberg — Kristineberg

Promenad 3 den 3 mars
Blockhusudden — Kaknas

Hagaparken — Koppartalten

Promenad 5 den 24 mars

Arstaviken sédra - Liljeholmen — Tellus

Promenad 6 den 7 april

I

I

I

I Promenad 4 den 17 mars
I

I

I Varby - Lyran

I

Promenad 7 den 14 april
Onskepromenad

. —_——

Vara cykelturer under 2015

S4 var dnnu en cykelsisong avverkad, den
sjunde i raden. Av ndgon anledning har
det varit klent med deltagare i dr. Men vi
har p nigra turer samordnat oss med ett
ging fran SPF vilket varit trevligt.

Lite sjalvkritiska far vi ledare vara, s
att vi inte ger oss ivig pa cykelleder vi
inte vet om de ir helt framkomliga. Det
kan sluta illa.

Nagra aha-upplevelser har vi inte haft.
Majligen kan vil Ebbas upptickt av en
orm, som verkligen var en orm. Jo, det ir
sant. Diaremot har vi betraktat ett par
sillsynta trid. D4 man firdas cykel/ging-
stigen mellan sjdarna Flaten och Drev-
viken och sedan tar av 3t vinster vid ett
gult hus och direfter pa stigen fram till
Stora Skondal, finns det ndgra speciella
trid. Det ir silverpopplar, tva stycken
intill varandra. Det ena ir ett kraftigt
triad, friskt med kraftig stam och stort
grenverk. Vi mitte upp ombkretsen, 1
meter ovan marken, och den var 2,9
meter vilket ger en diameter 0,93 m.

Snusbullraeken &r naturminnesmadrkt.

Hojden uppskattade vi till cirka 20-25
meter. Om ndgon av ldsarna vet var man
P4 annan plats i Sverige kan hitta denna
tridsort och vad virket praktiskt anvinds
till, s3 tala om det. Kanske nigon av gub-
barna i Snickarboa vet?

Men vi ir inte simre i Tyresd med

FOTO: LENNART FOGELBERG

enorma trid. De flesta av oss, med undan-
tag av nyinflyttade, kinner sikert till den
s4 kallade Snusbullraeken, som stir vid
sidan av Kyrkvigen, cirka 1 km fore Tyre-
s6 kyrka. Att den kallas f6r Snusbullra-
eken beror pé att i slutet av 1800-talet
brukade en gumma, som kallades for
Bullran, std dir och silja snus och kara-
meller. Det finns en skylt intill tridet
med mer info.

Vi gjorde en uppmitning av omkret-
sen 1,5 meter dver marken och den visa-
de sigbli 8,7 meter vilket ger en diameter
av cirka 2,75 meter. Vilka enorma matt!
I dag dr tridet tyvirr i en nedbrytnings-
process. Det ir inte bara minniskan som
far kinna av dlderdomen. Det siigs att en
ek vixer i 300 &r, vilar i 300 &r och dor i
300 &r. Snusbullraeken #r allts3 i sitt
tredje stadium.

Sé till slut ett stort tack till alla som
deltagit i cykelturerna och som gjort dem
si trevliga.

Sture Akesson

For dig som vill veta mer om PRO

Under varen startar vi en ny cirkel for dig
som vill veta mer om PRO och som kan-
ske i framtiden kan tinka sig att ta nigon
form av ledaruppdrag hos oss i PRO. Cir-
keln kommer att héllas under fyra mén-
dagar under varen i vr foreningslokal pa
Bjorkbacksvigen 37. Vi kommer att gi
igenom PROs historia, bakgrund, vad

PRO stér for, stadgar, organisation, mél-
sittning samt viss ledarutbildning.

Vilkommen till nagra trevliga och
innehallsrika dagar for att bittre forsta
vad PRO stér for.

Anmiilan senast den 1 februari till Bo
Furugird 070-585 98 44 eller epost:
bo.furugard@telia.com.

Pratstund pa café

Om du kinner f6r att triffa andra PRO-
are for en liten pratstund, si ir vi nigra
som traffas pé caféet utanfor ICA och
Kapp-Ahl i Tyresé6 Centrum onsdagar
mellan kl. 13.30-15.00 — utom den ons-
dag vi har manadsméte. Vi startar den 13
januari.
Vil mott!
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Sport och hobby

Varje var, respektive host,
arrangerar PRO-Stockholms
lin en bouletivling kallad
"Vérkulan” respektive "Host-
kulan” i Eckershallen pa
Aland. Tivlingen genomférs
under en tivlingsdag i en
dverbyggd fotbollsplan med
konstgris och ett deltagaran-
tal av drygt 140 spelare, for-
delat p& 3-mannalag (kan
iven forekomma mixed

Tavlingen genomférdes pa

kommer frin olika platser
i Stockholms lin.

Tyresd Boulesektion brukar
delta med sex 3-mannalag
som har varit framgingsrika
och gatt till finalspel och vun-
nit finalen ett flertal ginger
under aren.

Under varen och hésten
2014 stod vi som segrare i
finalen bida gingerna. Vart
segrande lag vdren 2014: Jan-

Boulespelare fr&n PRO-Tyresé vinner mest pa Aland

Nyberg och Bernt Elmér. Vart
segrande lag hosten 2014:
Pentti Tranberg, Jan Petters-
son och Solveig Mattsson.

Hésten 2015, ("Varkulan”
stilldes in) vann Tyresd &ter
igen finalen, denna géng
genom: Bo Karlsson, Lennart
Nyberg och Bernt Elmér.

Med finalsegrarna 2014-
2015 vann Tyresé finalen for
tredje gdngen i rad.

en 6verbyggd fotbollsplan. damer och herrar). Lagen Anders Allinger, Lennart Ake Ghman
™

Bordtennis HE

Vilkomna att spela bordtennis. A

Plats: Skrubbahallen. i En 5a ker pa ”

Tid: Tisdagar och fredagar 12-14.

Vi hilsar nya deltagare vilkomna!

Upplysningar: Jorgen Ekstrom 070-582 45 33 och Carsten
Petersen 070-457 35 21.

Avgift: 550 kr/termin.

Boule

P4 grund av att inomhushallen upphért kommer boulespel
att utovas pa olika platser. Du kan kontakta Pentti Tranberg
tel. 0704-96 44 74 eller Ake Ohman tel. 0761-76 78 49 for

nirmare information.

Bowling

Plats: Vi spelar i Nybodahallen p3
Pluggvigen.

Tid: Mandagar 9.00-11.30 och tors-
dagar 9.00-13.00.

Nya spelare ir vilkomna. Ring om
vilken tid som ir lampligast. Vi hjilper
dig med instruktion. Vi tivlar ocks8 mot

andra lag i en pensionirs-serie dir vi nu har fyra lag anmiilda,
varav tvé damlag.

Har du fragor ring Kent Lindqvist tel. 712 50 02.

Avgift: Grundavgift 100 kr/4r + banhyra.

Bridge

Trivselbridge for er som redan kan, spelas i Tyres6
Gymnasium. Tid: fredagar kl. 9.30-14.

Kontakta girna Leif Aberg 073-507 64 11,

leif. aberg2@comhem.se. Vilkommen till

starten fredag den 12 februari.

Schacket gor n start

D34 vi gjort uppehill pa schackfronten

under stambytet i lokalen pa Bjérkbacksvi-

gen, hoppas vi komma igéng igen torsdagen

den 21 januari. Vi riknar med att sedan triffas varje torsdag
direfter under varterminen. Tiden som vanligt kl. 13-15. Vill
du ansluta dig till ett trevligt ging kontakta d4 Sune Linder
tel. 712 61 68 eller epost: sune.linder@telia.com

Vil métt bakom bridet!

Ibland ger vi oss upp pa svajiga sto-
lar och trappstegar med risk for véra
liv. Nu har var snickarverkstad tagit
fram en pall som ir bade snygg och
stabil. Kontakta nigon i Snickar-
glidjen och bestill en egen pall inn-
an olyckan ir framme.

Snickargladjen

Du som gillar att snickra hor av dig till oss. Du bestimmer
sjilv vad du vill géra. Kom med i vart trivsamma giing. Vi
reparerar dven stolar, bord mm. Hiamtar och levererar vid

behov. Humana priser.

Lennart Oqvist, 070-628 09 95, Bo Nilsson, 08-798 63 67,
Bengt Israelsson, 070-239 33 86, Stig Renman, 070-548 84 75,
Harry Svensson, 070-672 16 50, Kalle Thelberg, 08-742 22 52.
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned. Tid: M&n-tors 9.00-16.00.

Avgift: 500 kr/termin.

Zambacanasta
TISDAGSGRUPPEN

Foreningsgidrden Kvarnhjulet, Navet, 13.00-16.00.
Kontaktperson: Birgitta Lindholm tel. 742 28 68.

ONSDAGSGRUPPEN

Foreningsgidrden Kvarnhjulet, Navet, 10.00-13.00.
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80.

TORSDAGSGRUPPEN

Akvarievigen 65, 9.00-12.00.

Kontaktperson: Berit Holm tel. 712 87 57.

Qigong

Kom och kinn hur kroppen finner lugn och harmoni efter

ett avstressande Qigongpass.

Tider: Onsdagar 10.00-10.45. Start 20 januari.

Plats: Kvarnhjulet hus A, lokalen heter "Droppen”.

Avgift for 12 ganger 4 70 kr/ging = 840 kronor.

Betalas kontant vid forsta tillfillet eller till konto som med-
delas senare. Ledare: Asa Lundell tfn. 070-310 90 39.

Du ir hjirtligt vilkommen att prova en ging.
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Resor, utflykter och studiebesok

7 februari
Berwaldhallen

Konsert
till minne
av Ted
Gardestad
med Erik
Linder

Tid: sondag 7 februari kl. 14.30.
Pris: 430 kronor. Begransat antal
biljetter.

Anmadlan: senast 15 januari till
Peter Inghe pa tel. 712 90 17 eller
epost: peteringhe@spray.se

Anders Hanser th och sonen Carl Hanser tv.

26 februari
Hansers Kulturbiograf

Genom Anders Hansers kameradgon
under 60 &r. "Hanser han ser” ir en
nygjord film om Anders Hansers fascine-
rande historia dir han sjilv berittar om
sitt osannolika liv och varfér han gjort
alla programmen.

Vi har lyckats boka ett bessk pd Han-
sers Kulturbiograf Kommendérsgatan
28 pa Ostermalm for att kunna f4 se den
spannande filmen om hans liv. Filmen tar
ca 1,5 timme och som vanligt serveras

Gladjegrupperna

forfriskningar i form av ett glas vin eller
alkoholfritt alternativ. Kostnaden ar 180
kronor och betalas in p& PRO:s plusgiro
723 112-9.

Bindande anmilan till Roland Albins-
son pa tel. nr 0700-91 98 28 fran den 12
januari och senast den 15 februari 2016.
Pengarna skall vara PRO tillhanda senast
den 18 februari. (Anmal er till Roland
innan ni betalar in pengar s att ni vet att
det finns plats pé visningen).

Minst 20 personer och max 30. Vi ses
fredagen den 26 februari klockan 12.45
utanfér Kommendorsgatan 28.

Bindande anmalan

Vid aviserande av resor, utflykter och
studiebesck kan det anges att anmilan
ir bindande.

Med detta menas att om man fér
forhinder att delta i arrangemanget,
och vi inte har nigon ersittare pa
reservplats, fir man sjilv ordna en
annan PRO-medlem som ersittare
eller st for kostnaden. Detta for att
PRO vid sidana arrangemang méste
betala fér antalet anmilda deltagare.

TEATERGLADJEN

Teaterglidjen — vér egen teatergrupp.
Deltagare: Gunnel Milder, Anna Boyde,
Barbro Skoglund, Bernt Lind, Bertil
Bragby, Karl-Magnus Andersson,

Stig Lillfors, Elena Magnell, Ulla Carina
Sellergren och Uno Skéld.
Ljudtekniker ar Tore Jalve.
Terminsavgift 100 kr. Vill du vara med?
Kontakta Bertil Bragby tel. 716 57 07.

SANGGLADJEN

var egen PRO-kér som medverkar pa
véra méten och andra arrangemang. Det
ar cirka 25 medlemmar i kdren, men det
finns plats for flera — bdde manliga och
kvinnliga. Ndgra singprov férekommer
ej. Vira sdngdvningar sker pa onsdagar
kl. 10.15 i Féreningsgirden Kvarnhjulet,
Pluggvigen 6. Terminsavgift 200 kr.

For den som &nskar har vi en liten pratstund k1. 9.15 och
en kopp kaffe. Leder oss mellan 10.15-12.15 gér musik-
direktér Maude Sjodin. Hjirtligt vilkomna!
Kontaktpersoner ir: Elsie Inghe tel. 712 90 17 och Wivi-
Anne Ekholm tel.712 32 81.

T SPELGLADJEN

PROs egen orkester har sin repetitionsverksamhet tisda-
gar kl. 9-12. Lokal: Féreningsgdrden Kvarnhjulet, Plugg-
vigen 6. Spelglidjen spelar bland annat pi manadsméten
och fester. Terminavgift 100 kr.

Vill du vara med? Kontakta Torkel Sternberg,

tel. 742 18 47, epost: torkel.sternberg@bredband.net.

FOTO: LENNART FOGELBERG
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18 mars

Dagsutflykt till Tysslingen,
Bergdé6huset och Sjéparkens
vaxthus i Narke

[ 4r tinker vi resa till séngsvanarna i Tysslingen, nigra mil norr
om Orebro. Dir dricker vi kaffe och 4ter en smérgss. Vi reser
vidare med buss till Hallsberg och Kumla {6r ett guidat besok
pa Bergéohuset med konst av Karin Bergdd Larsson och
viggmélning av Carl Larsson. Sedan vidare till Sjoparkens
Vixthus med ménga exotiska vixter. Vi idter lunch p4 res-
taurang "Goda rum” innan vi reser ater till Tyresd.

Fredag 18 mars dker vi frin Nordea, Tyresé C kl. 9.00 och
Trollbickens C k1. 9.10. Beriknad aterkomst ca kl. 17.30.

Kostnad: 650:- att betalas in pa plusgiro 723 112-9 senast
den 19 februari. I priset ingar bussresa, kaffe, smérgas, lunch
och guidning.

Anmiilan tidigast 12 januari och senast den 19 februari
till Anita Jonsson. I férsta hand gors anmilan till e-mail:
jonsson.anita43@tele2 se eller tel. 073-677 03 52.

L‘lﬁ wn\
4 L)

Sjoparkens Vaxthus med manga exot/ska vaxter.

Kommande aktiviteter
Vandringar i Gamla Stan

De vandringar som PRO Tyresd organiserat med kunnig
guide med efterféljande lunch hemma hos guiden, har
varit vildigt efterfrigade. D4 antalet deltagare pa varje
vandring ar begrinsat har ménga som 6nskat komma med
inte fatt plats. Under viren kommer dirfér ytterligare
fyra vandringar att erbjudas.

De kommer dga rum 13, 20 och 27 maj samt 3 juni.
Mer information om anmilningstider och kostnad i nis-
ta nr av Foreningsnytt, som utkommer 14 april.

12 maj. Dagsresa till Uppsala
och Gysinge Kursgard

Mer information i nista nr av Féreningsnytt.

18-25 maj. Stora Irlandsresan
Resan vinder sig i forsta hand till de som deltar i cirk-
larna om Irland. Vid eventuella dterbud finns méjlighet
att komma med.

Pris: 14 450 kr vid minst 35 deltagare.

For ytterligare info och anmilan kontakta Gunilla
Mellin tel. 073-980 52 93.

Buss-strul x 2

oo

En dag pa Aland

Den 25 september provade vi {6r forsta
gangen en endagsresa till Aland. De fles-
ta har sikert bara sett Mariehamn, men
Aland har s3 mycket mer att bjuda pa. Vi
hade samma buss hela
tiden och reste frin
Kapellskir med m/s |
Rosella till Mariehamn
tur och retur. Vi bérja-
de med att ita en god
buffé pa biten och nir
vi kommit till Marie-
hamn fortsatte vi till
Telegrafen, = Bomar-
sund, Sunds kyrka,
Kastellholms slott. Vi drack kaffe med
dlandspannkaka pd Smakbyn innan vi
gick ombord pa m/s Rosella igen och it
en buffe.

Buss-strul 1: Vi fick en dubbeldickare,
som inte ir helt limplig fér pensionirer,
vilket jag pdpekade for arrangoren. Dess-
utom fick det plats 73 personer- jag hade
fatt uppgift om 57. Fler hade velat folja
med, som jag fick siga "nej” till de som
dversteg antalet 57.

Anita Jonsson

. e

Tva-slotts-resan

Vi fortsatte med de lyckade slottsresorna
och den 21 oktober gick resan séderut.
Forsta stoppet vid Nynis slott, som kan-
ske inte ir s kint, men det var verkligen
virt ett besok.

Sedan gick buss-
firden till Nykoping,
dir vi boérjade med
lunch pé restaurang
"Erik pa Slottet”. Vi 4t
jittegoda wallenber-
gare med firs fran
dovhjort och vildsvin.
Direfter en guidad tur
pa Nykopings hus med
Sérmlands museum. Innan vi dkte till-
baka drack vi kaffe pd NK-villan i Nyko-
ping.

Buss-strul 2: Jag hade bett om en buss
f6r 54 och det kom en buss fér 50. Som
tur var blev vi bara 51 s en fick sitta pa
golvet. Pdpekades for buss-bolaget som
rabatterade resan med 10 procent.
Anita Jonsson

Bomarsund.

Nynés slott.
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Studier

Studiecirklar varen 2016

Vilkommen till vara studiecirklar viren
2016. De flesta cirklar ir pdgiende sedan
hostterminen 2015 och till dessa har
nuvarande deltagare foretride, men det
finns plats for nya intresserade i de flesta
cirklar. Vi erbjuder ocksé fem nya cirklar.
Anmiilan till cirklarna sker till respektive
cirkelledare och kan ske frdn och med
den 12 januari. Vid stort intresse giller
principen “forst till kvarn”. Deltagar-
avgiften dr 100 kr per termin, till kortcirk-
lar med firre idn fem cirkeltillfillen ar
avgiften 50 kr/termin. Avgiften betalas till
cirkelledaren vid forsta tillfillet. Avgift for
studiematerial och eventuella studiebe-
sok tillkommer. For cirkeln i sliktforsk-
ning tillkommer en licensavgift och for att

kunna delta i denna cirkel krivs tillging
till egen dator. Fér Smartphone — ta med
din telefon, for Ipad — ta med din Ipad.
Vi ser pa konst bestir av tvi cirklar
som triffas varannan vecka. I Klassiska
pirlor lyssnar vi p& och diskuterar om
musik. For cirklarna om Dalarna kom-
mer en resa dit att anordnas under sen-
sommaren 2016 f6r de som s& 6nskar. For
Irlandscirklarna ordnas en resa till Irland.
Aktuella izmnen och eviga frigor — allt
mellan himmel och jord ir en diskus-
sionscirkel dir olika aktuella frigor
behandlas. Stockholmscirkeln varvar dis-
kussion om och besdk pa olika intres-
santa platser i staden med omnejd. Tyre-
socirkeln kommer att under fyra tillfil-

len ta upp olika intressanta delar av
Tyresd historia, till exempel Industrierna
kring vara vattenfall, Konstnirskolonin
med mera. Cirkeln i Sjilvkinnedom &r
ett tillfille for dig som vill m4 bittre och
lira kinna dina inre méjligheter genom
reflektion och samtal.

Kinnetecknande for en studiecirkel 4r
att den bygger pi allas deltagande och
onskan att soka och dela med sig av kun-
skap och erfarenheter. Det ir detta som
skiljer en cirkel frdn katederundervisning
och det som gor det si engagerande att
delta. Cirkelledaren ir ingen expert utan
den person som &tagit sig att halla sam-
man cirkeln och ombesérja ett antal
praktiska frigor.

Pagaende cirklar

LEK MED LAPPAR, GARN OCH BAND
Berit Holm tel. 712 87 57 alt. 072-330 87 57

berit.holm@comhem.se
Méindag 09.30-12.00. Start 25 januari.

AKVARELLMALNING

Siv Bolander tel. 712 44 17 alt. 070-651 89 78

Tisdag 09.30-12.00. Start 12 januari.
LUFFARSLOJD

Lennart Fogelberg tel. 742 75 21 alt. 070-637 42 15,

lennart.fogelbergl @comhem.se
Tisdag 13.00-15.30. Start 9 februari.

PORSLINSMALNING

Inger Fredborg tel. 712 58 48, inger.fredborg@comhem.se

Onsdag 09.00-13.00. Start 27 januari.
IRLAND

Ulla Britt Ahlinder tel. 649 12 47 alt. 070-640 65 96,

ub.ahlinder@gmail.com
Méndag 13.00-15.30. Start 8 februari.

IRLAND

Ingrid Nord tel. 742 75 85 alt. 070-338 49 85,

ingrid.nord@live.se

Kerstin Enegren tel. 712 56 24, kerstinenegren@hotmail.se

Tisdag 09.30-12.00. Start 16 februari.
IRLAND

Inger Johnsson tel. 070-735 31 76, inger.json@telia.com

Torsdag 10.00-12.30 Start 11 februari.
DALARNA

Laila Térma Vestman, tel. 742 75 21, alt. 070-728 53 28,

lailatormavestman@yahoo.se
Méindag 13.00-15.30. Start 15 februari.

DALARNA

Lennart Fogelberg, tel. 742 75 21, alt. 070-637 42 15,

lennart.fogelbergl @comhem.se
Tisdag 09.30-12.00. Start 16 februari.

VI SER PA KONST

januari.

SMARTPHONE

IPAD

karlborje@telia.com

Nya cirklar

TYRESOCIRKEL

Kerstin Janson tel. 070-712 90 98,
kerstinjansson@outlook.com
Tisdag 13.30-16.00. Tv4 grupper. Varannan vecka. Start 12

KLASSISKA PARLOR

Inger Dahlstréom Lundin tel. 742 10 80 alt. 072-525 09 10,
inger.d.lundin@gmail.com

Torsdag 10.00-12.00. Start 28 januari.

AKTUELLA AMNEN OCH EVIGA FRAGOR

- ALLT MELLAN HIMMEL OCH JORD.

Dagmar Holmstrém tel. 720 66 64, alt. 073-600 30 88,
dagmar.holmstrom@telia.com

Torsdag 13.30-16.00 varannan vecka. Start 21 januari.

STOCKHOLMSCIRKEL

Lennart Fogelberg, tel. 742 75 21 alt. 070-637 42 15,
lennart.fogelbergl @comhem.se

Roland Albinsson, tel. 070-091 98 28

Onsdag 09.30-12.00 varannan vecka. Start 10 februari.

Irene Pierazzi tel. 070-603 53 53,
irene.p-i@outlook.com

Tisdag 09.30-12.00. Start 9 februari.

Borje Eriksson tel.070-516 84 70,

Torsdag 09.30-12.00. Start 18 februari.

Anita Jonsson tel. 712 70 58 alt. 073-677 03 52,
anita.v.jonsson43@gmail.com
Onsdag 13.00-15.30. Start 20 januari.

SJALVKANNEDOM

Rolf Claeson tel. 073 666 54 65,
rolf.claeson@comhem.se

Onsdag 12.30-15.00. Start 9 mars, varannan vecka.
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Studier

FOTO: LENNART FOGELBERG

Ett glatt gdng fran landskapscirkeln om Dalarna.

HALL KOLL PA LAKEMEDEL

Birgitta Eklund-Giinenc tel. 712 68 20, 070-255 86 84,
birgitta.eg@bredband.net

Maindag 09.00-12.00. Start 25 januari.

SLAKTFORSKNING NYBORJARKURS

Anne Johansson tel.712 25 64, alt. 076-311 15 29,
anneblido@bredband.net

Tisdag 13.00-15.30. Start 23 februari.

GRUNDKURS DATA/FORTSATTNINGSKURS

- VI SURFAR PA NATET, LAR OSS ATT BETALA PA
NATET MED MERA

Ulf Wahlsten tel. 712 63 96, ulf.wahlsten@hotmail.com
Torsdag 09.30-12.00. Start 18 februari.

PRATCAFE/ HANDARBETSCAFE

Kom, med eller utan handarbete, drick en kopp kaffe, prata
och umgds med andra PRO:are. Vi ses i lokalen p4 Sikvigen
14 varannan fredag k1.10.00-12.00 med start den 8 januari.
Ingen deltagaravgift utgdr, kaffe och bréd kostar 20 kr. Ingen
foranmilan behévs. Har du fragor dr du vilkommen att kon-
takta Inger Pettersson tel. 712 44 04 alt. 073-046 00 36.

Lokaler:

Lokalen Axel Wennergrens vig 16: Stockholmscirkeln.
Hantverksgirden: Akvarellmélning.

Sikviigen 14: Lek med lappar, garn och band, Luffarslsjd,
Porslinsm&lning och Pratcafé/Handarbetscafé.
Bjorkbacksviigen 37: Sliktforskning och data

Pluggvigen 37 nedre botten, Hyresgistforeningens lokal:
Dalarna méndag eftermiddag, Irland tisdag férmiddag.
Myggdalsvigen 80, nedre botten, TUFF:s lokaler: Konst,
Klassiska pirlor, Aktuella dmnen-eviga frigor.
Kvarnhjulet hus C: Ovriga cirklar.

Kultur-
evenemang
och cirklar

i samarbete
med ABE

For anmalan och fragor kontakta
respektive cirkelledare.

For ev. allmanna fragor ar ni valkomna
att kontakta Barbro Radberg

tel. 71292 79 alt. 073 914 12 82,
barbro.radberg@hotmail.com

Tidigaste anmdlningsdag till alla cirklar dr den 12 januari!

Vinprovningar
— vinkunskap

Vinprovningarna ir s populira att inte heller under hésten
2015 kunde alla intresserade f mojlighet att delta. Vi fort-
sitter darfor dven varen 2016 med ytterligare tvé tillfallen
dar vi far lira oss om vin och prova de goda dryckerna. Sam-
mankomsterna dger rum i trifflokalen pd Gudoterrassen 113
och leds som tidigare av Sven Eklof. Deltagarantalet ir
begrinsat till 19 personer vid varje tillfille.

Viner fran Spanien och Portugal
Fredag 5 februari klockan 15.30-17.30.
Vilkommen till en vinintroduktion

och en vinprovning av spanska och
portugisiska rodviner. Vi tar lite smak-
prov hir och dir samtidigt som vi ges
en oversikt 6ver helheten. Vi provar
fem viner, som ir typiska for de vikti-
gaste regionerna. Det finns mycket

mer in Rioja. Vi avslutar med négra
goda tapas.

Avgiften ir 300 kronor och betalas till
Sven Eklof innan sammankomstens
borjan.

Bindande anmilan frin och med 12
januari till 24 januari }+

till Barbro Radberg tel. 0739-14 12 82 =

eller e-post: s
barbro.radberg@hotmail.com

Viner fran Sydafrika

Fredag den 15 april klockan 15.30-17.30

Vilkommen till en vinintroduktion och en vinprovning av
sydafrikanska viner. Sydafrika har kommit stort under de
senaste &rtiondena — klimatet dr varmt och ger saftiga och
fullmatade viner. Vi avslutar med smakprov pa sydafrikan-
ska snacks.

Auvgiften ir 300 kronor och betalas till Sven Eklof vid
provningens bérjan.

Bindande anmilan frin och med 12 januari till och med
2 april till Barbro Radberg tel. 0739-14 12 82 eller e-post:
barbro.radberg@hotmail.com

Anmal nar du byter adress!

For att f4 hem denna tidning och annan post frin
PRO maste vi ha ritt adress till dig som medlem. Bist
ir att anmila den nya adressen och tel.-nr till vér regist-
rator Berit Holm p4 adress Bjérkbacksvigen 37,135 40
Tyres6. Ange dven eventuell portkod si att véra tid-
ningsutdelare kommer in. Om du har en E-postadress
s4 anmil dven den, allt for att vi ska kunna na dig s litt
som mojligt. Du kan dven anmila adressindring pa
maénadsméten till ndgon av styrelsens ledaméter.
Styrelsen

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 1/2016
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Kommunala pensionarsradet — KPR

Hanteringen av halkskydd fér aldre ar genant

Vintermorkret har sinkt sig 6ver oss i
Tyresd. Varje dag hoppas vi slippa sno,
slask och ishalka. Varje dag som vintern
drojer slipper vi riskera att drasa i backen
och bryta nigot ben eller arm. Och slip-
pa resan till ndgot narbeliget sjukhus for
omplastring eller gipsning.

Vi dr 7500 tyresébor som passerat
65-arsstrecket. Och 1800 av dessa har
passerat 80. Allmint bekant ir att ju
ildre vi blir desto mer 6kar risken for
fallolyckor, diribland att halka pa en
isflick. Olyckorna leder till mycket pl3-
gor. Och dirtill hoga kostnader, i forsta
hand fér de vardinrittningar som betalas
med skattepengar.

Utdelning av halkskydd skulle kraftigt
bidra till att minska kostnader och lidan-
de. Det har man upptickt i alla vira
grannkommuner. Dirfér delar man ut
gratis halkskydd till pensionirerna.

Men inte i Tyresd. KPR har vid flera
tillfillen krivt att Tyresé kommun skulle
folja de andra kommunernas exempel.
Nu har snart ytterligare en vinter gitt,
och nir det hir skrivs har innu inget
beslut tagits. Diremot har kommunled-
ningskontoret utrett frdgan och kommit
fram till att det blir fér dyrt. Darfor
avvisar man kravet. Atminstone i ett
dokument som skrevs den 20 oktober i 4r.

Sedan dess har KPR gjort ytterligare
en framstot. Enligt nya uppgifter si
bereds nu ett forslag som gér ut pd att
personer 6ver 80 ar skulle 3 halkskydd.
Och kommunstyrelsen ska besluta i fra-
gan den 8 december 2015. Om beslutet
d3 blir positivt si kanske, kanske vira
idldsta vianner skulle i sina broddar, om
de nu kan och vigar sig till utdelnings-
stillet.

Hanteringen av denna friga ir genant
f6r kommunen. Dels skulle man ensam
pa Sodertorn fi skylta med denna smé-
snalhet, dels skulle nira 6 000 yngre pen-

siondrer fortfarande riskera liv och lem
under isiga vinterdagar. Eller p3 egen

hand bekosta halkskydden.

EN ANNAN OCH STORRE friga ar
forstds kommunens dldreomsorg, som
bestar av ett par viktiga insatsomriden.
Den ena ir hemtjinsten och den andra
ir dldreboenden av olika slag. KPR &ter-
kommer till denna friga vid varje sam-
mantride.

Eftersom s&vil antal personer 6ver 65
ar som deras andel av Tyresos befolkning
okar kraftigt de kommande 4ren, si tar
dldreomsorgen stérre utrymme ocksa
ekonomiskt.

I Socialnimndens ”"Nimndplan for
2016” finns en nog sa viktig men litet
undanskymd mening:

"I investeringsprogrammet har inte
upptagits medel f6r uppférande av vard-
och omsorgsboenden i kommunal regi.”
Dirmed star det klart att de nya platser
som kan komma till de narmaste &ren ska
byggas i privat regi.

Tva privata vardféretag kommer att
bygga inom de nirmaste aren. Det giller

Krusmyntan 2, som ska byggas av Var-
daga (tidigare Carema) och Trollbiacken,
av Forenade Care. Eftersom kommunen
salt mark och byggrittigheter har den
heller inget inflytande 6ver tidsplanerna.

I olika kommunala handlingar har det
statt att Krusmyntan 2 skulle bli firdig
under 2014 och sedan varje ar flyttats.
Annuidecember 2015 har inget bygglov
beviljats, varfér boendet inte kommer att
vara klart férrin ndgon gdng under 2017.
Savida inga ytterligare forseningar upp-
star. Trollingen/Trollbicken ligger dnnu
lingre bort i tiden.

Otillrackligt tillskott av nya vardplat-
ser, inget kommunalt byggande inom de
nirmaste iren. Manga ildre hinvisas till
andra kommuner for vard- och till kort-
tidsplatser, som kops till hoga kostnader.
S4 ser firdriktningen ut f6r en tung del
av dldreomsorgen i Tyresé kommun.

Bo Toresson

PS. Den borgerliga Alliansen i Tyreso
Kommunstyrelse beslutade den 8 decem-
ber att gora en liten insats fér att minska
halkskadorna. De som fyllt 80 eller mer
kommer frin och med nista vinter att 3
kostnadsfria halkskydd. Det var ett litet
steg i ritt riktning.

Men alla andra yngre pensionirer far
klara sig bist de vill om de vagar sig ut i
halkigt viglag. Tack och lov s har vintern
dréit linge i ar, men in finns risker for
halkiga gator och vigar. KPR tog upp
fragan vid sitt
moéte  den 9 o
december  och
var helt &verens
om att driva fra-
gan vidare och
krava kostnads-
fria halkskydd for
alla pensionirer
over 65 ar. DS.

KULORNA SOM KRAVS FOR EN HAJSAFARI! | KAPSTADEN?

Hos oss kan du képa och salja fler an 50 olika valutor
till formanliga kurser, till exempel sydafrikanska Rand.

Vilkommen!

Svea Ekonomi | Exchange
Haninge C | 08-506 998 20
Upptack oss pa exchange.svea.com

* Guldkursen ar var allra basta
vaxlingskurs och ges normalt
endast vid vaxlingar dver 25 000 SEK.

SVEA

. EKONOMI
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Kalendarium januari — maj

Obs att bio Forellen giller vid manadsmoten.
JANUARI

27. Manadsmote. Eva Kaiser berittar om "Froken
Frimans” uppféljare.

FEBRUARI

4. Promenad kl. 10. Samling Pressbyran Tyreso C.

5. Vinprovning-Vinkunskap kl. 15.30-17. Gudé-
terrassen 113.

11. PUB-em. kl.15-17, Caféet.

12. Fragesport Foreningsgardens café.

18. Promenad kl. 10. Samling Pressbyran Tyreso C.

24. Manadsmdéte. Helena Friman berattar om Slus-
sens utveckling under tiderna.

26. Hansers Kulturbiograf kl. 13.00. Kommendors-
gatan 28.

MARS

3. Promenad kl. 10. Samling Pressbyran Tyreso C.

10. PUB-em. kl. 15-17. Caféet.

17. Promenad Kkl. 10. Samling Pressbyran Tyreso C.

18. Dagsresa till Tysslingen. Avfird Tyres6 C kl. 9.00
och Trollbacken C ca 9.10.

24. Promenad kl.10. Samling Pressbyran Tyreso C.

Fragesport Foreningsgardens café.
27. Manadsméte. Psalmodikongruppen "En String”

vi nu igen har dppettider mellan kl. 10-12 varje tisdag
och torsdag (ej helgdagar). Vilkommen att besdka oss!
Expeditionen dr som vanligt stingd fran 1 juni till 14
september. Styrelsen.

Kalendarium och Kryss

i} . ]

Nummer 1/2016

1
12

33
34

Uppdatera Bostad
Anvands i Matte

Kan bo i Irland
Muntligt

o e Namn:
30. ARSMOTE. Manadsméte. Tage G Pettersson, amn
Riksdagens fd Talman talar under rubriken "Krig Adress:
eller Fred”.
APRIL Telefon:
7. Promenad kl. 10. Samling Pressbyran Tyreso C. VAGRATT LODRATT
PUB-em. kl. 15-17, Caféet. 1 Bar pave Drinkingrediens
14. Promenad kl.10. Samling Pressbyran Tyres6 C. 5 27/11 Utprova
15. Vinprovning-Vinkunskap kl. 15.30-17. Gudo- 9 Valuta Ingar i korsord
terrassen 113. 10 Dubbelférled

Bldnga

1

2

3

4 Sjo i Sibirien
6

7 Kanske 46 tum
8

spelar och berittar om instrumentet psalmodikon. 13 Band Luftforled
15 Skolad 13 Dar kan utvinnas torv
MAJ . . . e . 16 Till manga 14 En Schultz
25. Manadsméte. Sanggliddjen sjunger in varen. 18 Retade 15 Bo for hundslakting
21 Schemalagt 17 Korsord
23 Rymdvarelse 18 Anvands vid assja
i+1 A H 24 lla 19 Byts ibland i bostader
EXped Itionen Oppen Igen 26 Nagot for bantare 20 Farligt byggmaterial
Nu ir stambytet klart i fastigheten Bjérkbacksvigen 29 Alarmlur 22 Djup anger
37 diar PRO Tyreso har sin expedition. Det innebir att 30 Tjanstgor i domstol 25 En sorts rokelse

26 Schackterm

27 Mack

28 Sist i grundskolor
31 Kort sade

32 Harviinat

De tre vinnarna av Rune Holms kryss i nummer 4/2015
ar: Carina Samuelsson, Myggdalsvigen, Lennart Oqvist,
Bjorkbacksvigen och Aina Larsson, Slattervigen.

Vinnarna fir tvé Seniorlotter var. Vinsterna limnas ut av Ake
Frick.

Loésningarna till det nya korsordet ska ha kommit in senast den
1 mars 2016. De kan som vanligt limnas in pa vir expedition,
Bjorkbacksvigen 37 (gaveln) eller skickas med post till:

PRO Tyreso, Bjorkbacksvigen 37, 135 40 Tyresé. Lycka till!

Lennart Fogelberg

Lésning nr 4/2015
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Bagateller och konstigheter

dessa tider dr det svart att skriva en spalt utan

att nimna flyktingsituationen i Europa. EU i

dess nuvarande form ska ju vara ett samarbets-

projekt for fred, handel, fri rérlighet och
minskliga rittigheter mm. I dagsliget tycks det vara ett nis-
tan odverstigligt problem att solidariskt inom Unionen hjil-
pas 4t att ta hand om de minniskor som flyr fér sina liv frdn
linder, som styrs av stollar och despoter. Egoismen i Europa
har visat sitt ansikte dir det ocksé finns stollar som styr i vis-
sa linder. S& linge som man tjinar pi att vara med i Unionen
ar allt frid och fréjd, men nir det giller att dela bordor d4 ar
solidariteten som bortblast. Att det ir ett stort problem for-
star nog de flesta men tyvirr kan linderna, som vigrar att
hjalpa till, delvis ggmma sig bakom EU:s egna regler.

Glidjeimnen har vi ocksa haft i host. Tanker d& frimst p&
vidret. Nir hade vi senast en host med sol nistan varje dag
och temperaturer mellan 15-20 grader, och detta inda fram
till november? Aven i december kunde temperaturen i
Stockholm noteras till +12 grader, ssmma temperatur som vi
hade p4 midsommarafton. Minnet ir inte vad det varit, men
sjalv kommer jag inte ihdg nigot liknande.

Liste i pressen for ett tag sen, att man i New York kan
hyra en mamma! Fér ungdomar mellan 18 och 35 4r, (om nu
den hogre 8ldern kan riknas till ungdom) som kommit till
staden for att studera eller séka jobb, finns reservmamma att
hyra. Tanken tycks vara att man med "mamman” ska f3 trost
och rad och tala om sina eventuella problem fér en kostnad
av 350: -kr i timmen. Huruvida andra tjinster erbjods fortal-
te inte historien.

MED STIGANDE ALDER blir man lite mer fordragsam
med saker som man férr retade sig pa. Men p4 vissa saker
hetsar man upp sig. Jag tinker dels p4 alla bilister som inte
blinkar nir de ska svinga och cyklister som inte signalerar
nir de svischar forbi pd gdngvigarna, dels pa s.k. "Take-away’
mat och dito dryck. Man tar med sig kiket eller kaffet frin
restaurangen i stillet for att dta den pa plats. Det ér vil
tidens bradska som gor att man inte anser sig ha tid att stilla-

3

Laste i pressen for ett tag sen,
att man i New York kan hyra
en mamma!

®

sittande inta sin maltid och koppla av. G&r man hem och
ater det har jag inga asikter, men iter eller dricker man det
pa gator och torg, mestadels gdende eller pa buss och T-bana,
s4 blir det otrevligt fér omgivningen. Snaskande och sérplan-
de ir inget som berikar tillvaron. Dessvirre verkar svirighe-
ten att hitta en papperskorg att ligga skripet i odverstiglig,
s& d& hamnar det pa marken. Det ger visserligen arbete 4t
andra, men jag tror inte att drivkraften for dtarna ir att
minska arbetslésheten. En gammal hederlig varmkorv kan
jag dock fortfarande ha férdrag med.

Sjalvklart finns det betydligt allvarligare saker i virlden
som man noterar, men som man kinner sig maktlds infor.
Klimatférindringen ir en siddan friga. Men dir finns samma
instillning hos olika makthavare, som nir det giller flykting-
arna. Till makthavarna méste man d4 rikna dven de féretag,
som ser frimst pa kort och snéd vinning. En annan friga ir
morden pé journalister virlden 6ver, dir sdvil regeringar
som foretag dr uppdragsgivare till de som utfor morden for
att tysta sanningen.

MEN NU SKA VI inte bli alltfér dystra. Vi har ju haft jul-
och nyérshelg och sikert har manga handlat alltfér mycket
och itit onyttigt. Andra har avgivit nyarsléften som brukar
ha en verkningstid p4 ett par veckor. Men det ir ju sint som
var och en svarar for, dir 4r det svarare att skylla p4 andra.

I skrivande stund ser det ut som julen ska bli
snoéfri, men sikert vet man inte. Halt kan det bli
och da giller det att ha broddar eller stavar nir
man gér ut och se upp, eller rittare sagt ned, pa
isflickarna. Nu hoppas vi alla att det nya aret
ska bli ett bra ar. God fortsittning!

ENUS

Vallkonna till Britt’s Salong’
ORS! Nj lokeal! :
Andrad adress:

Bottmcra\vblgem 111
Tel: 070-712 72 99

En motionsanlaggning
for alla aldrar
Valkommen pa ett besok!

TYRESO GYM

Vindkraftsvagen 6 e Tel: 712 18 00

Vi bakar allt brod sjalva
i vart eget hembageri

Marknadsgrand 25 Tyres6 Centrum. Tel: 010-741 86 30
Oppet: alla dagar 8-21

Védlkomna onskar Johan med personal!

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 1/2016



Fraga Juristen

Ingenting ar som forr

Allting éir léingre bort néir man gdr
Det éir dubbelt sd ldangt till butiken
Och jag har lagt mdirke till

Att det dir en ny backe ddir ocksd

Jag har slutat att springa efter bussen
Den gdr néir den ska gd

Det ser ut som om de gor trapporna

Haégre nu déin vad de gjorde i gamla dagar
Och har du lagt mdirke till

De smd bokstdiverna i tidningen?

Det dir ingen vits heller att be ndgon ldsa
hogt

Alla talar sd lagt att man knappt kan héra
vad de sciger

Fy sd trdnga kjolarna har blivit

Séirskilt runt livet och hofterna

Och skosnérena klarar jag snart inte att
knyta

Till och med folk forcindrar sig

De dir mycket yngre éin jag var i deras dlder
Och for det andra sd dir folk i min dlder sd
mycket dldre din jag dr

Jag stitte pd en gammal skolkamrat

For en tid sedan

Hon hade blivit sd gammal att hon inte
kéinde igen mig

Jag tiinkte pd den stackarn nér jag kam-
made mitt hdr i morse

Och néir jag gjorde det och sdg mig sjélv i
spegeln

Sd ser jag att de inte heller gor sd bra speg-
lar nu for tiden

Gun Burman

om juridiska sporsmal. Fragorna bor helst vara av all-

maingiltig karaktar, det vill siga av intresse for flera
lasare. Da utrymmet 4r begrinsat maste ett urval goras bland
inkomna fragor, som besvaras av var jurist Tommy Karlsson.

§ Till den hir spalten ir du viilkommen att stilla frigor

Daniel. Daniel ir gift med en kvinna som vi inte tycker sirskilt bra om.
Nu ir vi oroliga for att Daniels fru skall f hilftenritt till den drvda fastig-
heten.
Kan vi géra ndgot sd att Daniels fru inte far ritt till halva fastigheten vid en
eventuell skilsmassa?
Svar: Om ni testamenterar fastigheten utan forbehall till Daniel far hans fru
giftoritt till fastigheten. Detta innebir att hon har ritt till halva virdet av fastig-
heten vid en skilsmassa.
Ni skall i testamentet skriva att ni testamenterar fastigheten till Daniel och
att den skall vara hans enskilda egendom. Om ni gér sd fr hans fru ingen gifto-
ritt i fastigheten.

1 Jag och min man vill testamentera virt sommarstille till vir brorson

att han ska irva lika mycket som dottern. Har hort talas om laglott och att
den kan man inte g forbi. Ar det s3? Vad kan vi gora for att dottern ska fa
en storre andel? Aldrande par.
Svar: Med ett testamente kan ni se till att dottern fir 3/4 och sonen 1/4 av det
framtida dédsboets behéallning.

Nir en av er dor drver den andre hela dodsboet (jag utgdr frin att bdda bar-
nen ir era gemensamma). D4 den efterlevande sedan dor dr barnen dédsbodel-
dgare och ska dela arvet. Om ni inte skriver ett testamente far de dela lika.

Vad ni ska gora ir att ni skriver ett inbérdes testamente och i det foreskriver
att dottern ska drva 3/4 och sonen 1/4. Aven om ni skulle skriva att dottern ska
irva 9/10 eller rent av allt, kommer sonen att f 1/4 av boets behillning efter-
som man inte kan ta ifrin honom hans laglott.

Laglotten ir lika med halva den andel (tva syskon) man skulle fitt om det
inte fanns ndgot testamente. Finns det till exempel tre gemensamma barn ir
laglotten 1/6 (hilften av 1/3).

Tommy Karlsson

2 Vi har tvd barn, en dotter och en son. Sonen ir en slarver och vi vill inte
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Kom till o<s om clu ér uppe med tuppen. Frém och med

Kuckeliku — nu Sppuar vi klockan sju! I m

1 februari har vi éppet 2 timmar léngre mellan kl 07-22. ~
: : o : KVANTUM
Vi ger Tyreso béttre smak

oppet 07-22

TYRESO Vi utfor all tandvard du behover:
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e allmantandvard

08 - 5565 65 65 e implantatbehandling
info@tandvardsteamet.se g .
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Vilkomna! e direkt anslutning till taxi och buss
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