
Kallelse till årsmöte
PRO Tyresö kallar till årsmöte ons-
dagen 25 februari i samband med 
ordinarie månadsmöte. Handling-
ar utdelas före mötet. Motioner 
ska vara styrelsen tillhanda senast 
4 februari.
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Fullsatt vid borden på PRO Tyresös 60-årsfest. Läs mer på sidan 16. FOTO: LEnnaRT FOgELbERg 
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Frågesport
Fredagarna 6/2 och 24/4.

Nr 1 • 2015

Lös Runes kluriga kryss
Missa inte chansen att vinna Seniorlotter. Sid 17

Pub-eftermiddag
Torsdagar 12/2, 5/3 och 9/4.

Fråga juristen
ny frågespalt för juridiska spörsmål. Se sid 13§

FOTO ROLF HagSTRöM
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Tel. 08-798 55 00
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Ska ni ha fest eller?CATERING & HYRESGODS
Porslin | Stolar
Bord | Dukar
Ljud | Ljus

Dj etc

Bröllop
Student

Dop
Minnesstund

Vi vet vad som  
händer efter döden.

Många grubblar. Men vi vet faktiskt. Vi är experter inom familjejuridik  
och hjälper dig med alltifrån testamenten och bouppteckningar till  
äktenskapsförord och bodelningar. På en Livsbesiktning®, som är en  
analys av din familjejuridiska situation, går vi igenom vilket skydd som  
passar just dig. Välkommen till Juristbyrån. Vi kan kärlek, död och pengar.

Boka en kostnadsfri

Livsbesiktning®

(värde ca 950 kr) på 

08-520 249 50

Juristbyrån i Tyresö
Telefon: 08-520 249 50 
Mail: tyreso@juristbyran.com
Besöksadress: Hantverkargatan 25, Stockholm  
eller Bollmora Allé 9, Swedbanks kontor i Tyresö Centrum
www.juristbyran.com 
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Styrelse
Ordförande:  bo Furugård, björktickegången 28, tel. 712 83 12, 

070-585 98 44. Epost: bo.furugard@telia.com
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 Epost: lennart.fogelberg1@comhem.se

 Kerstin Jansson, Pärlröksgången 111,  
 tel. 712 90 98, 073-614 74 22.  
 Epost: kerstinjansson@outlook.com

 birgitta Magnusson, Myggdalsvägen 5,  
 tel. 712 60 69, 070-651 17 31. 
 Epost: birgitta_magnusson@bredband.net

Registrator: berit Holm, Pärlröksgången 162, 
 tel. 712 87 57. Epost: berit.holm@comhem.se 
Revisorer:� Roland albinsson, bo Toresson.
Ersättare: Maj-britt Tärnholm, Raymond Irmér.

Ordf.�Valberedning:�Roland Pettersson, tel. 770 30 03.

Styrelsemöten:� Kl. 9.00 den 13/1, 10/2, 10/3, 7/4, 12/5.

S
å har ytterligare ett år förflutit med PRO 
Tyresö och därmed också en massa hän-
delser och aktiviteter. Det mesta har fung-
erat som vi tänkt oss och som ordförande 

kan jag konstatera att styrelsen som helhet gjort 
ett fantastiskt fint jobb. Bra aktiviteter, fullbelag-
da cirklar, möten och resor samt en ekonomi i 
balans. Dessutom en tillströmning av nya med-
lemmar, som ingen annan förening i Stockholms-
distriktet kan mäta sig med. Känns som vår bästa 
medlemsvärvaraktivitet är vår stora och väl skötta 
verksamhet. Nöjda medlemmar genererar fler 
medlemmar bland vänner och grannar. 

Det nyval till Riksdagen som aviserats blev ald-
rig av. I sista stund kom Regeringen och Alliansen 
överens om hur Sverige ska kunna styras av en 
regering i minoritet. Vi får hoppas att att det är en 
bra överenskommelse

Vårt 60-årsjubileum firade vi i slutet av novem-
ber med en stor fest i Kvarnhjulet med 180 delta-

gare. Mingel med bubbel, underhållning, tre rätters 
middag och sedan dans. Många var talarna, presen-
terna och gratulationerna. Man önskar bara att man 
hunnit dansa med fler av alla de damer som fanns 
med på festen. Men som vanligt var det fler kvinnor 
än män som var med, man önskar att fler av oss män 
deltog på sådana här tillställningar. 

Men nu är det dags att se framåt, ett nytt ungt 
och spännande år med nya utmaningar står framför 
oss. Budgeten är tagen och det nya programmet har 
du i händerna. Så nu är det upp till dig själv att 
anmäla dig till de aktiviteter som du vill delta i. Men 
tänk inte för länge det kan bli slut med platser på 
just den aktiviteten som du vill delta i. Vissa saker är 
nya och andra är ”favorit i repris”. Men helt säkert är 
att utbudet är ännu större än tidigare år och just du 
är speciellt välkommen att delta i våra aktiviteter. 

Vi syns och hörs under året och har du några syn-
punkter och önskemål på aktiviteter så hör gärna 
av dig till någon av oss i styrelsen.

Redaktionskommittén informerar
I Föreningsnytt försöker vi få med all information som berör 
PROs verksamhetsområden. Vi hoppas också på bidrag från er 
läsare, t ex någon trevlig händelse, rolig historia eller dikt. 

Redaktionskommitté fr.o.m. nr 1, 2013.
Bo�Furugård, ansvarig utgivare. Tel.712 83 12, 0705-85 98 44,
epost: bo.furugard@telia.com
Sune�Linder, redaktör. Tel. 712 61 68, 0730- 49 34 70, 
epost: sune.linder@telia.com
Börje�Eriksson Tel. 742 29 71, 0705-16 84 70, 
epost: karlborje@telia.com
Lennart�Fogelberg Tel. 742 75 21, 0706-37 42 15,
epost: lennart.fogelberg1@comhem.se
Åke�Frick Tel. 0704-90 76 18, 
epost: ake.frick@telia.com
Birgitta�Lindholm Tel. 742 28 68, 073-835 16 65
epost: bi.lindholm@telia.com 

Layout, produktion: Rolf Stohr, epost: rolf.stohr@gmail.com

Nästa�nummer: 16 april. Annonsstopp: 26 februari.
Manusstopp:�23 mars.
Äldre�Föreningsnytt�kan�hämtas�på:�www.stohrartad.se/pro

PRO–Tyresö Pensionärsförening
Adress: björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö
Expedition: björkbacksvägen 37, ingång från gaveln.
Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.
Öppettider: Tisdagar och torsdagar mellan kl. 10.00 och 12.00. 
Expeditionen stängd från 1 juni till 14 september. Om du vill 
ha kontakt under denna tid kan du ringa någon i styrelsen.
Epostadress: protyreso@telia.com
Hemsida: www.pro.se/tyreso
Betalningar:�PRO Tyresös bankgiro 809-5283, plusgironummer 
269 101-2. betalning i första hand till bankgirot! 
OBS!�när det gäller dags- och båtresor har vi ett speciellt 
 plusgironummer 723 112-9.
Medlems/årsavgifter kommer från PRO Riks och ska inte 
 betalas till PRO Tyresö. avin från PRO Riks skickas hem till Dig.

Ordföranden har ordet

Bo�Furugård
Ordförande
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PRO-filen

 V
i har sett honom i många skep-
nader, från adelsman på 
1600-talet till kommunalråd i 
Tyresö på 1950-talet och vis-
sångare på vår Pub. Jag talar 

om Bernt Lind som underhållit oss under 
åren i Tyresö Teaterförening och i Teater-
glädjen i PRO. Men vad vet vi i övrigt? 
Om de flesta medlemmar i vår förening 
vet vi egentligen inte så mycket, vi hinner 
ju inte med att prata med alla. Om Bernt 
kan vi i alla fall nu få veta lite mer.

Han föddes i maj 1937 på Södra BB i 
Stockholm, trots att familjen bodde i 
Sibirien, det vill säga vid Roslagstull och 
just på Roslagstullsgatan. Där fanns för-
utom mor och far även en bror född fem 
år tidigare. De bodde inte ensamma i 
lägenheten, där fanns farfar, som var 
ägare av bostadsrätten om 2 rok, och en 
farbror. Två farbröder hade då flyttat 
därifrån. Det gjorde Bernts familj också 
1940 och då till Birger Jarlsgatan. 

Vi har alltså med en äkta Stockhol-
mare att göra då även fadern var född i 
Stockholm och jobbade som typograf på 
Nordstedts förlag i 54 år, en verklig tro-
tjänare. Därefter bar det iväg till Söder 

på Swedenborgsgatan. Nu kom Bernt till 
den stadsdel han trivdes bäst i. Han gick 
i Maria folkskola i 8 år, 1944–1952, och 
sedan två år på Stockholms Yrkes- och 
Lärlingsskola, Polhemsgatan, på linjen för 
inredningssnickare. 

Ut�i�arbetslivet�och�in�i�Lumpen
Som 17-åring fick han sitt första ordinarie 
jobb som snickare/timmerman på Skan-
sen. Det var en mycket speciell arbets-
plats då det handlade om att ta tillvara 
och underhålla de gamla byggnaderna – 
och resa de timmerhus från olika platser 
i Sverige som fann en fristad på Skansen. 
De flesta som jobbade med husen kom 
från olika håll i Dalarna. För Bernt var det 
en arbetsplats där han fick lära sig det 
mesta om äldre byggnadstekniker, en 
kunskap som han hade stor nytta av i sitt 
fortsatta arbetsliv. Dock lärde han sig ald-
rig att tala dalmål då alla som kom från 
Dalarna talade olika dialekter.

1957 var det dags att tjäna kung och 
fost erland. På den tiden testades man om 
man hade mer än folkskola som bak-
grund. Bernt klarade testen med glans 
och blev uttagen till underofficersutbild-

bernt Lind – en äkta Stockholmare med många strängar på sin lyra

Som ung var Bernt 
en utövare av 
 olika idrotter, vad 
sägs om oriente-
ring och hastig-
hetsåkning på 
skridsko.

ning med placering vid ingenjörstrup-
perna i Eksjö. Där fick han användning 
av sina kunskaper som timmerman. Han 
var ingen ”stridis” men efter 15 månaders 
utbildning fick han sergeants grad.

Kvällsstudier,�giftermål�och�nya�jobb
Efter sin militärtjänstgöring fick han ett 
nytt lite udda jobb, nämligen som dekor-
snickare på Sveriges Radio. Han hade 
förstått att han var ganska välstrukture-
rad i huvudet och började, samtidigt med 
sitt jobb på SVR, att plugga på kvällarna 
vid SSTA, Stockholms Stads Tekniska 
Aftonskola. Där gick han i fem år på 
Byggnadslinjen och kom 1963 ut som 

Övning ger färdighet.
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ingenjör. Mellan jobb och kvällsskola pas-
sade han på att gifta sig 1961 med Barbro 
och de fick en son, Magnus,1966. De fick 
sin första bostad på Valla Torg i Årsta.

Med sin examen vidgades möjlighe-
terna att få andra jobb inom byggbran-
schen. Han kom till KFAI arkitektkontor 
som ritare och därefter in på entrepre-
nadsidan som kalkylator, inköpare och 
uppföljare av olika byggnadsplatser. Han 
jobbade hos de större entreprenörerna på 
den tiden i Stockholm som till exempel 
Samuelsson och Bonnier, Armerad 
Betong, Siab och NCC. Bernt var under 
många år även fackligt engagerad i SIF-
förbundet. Det blev arbetsbrist i bran-
schen på slutet av 1990-talet och Bernt 
blev arbetslös, dock med hygglig garanti-
lön. Han blev anställd som chef för 
Arbetscentrums Snickarverkstad i Tyresö 
där han jobbade de sista åren fram till 
pensioneringen 2002. I ytterligare 3–4 år 
var han egen företagare som snickare.

Blev�Tyresöbo�1966
När Bernt hade tagit sin examen på SSTA 
fick han tips om en villatomt på Körs-
bärsvägen 11 i Fårdala. Året var 1964 och 

priset låter i dagsläget som att det var 
gratis, 7 800 kr inklusive vatten- och 
avloppsanslutning. Bernt byggde själv 
och huset var klart i november 1965. Där 
bodde familjen till 1979 och samma år 
gick han och hustru Barbro skilda vägar. 
Bernt flyttade då till en så kallad rivnings-
lägenhet på Högalidsgatan på Söder. Men 
han återvände till Tyresö och fick lägen-
het på Pluggvägen, där han bodde till 
1993. Han köpte senare ett äldre hus på 
Edstigen i Gamla Tyresö där han bodde 
till 2014 för att då köpa en bostadsrätt på 
Sikvägen. Nu är det nog färdigflyttat, 
säger Bernt.

Idrott,�musik,�sång�och�teater
Som ung var Bernt en utövare av olika 
idrotter, vad sägs om orientering och 
hastighetsåkning på skridsko. I båda 
dessa grenar nådde han framgångar och 
var aktuell för juniorlandslaget. Även i 
höjdhopp var han hygglig. Han var med 
och bildade SOK i Tyresö och har 
sprungit 10-milabudkaveln 13 gånger 
och O-ringen (5-dagars) ett flertal gång-
er. Dessutom Stockholm Maraton (tre 
gånger) och Vasaloppet (två gånger). 

Även ishockey var en paradgren. Han 
fick lov att sluta på grund av att knäna 
tog stryk och tillhör nu de som inte kan 
gå genom spärren på Arlanda utan att 
det tjuter. Orsaken är att han har knäle-
derna utbytta mot ståldito. Som gammal 
Söderbo håller han givetvis på Bajen, 
vilket hedrar honom.

Musik och sång har haft stor betydelse 
i hans liv. Han spelar gitarr och har sjung-
it i Tyresökören under många år. På den 
vägen kom han med i Tyresöspelet där 
han spelat Magnus Gabriel De la Gardie 
och kommunalpampen Gunnar Gyll-
nert. I Hemsöborna har han spelat Carls-
son i 60 föreställningar och Pastorn i tio. 
Han har även varit engagerad i andra tea-
terföreningar. Han deltar i Proximus Tea-
tersällskap på Öland som specialiserat sig 
på Lars Molin-pjäser bland annat ”Den 
tatuerade änkan” och repeterar nu in 
”Saxofonhallicken”. Att han deltar på 
Öland är naturligt, då han sedan 1974 
har ett fritidshus där. 

Vi kommer att få höra mer av honom 
på Puben där han framträder som truba-
dur.
Sune�Linder

bernt Lind – en äkta Stockholmare med många strängar på sin lyra

Carlsson gifter sig med madam 
Flod (Lena Hedin), Hemsöborna.

Konfirmand i Maria kyrka 1952. Högt över trädtopparna med dykstil.

Magnus Gabriel De La Gardie, Tyresöspelet.

Först i spåret i Lidingöloppet
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Friskvård

Promenader våren 2015
Efter höstens cykelturer och promenader 
är det dags att planera för våren. Vårens 
promenader inkluderar även vandring 
vintertid men då väljer vi vägar som är 
plogade så det brukar fungera bra. Som 
en extra säkerhetsåtgärd är det inte fel att 
ha broddar eller stavar eller gärna både 
och. 

Vilka dagar vi ska gå och vart det bär 
hän framgår här till höger. Vi är ett trev-
ligt gäng som hälsar både tidigare och nya 
traskare välkomna att få lagom motion 
på våra vandringar. Rastar gör vi inomhus 
med tanke på årstiden. Som vanligt träf-
fas vi vid Pressbyrån i Tyresö Centrum kl. 
10.00. Du behöver inte föranmäla dig, 
kom bara. Väl mött!

Kontaktpersoner för eventuella frågor:
Maria Linder tel. 712 61 68
Sture Åkesson tel. 768 86 59
Lennart Öqvist tel. 0706-28 09 95

Promenad�1�den�22�januari.�
Slussen-Strandvägen-Sjöhistoriska.

Promenad�2�den�5�februari.�
Årstaviken norra.

Promenad�3�den�19�februari.�
Kristineberg-Karlberg.

Promenad�4�den�5�mars.�
Hammarby Sjöstad.

Promenad�5�den�19�mars.
Vinterviken.

Promenad�6�den�2�april.�
”önskepromenad”

Promenad�7�den�16�april.�
Hagaparken-Fjärilshuset.

TEaTERgLÄDJEn
Teaterglädjen – vår egen teatergrupp. 

Deltagare: Gunnel Milder, Anna Boyde, Barbro 
Skoglund, Bernt Lind, Bertil Bragby, Karl-Magnus 
Andersson, Stig Lillfors, Ingrid Andersson, Elena 
Magnell, Ulla Carina Sellergren och Uno Sköld. 
Ljudtekniker är Tore Jalve. 
Vill du vara med? Kontakta Bertil Bragby tel.  
716 57 07.

SÅnggLÄDJEn
vår egen PRO-kör som medverkar på våra möten 
och andra arrangemang. Det är cirka 25 medlem-
mar i kören, men det finns plats för flera – både 
manliga och kvinnliga. Några sångprov förekommer 
ej. Våra sångövningar sker på onsdagar kl. 10.15 i 
Föreningsgården Kvarnhjulet, Pluggvägen 6. Terminsav-
gift 200 kr. För den som önskar har vi en liten pratstund 
kl. 9.15 och en kopp kaffe. Leder oss mellan 10.15–12.15 
gör musikdirektör Maude Sjödin.  Hjärtligt välkomna! 
Kontaktpersoner är: Elsie Inghe tel. 712 90 17 och Barbro 
Skoglund, tel. 712 86 22.

SPELgLÄDJEn
PROs egen orkester har sin repetitionsverksamhet tisda-
gar kl. 9–12. Lokal: Föreningsgården Kvarnhjulet, Plugg-
vägen 6. Spelglädjen spelar bland annat på månadsmöten 
och  fester. Vill du vara med? Kontakta Torkel Sternberg, 
tel. 742 18 47, epost: torkel.sternberg@bredband.net

FOTO: LEnnaRT FOgELbERg

Träning för äldre seniorer
Nu kör Friskis & Svettis i Tyresö igång med jympa för dig som 
är från 70 och uppåt. 
När: Tisdagar 9.30 till 10.30 från och med 10 februari 2015. 
Antal�gånger:�10. Adress: Bollmora gårdsväg 8 (f d Masten). 
Kostnad:�Medlemskap i Friskis & Svettis 100 kr för hela 2015 
ger fri träning på passet. Frågor,�anmälan: 742 3450 eller med-
lemsservice@tyreso.friskissvettis.se. Kontakt:
Rickard Svennberg. www.tyreso.friskissvettis.se. Informations-
träff: Måndag den 9 februari 10.00 med kaffe och rundvand-
ring i lokalerna.

Promenaderna är 
c:a 6 km långa.

Promenad med frågesport
Före månadsmötet den 29 april kan du gå en kort promenad 
arrangerad som en enkel orientering utan kompass i närheten 
av Föreningsgården. Gångsträckan, som är handikappvänlig, 
är drygt 1 km lång. Vid de olika kontrollerna får du svara på 
frågor. Det hela tar cirka 40 minuter och du har chansen att 
vinna pris.

Samling och målgång vid Föreningsgården. Start kl. 10.00. 
Startavgift 10 kr (en lott ingår). Har du frågor kontakta vår 
motionsledare Ulf Wahlsten tel. 076-811 27 17. 

Välkommen!
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Årets cykelturer avslutades den 11 sep-
tember. Meningen var att den sista skulle 
ske den 25 september men den fick stäl-
las in på grund av regn. Alla övriga dagar 
har varit härliga både på våren och hös-
ten. 

Åke och Britt Malmgren hade föresla-
git den tur som gick mot Handen och 
Söderby Gård den 22 maj. Vi åkte genom 
villa områden vi aldrig tidigare besökt. 
Den vackra och soliga dagen förhöjde 
också stämningen bland oss. Vår sedvan-
liga kaffe paus avnjöt vi i en vacker skogs-
dunge där bänkar och bord fanns mitt 

emot ladugården till Söderby Gård. Där 
vi satt var det tidigare en gammal grav-

plats och ett gravfält från järnåldern. 
Enligt en anslagstavla var gravfältet från 
800–1000-talet. Närmare 100 personer 
är gravsatta här, dels i gravhögar, dels i 
platta täckta gravar. Innan de begravdes 
brändes de på bål varefter aska och ben-
rester lades i en lerkruka. Om dessa män-
niskor kunnat komma upp till oss så hade 
vi bjudit på en kopp kaffe, vilket de 
säkerligen aldrig hade smakat. Kaffet 
infördes ju till Norden först på tidigt 
1700-tal. Tack Åke och Britt 
som föreslog denna cykeltur. 
Sture�Åkesson

bordtennis
Välkomna att spela bordtennis. Startar 13 januari.
Plats:�Skrubbahallen.
Tid:�Tisdagar och fredagar 12–14.
Vi hälsar nya deltagare välkomna!
Upplysningar:�Jörgen Ekström 070-582 45 33 och Carsten 
Petersen 070-457 35 21.
Avgift:�550 kr/termin.

boule
Alla hälsas välkomna till vårterminens spel. Kom med i ett 
trevligt gäng med många trivsamma spelomgångar avsedda 
både för dig som nybörjare och dig som spelat förut. 
Inomhussäsongen i Boulehallen Mediavägen 20 börjar 
måndagen den 12 januari. Vi spelar måndagar 10–12 och 
onsdagar 13–15 
Avgift: 600 kr/termin eller 50 kr/gång. Terminsbetalare har 
förtur.
Utomhussäsongen börjar så snart vädret tillåter.
Spelansvariga: Pentti Tranberg tel. 070-496 44 74 och 
Claes-Göran Johansson tel. 712 90 52.
Tävlingsledare: Åke Öhman tel. 076-176 78 49.

bowling
Plats: Vi spelar i 
Nybodahallen på 
Pluggvägen. 
Tid:�Måndagar 
9.00–11.30 och 
torsdagar 9.00–
13.00. Startar 12 
januari.
Nya spelare är väl-
komna. Ring om 
vilken tid som är 
lämpligast. Vi hjäl-
per dig med 
instruktion. Vi tävlar också mot andra lag i en pensionärs -
serie där vi nu har fyra lag anmälda, varav två damlag. 
Har du frågor ring Kent Lindqvist tel. 712 50 02. 
Avgift: Grundavgift 100 kr/år + banhyra.

Sport och hobby

bridge
Trivselbridge för er som redan kan, spelas i Föreningsgården 
Kvarnhjulet, lokal Nyfors. Tid: fredagar kl. 9.30–14. Kontakta 
gärna Leif Åberg 073-507 64 11 eller Walter Blomster 070-
615 84 93. Välkomna till starten fredagen den 9 januari.

Snickarglädjen
Du som gillar att snickra hör av dig till oss. Du bestämmer 
själv vad du vill göra. Kom med i vårt trivsamma gäng. Vi 
reparerar även stolar, bord m m. Hämtar och levererar vid 
behov. Humana priser.
Lennart Öqvist 0760-28 09 95
Bo Nilsson 08-798 63 67
Bengt Israelsson 0702-39 33 86
Stig Renman 0705-48 84 75
Harry Svensson 0706-72 16 50
Kalle Thelberg 08-742 22 52
Lokal: Alléplan 6, 1tr ned. 
Tid: 9.00–16.00. Avgift: 500 kr/termin.
Startar onsdagen den 7 januari och håller på mån–tors.

Zambacanasta
TISdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken.
Tid: 13.00–16.00.
Kontaktperson: Birgitta Lindholm tel. 742 28 68.
ONSdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Navet.
Tid: 10.00–13.00.
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80. 
TORSdAgSgRUPPEN
Plats:�Föreningsgården Kvarnhjulet, Follbrinken.
Tid: 9.00–12.00.
Kontaktperson: Sonia Jalke 420 606 19.

Qigong
Kom och känn hur kroppen finner lugn och harmoni efter ett 
avstressande Qigongpass.
Tider: Onsdagar 10.30–11.15. Startar: 14 januari.
Plats: Kvarnhjulet hus A, lokalen heter ” Droppen”.
Avgift för 12 gånger á 65 kr./gång = 780 kronor. 
Betalas kontant vid första gången eller via Pg-649 32 44-5 
Ledare: Åsa Lundell tfn. 070-310 90 39. 
Du är hjärtligt välkommen att prova en gång.

Cykelturer under 2014

Närmast till höger sitter Sture Åkesson, 
bakom kameran finns Åke Malmgren.
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Äta i Tyresö Centrum?
Som pensionär får du nu 10 % rabatt på lunchen 
efter 12.30 på Green Bull. Välkommen dit.

Trygghet genom  
ett telefonsamtal
Pensionärsföreningarna PRO och SPF i Tyresö vänder sig till-
sammans med Väntjänst till dig som är ensamstående pensio-
när i Tyresö och som skulle känna det 
tryggt om vi varje dag vakar över att 
du befinner dig väl och påkallar hjälp 
om det skulle behövas.

Det är en grupp frivilliga som var-
je dag är beredda att hjälpa till med 
sådan service. Du ringer i så fall var-
je förmiddag före kl 12.00 till vår 
telefonsvarare som lyssnas av efter kl 
12.00. Om Du inte ringt så undersö-
ker vi orsaken och vidtar de åtgärder 
som eventuellt kan behövas.

Du kanske redan har kommunalt trygghetslarm som är en 
mycket bra tjänst. Vår service ersätter inte trygghetslarmet, 
men kan ses som ett komplement.

Ring gärna till Lisbeth, samordnare vid Väntjänst, telefon 
798 67 70

Efterlysning
Vi ber dig PRO-medlem som kan tänka dig att hjälpa till med 
telefon avläsningen att kontakta Lisbeth, samordnare vid Vän-
tjänst, tel 798 67 70.

Utdelning av Föreningsnytt
Vi har ett antal flitiga tidningsutdelare inom PRO, som tre 
gånger om året ställer upp och bär ut Föreningsnytt till PROs 
medlemmar. Några har gjort detta i många år. Vi ser gärna 
flera som är villiga att dela ut tidningar. Kanske har ni möjlig-
het att ställa upp någon eller några gånger per år och dela ut 
ett antal tidningar till era grannar eller om ni tycker att det 
skulle vara roligt att lära känna ett nytt område. 

Hör av er till någon i styrelsen,  gärna oss i distributions-
gruppen: 
Berit Holm 712 87 57, 
Birgitta Lindholm 742 28 68, 
Ingrid Lundqvist 712 82 14 eller  
Ulf Wahlsten 712 63 96, 076-811 27 17.

Möten, träffar och info

Möten, träffar, fester våren 2015
Månadsmötena hålls i Föreningsgården Kvarn hjulet, hus 
B, Pluggvägen 6 mellan kl. 11.30–cirka 14.00. Mötesför-
handlingarna startar kl. 12.00.

28�januari. Mötesförhandlingar. Underhållning med 
Operadonnorna, som sjunger operapärlor. Nio f d opera-
sångerskor som sjunger och berättar från sina karriärer.
25�februari. Mötesförhandlingar och årsmöte. Christina 
Möller, f d chef för KF:s provkök, talar om årets svenska 
kokböcker.
25�mars. Mötesförhandlingar. Underhållning med  Svante 
Rask som fortsätter att berätta om Elvis Presley och spela 
skivor.
29�april. Mötesförhandlingar. Underhållning med Jörgen 
Toresson som spelar och berättar musikminnen under 
titeln ”Mitt 60-tal”.
27�maj. Mötesförhandlingar. Underhållning med Sång-
glädjen som sjunger in våren under ledning av musik-
direktör Maude Sjödin.

PUb-eftermiddagar 
kl.�15–17.�Föreningsgårdens�Café,�hus�C.
12�februari. Anita Jonsson berättar om Sofia de La Gardie.
5�mars. Bo Toresson berättar om intressanta möten och 
människor.
9�april. Teaterglädjen framför sketcher och visor.

Frågesport 
kl.�10–12�i�Föreningsgården�hus�B,�lokal�Follbrinken.
Fredagarna�6�februari�och�24�april. Rune och Berit 
Holm har ställt samman frågorna som vi ska svara på. 
Man tävlar i lag med tre i varje. Svaren sker skriftligt. Ing-
et straff utdöms om man svarar fel men desto roligare om 
man svarar rätt. Vi trivs, dricker kaffe och äter Elsie Ing-
hes goda bullar. Vinnarna kan rent av få pris.

På årsmötet 25 februari ska ny styrelse 
väljas till PRO Tyresö. Alla i nuvarande 
styrelsen är inte aktuella att bytas ut eller 
återväljas då hälften är valda på 2 år och 
har 1 år kvar av sin mandatperiod.

De som är ersättare i styrelsen väljs för 
1 år i taget liksom registrator och valbe-
redare. 

Revisorer väljs för två år men med för-
skjutning på 1 år, så att det alltid finns en 
kvar med minst ett års erfarenhet.

Men det finns många andra områden 

som behöver funktionärer. Som exempel 
kan nämnas trafiksäkerhetsombud, ingå 
i någon av kommittéerna för konsum-
tion, program, redaktion, resor, studier 
m m. eller i grupperna för servering, 
möblering, motion och hälsa, PRO-kon-
takt.

Vill du sitta i styrelsen som ledamot 
eller ersättare, vill bli registator, revisor 
eller valberedare anmäler du ditt intresse 
till ordförande i valberedningen, Roland 
Pettersson, tel. 770 30 03.

Vill du vara funktionär inom övriga 
områden anmäler du ditt intresse till vår 
ordförande Bo Furugård eller någon av 
de andra i styrelsen. Telefonnummer hit-
tar du på sidan 3 i denna tidning.

Och kom ihåg att alla kan göra något 
för att hålla vår förening igång och träffa 
nya kamrater. 

Om du inte själv kan, så kanske du har 
någon att föreslå som du tycker skulle 
passa. 

Alla behövs!

Val av styrelse och andra funktionärer
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Möten, träffar och info

Trettionio glada PROare från Tyresö, åkte 
med buss ner genom Sverige till Glas-
riket i Småland. Efter lunch i Gamla Lin-
köping, stannade vi till i Åseda, där Hau-
ge omformar engångsglas till bruksglas. 
Intressant! 

Färden gick vidare till Målerås, ett av 
de få glasbruk som finns kvar, tack vare 
ägaren och gravören, Mats Jonssons ingri-
pande. Efter besök och inköp i butiken, 
gick vi upp till hyttan. Där kunde vi se 
glasblåsare i aktion och även själva pröva 
på! En fantastisk hyttsill serverades och 
vi avnjöt alla läckerheter med stor belå-
tenhet! 

Nästa morgon besökte vi först Puke-
bergs glasbruk, där vi bland annat kunde 
se hur studenterna vid Linnéuniversite-
tet utbildas i glasblåsning. Vid Boda glas-
bruk välkomnades vi av HönsaLotta och 
SnackePer. Efter film och visning av Luf-
farmuseet, njöt vi av en härlig luffarbuf-

Glasblåsare Dorothy Brostedt från Tyresö 
förevigad av Gunilla Mellin.

Julkryss med Cinderella
1–2 december 2014
Den här gången samlade resan hela 101 
deltagare från vårt PRO i Tyresö. Fantas-
tiskt vilket intresse! 

Vi åkte med buss från Tyresö till 
båten och klev förväntansfulla ombord 
för ett trevligt dygn tillsammans med 
goda vänner. Vi började med två tim-
mars konferens där vi hade lotterier, 
frågesport och prisutdelning. Därefter 
blev det en kort ”pudra-näsan”-paus 
innan det fullmatade julbordet intogs av 
en hungrig skara.

Kvällen fortsatte med dans och upp-
trädanden innan kudden väntade i hyt-
ten. Dagen efter ägnades åt olika aktivi-
teter innan vi nöjda och glada lämnade 
båten för att med vår buss återvända till 
Tyresö med de på båten inhandlade jul-
klapparna. 
Bo�Furugård

Tre-slottsresan
7 november 2014
För första gången gjordes denna resa som 
planerades tillsammans med Lindkvists 
Buss och den blev uppskattad av alla de 
femtio som deltog. 

Mälsåker var ett mycket intressant 
slott, som är relativt nytt som turistmål. 
Det var ganska kyligt inomhus, men den 
intressanta guidningen värmde. Vi fort-
satte till Gripsholms värdshus, där vi åt 
en superb lunch. Lite strul med bokning-
en, men det löste sig. Vi gick sedan till 
det närliggande slottet Gripsholm, där 
det var betydligt varmare men lika intres-
sant, trots att många av oss varit där tidi-
gare.

Vi avslutade dagen med en kopp gott 
kaffe och en fantastisk kakbuffé på Tax-
inge slott. Vi kommer säkert att upprepa 
denna dagstur. 
Anita�Jonsson

Träff med nya  
medlemmar 2014
Många har under det senaste året bli-
vit medlemmar i PRO Tyresö och som 
vanligt bjuder vi in dem en gång till en 
informations- och samvaroträff. Den 
här gången hölls träffen fredagen den 
28 november i Föreningsgårdens Kul-
turkafé. Ett drygt trettiotal av de nya 
medlemmarna kom för att träffas och 
ha en trevlig eftermiddag under 
gemytliga former och få veta mer om 
föreningen och alla dess verksamheter. 
Efter en inledning av ordföranden så 
fortsatte diskussionerna runt de olika 
borden där medlemmar av styrelsen 
spritt ut sig för att både lämna infor-
mation och svara på frågor. 

Efter cirka 2 timmars trivsam sam-
varo var tårtan uppäten, kaffet 
urdrucket och frågorna slut. Nu när 
man fått mer vetskap om vad PRO är 
och vilka aktiviteter som erbjuds inom 
vår verksamhet, så var det en nöjd 
skara nya medlemmar som begav sig 
hemåt mätta och belåtna. Vi ser fram 
mot att möta dem under de komman-
de åren i våra olika aktiviteter.
Bo�Furugård

Klarläggande 
om arvoden
Det är märkligt hur vissa rykten kan 
uppkomma. Vissa är sanna, andra har 
viss sanning och så de som är osanna. 
Till den sista kategorin hör ryktet om 
att styrelsen för PRO Tyresö är avlö-
nade för sina uppdrag. Det är osant. 
Styrelsen betalar som alla andra sin 
medlemsavgift, betalar sitt kaffe på 
månadsmötena och avgifter till höst- 
och vårfester samt resor och övriga 
aktiviteter. I likhet med det arbete 
som revisorer, valberedare och alla 
aktivitetsanvariga lägger ned på fören-
ingen, är styrelsearbetet oavlönat. Det 
är ett ideellt arbete. En eller två gång-
er per år har styrelsen planeringsdagar 
för att förbereda verksamheten under 
kommande år eller termin. Vid dessa 
tillfällen betalar föreningen för mat 
och eventuella lokaler och självklart 
har styrelsen, och andra ansvariga, 
ersättning för havda kostnader.

Vi hoppas och tror att den helt 
övervägande delen av medlemmarna 
i Tyresö PRO har dessa förhållanden 
klara för sig. Hur ryktet uppstått är för 
oss obegripligt.
Styrelsen�för�PRO�Tyresö.

 Reseberättelser

fe! Ett mycket givande besök! På hemvä-
gen kunde vi alla med stort intresse ta del 
av Ellen Ågrens (Notholmens Ellen) fan-
tastiska berättelse, om hur det var att 
växa upp på Notholmen, skolgång och 
mycket mer!
gunilla�Mellin

glasriket med hyttsill 14–15 oktober 2014
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Resor

26–27 mars

Följ med till tranorna
och Sveriges vagga
Västergötland är rik på svensk historia från istiden och fram-
åt. I slutet av järnåldern och första perioden under medel-
tiden är de olika ätterna i landskapen kring Västergötland 
viktiga aktörer vid bildandet av det som så småningom blev 
Svea Rike. Men i början av april blir också Västergötland och 
Hornborgasjön centrum för de tiotusentals tranor som rastar 
på sin väg norrut. Denna resa gjorde vi förra året och den var 
mycket uppskattad, varför vi kommer att lägga upp den på 
ett liknande sätt.

Buss avgår den 26 mars från Tyresö Centrum (Nordea) kl. 
8.00 och från Alléplan 8.10. Beräknad hemkomst kl. 20.00 
den 27 mars. Vi bor på hotell Falköping i dubbelrum med 
frukost och en två-rätters middag.
Första�dagen besöker vi Hornborgasjön vid Trandansen och 
Naturum. På nervägen äter vi lunch vid Brunnstorp och gör 
ytterligare ett stopp (detta ingår inte i priset!). 
Andra�dagen�får vi en guidad tur i Skara domkyrka, guidning 
vid Gudhem och besöker dessutom Varnhems klosterruin 
och Ekornvallen. Lunch på Falbygdens Ost. Hemfärd kl. 
14.00 och ankomst till Tyresö kl. 20.00. Vi kommer att göra 
ett stopp även på hemvägen.
Resan�är�planerad för max 45 personer och kostar 1 700 kr 
per person. I priset ingår bussresan, del i dubbelrum med fru-
kost (tillägg för enkelrum) och två-rättersmiddag, guidning 
Skara domkyrka, guidning Gudhem samt lunch på Falbyg-
dens Ost. Ta med varma kläder, då det kan blåsa kallt över 
västgöraslätten och gärna kikare!

Vi planerar dessutom en föreläsning måndagen den 2 mars 
kl. 10–12 i Follbrinken, Kvarnhjulet, om fåglarna vid Horn-
borgasjön och om historien. 
Information�och�anmälan:�Anita Jonsson tel: 073-677 03 52 
senast 20 februari.

Researrangör: 
Lindkvist Bussresor AB, Torsvägen 3, 187 70, Täby. 
Tel: 08-448 60 90 epost: info@lindkvist-busstrafik.se
Betalning�gör senast 1 mars till researrangören på plusgiro 
274 130-4.

11–13 mars
Teaterpaket med matinéföreställningen av 

Mamma Mia i Helsingfors

28 april

Heldag i skärgården
Möt våren, havsörnar och sälar

Välkomna till en heldagsutflykt i Stockholms skärgård med 
m/s Joséphine tillsammans med PRO Tyresö. Vi kommer att 
bege oss längst ut i havsbandet för att se våren komma in 
över skärgården och med dem alla flyttfåglar som nu är på 
väg tillbaka till oss. Sälar och havsörnar tillhör de djur som vi 
normalt alltid får syn på – samt många sjöfåglar. Vi kommer 
också att gå i land på en ö för en liten promenad. 

Vi kommer att hyra hela båten som har plats för 50–60 
personer. Den har två stora salonger med fönster ut mot vatt-
net, så man kan sitta inomhus och njuta av utsikten över öar 
och skär. På ovandäck finns två stora utsiktsplattformar, där 
man kan stå eller sitta utomhus och uppleva allt på närmare 
håll.

Under resan serveras lunch och kaffe/the. 

Båtresan�äger�rum tisdagen den 28 april 2015 och utgår från 
Trinntorps brygga (finns parkeringsplatser nära bryggan) kl. 
9.00 och beräknad hemkomst vid 16-tiden. 
Priset för denna båtresa är 780 kr, där resan och måltider 
ingår. Betalningen ska vara inne senast den 10 april till plus-
gironummer 723 112-9.
Anmälan ska vara inne senast den 1 april till Anita Jonsson 
epost: jonsson.anita43@tele2.se.

Ta med varma och oömma kläder samt gärna kikare!

Utresa onsdagen den 11/3 kl. 16.30 och ankomst till Stock-
holm igen den 13/3 kl. 9.45
I�priset�ingår�följande: Kryssning Stockholm–Helsingfors, 
del i A-utsides eller B-insides hytt, två Viking Buffé-midda-
gar inklusive vin, öl, läsk och kaffe. Två frukostar i Viking 
Buffé, teaterbiljetter till matinéföreställningen den 12/3 som 
börjar klockan 12:00 på Svenska Teatern. Abonnerad buss 
avgår från Tyresö Centrtum kl 14.45 och från Trollbäcken kl 
14.55. 

Kostnaden för dubbelhytt kategori A 1 850 kr, kategori B 
1 750 kr, enkelhytt kategori A 2 250 kr och enkelhytt kategori 
B 1 950 kr.
Sista�anmälningsdag är den 1 februari och avgiften betalar 
du till PRO:s plusgironummer 723 112-9. Notera för vilka 
betalningen avser.
Anmälan till Bo Furugård tel 070-5859844, 
epost: bo.furugard@telia.com eller gärna på ett månadsmöte.
Observera att anmälan är bindande!
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19 maj
norrköpings konstmuseum  
och industrilandskap
Vi åker med buss som avgår kl. 8.00 från Nordea, Tyresö 
Centrum. Efter ungefär en timmes bussresa stannar vi på 
Blommenhof hotell i utkanten av Nyköping för förmiddags-
kaffe. Väl framme i Norrköping inleds besöket med en tim-
mes visning på Norrköpings konstmuseum. Här möter vi 
kända konstnärer som Carl Larsson, Isaac Grünewald, Vera 
Nilsson, Lena Cronqvist och många andra av våra mest väl-
kända svenska konstnärer. På entréplanet presenteras tillfälli-
ga utställningar som vi har tid att besöka på egen hand efter 
visningen.

Lunch äter vi kl 13 på Restaurang Laxholmen i ”Strykjär-
net”, en byggnad belägen mitt i Motala Ström i Norrköpings 
industrilandskap.

Sedan följer en timslång guidad vandring i industrilandska-
pet, ett vidsträckt stadsområde som under de senaste århund-
radena har utgjort stadens industriella centrum. Under 
1800-talet och 1900-talets första hälft blev industrierna fler 
och fler, och det stora antalet rykande skorstenar visade sta-
dens industriella framgång. Under de senaste decennierna har 
industrilandskapet genomgått en radikal om¬vandling. De 
välbevarade industribyggnaderna vittnar ännu om den tid 
som varit. Vår vandring tar oss från Stadsmuseet till Drags 
och tillbaka till Holmenområdet och Louis de Geer konsert 
& kongress, en fascinerande promenad genom ett stadsområ-
de som förvandlats från ett skitigt och stängt fabriksområde 
till ett vackert och öppet kunskapsområde där textilindustri-
ernas fabrikslokaler blivit till universitet, företagshotell och 
mediakluster.

Dagen i Norrköping avslutas med fika innan vi kl 16 
påbörjar resan hemåt. Vi beräknas vara tillbaka i Tyresö C kl. 
18.
Priset för denna dagsresa är 945 kr där alltså resa, guidning, 
lunch, för- och eftermiddagskaffe ingår. Betalning senast 31 
mars till plusgiro 723 112-9.
Anmälan senast 31 mars till: Kerstin Jansson tel. 712 90 98, 
076-715 69 50 eller e-post:kerstinjansson@outlook.com  
Anmälan är bindande.

6–10 maj

Vårresa till berlin
Årets resa till en stor huvudstad går i år till Berlin. En resa 
som många efterfrågat. Resan är förlagd till den 6–10 maj 
och innehåller som vanligt fyra övernattningar. Just den peri-
oden är det 70-årsjubileum av freden från andra världskriget 
och många minnesstunder och festligheter förväntas. Resan 
börjar vi med buss från Tyresö till Arlanda varifrån vi åker 
med Norwegian till Berlin. Efter ankomst och transfer så 
checkar vi in på vårt centralt belägna hotell Radisson Park 
Inn som är beläget vid Alexanderplatz. På kvällen blir det 
sedan utgång för middag. 
dag�2 hämtas vi efter frukost med buss för en halvdags sight-
seeing i Berlin med en svensktalande guide. Därefter fritt för 
egna strövtåg. På kvällen gemensam middag för de som vill.
dag�3 samlas vi efter frukost för en promenad till det centra-
la Berlins sevärdheter. Vi tillbringar dagen med att bese histo-
riska monument och även moderna sevärdheter. På kvällen 
gemensam middag för de som vill följa med ut i kvällsvimlet. 
dag�4 planerar vi att åka ut till Potsdam som ligger strax 
utanför Berlin. Här slöts freden vid andra världskrigets slut 
och dessutom finns där flera välbevarade historiska slott. På 
kvällen gemensam utgång för de som önskar.
dag�5 förmiddagen disponeras fritt för shopping eller kanske 
någon vill fördjupa sig i något av Berlins många museer. På 
kvällen transfer till flygplatsen för hemresa. 
Resfakta: Pris 5 700 kr. Reslängd 5 dagar. Avresa 6 maj och 
hemkomst 10 maj. I priset ingår transfer Tyresö–Arlanda 
T/R, flyg Arlanda–Berlin T/R, transfer till hotellet T/R, del i 
dubbelrum med frukost, stadsrundtur halvdag samt medföl-
jande reseledare. Tillägg för enkelrum 1 000 kr.  
Bindande�anmälan senast 10 mars till Bo Furugård tel. 070-
585 98 44 epost: bo.furugård@telia.com eller till Anita Jons-
son tel. 712 70 58, epost: anita.vjonsson43@gmail.com. Även 
frågor om resan till ovanstående. Anmälningsavgift: 1 000 kr 
per person betalas till ReseSkaparna inom 10 dagar efter ni 
erhållit resebevis. Slutbetalning sker 45 dagar innan avresa.
Informationsträff�om resan den 29 april kl 14.00 i Kvarn-
hjulet (efter månadsmötet).

Kommande resor under 2015:
28 maj: Besök i Moa Martinssons torp 
i Sorunda.
Mitten av juni: Besök på Årsta Holmar.
Vecka 26: Visingsö i 2 dagar.
September: En rundresa på Åland.
Oktober: Tre-slottsresa.

Info om resor
•  Endagsresor arrangeras alltid av vår resekommitté. Anmä-

lan görs endast till den angivne ansvarige skriftligt på en 
speciell utformad blankett eller via mail. PRO Tyresö har 
nu ett särskilt plusgironummer 723 112-9 för inbetalning 
av båt-och endagsresor, som sköts av Ingrid Lundqvist. 

•  Mer än en övernattning arrangeras av en researrangör t ex 
Reseskaparna, Lindkvists Buss. Anmälan görs då som van-
ligt på en blankett eller via mail till den angivne ansvarige. 
Betalning sker efter faktura från rese-arrangören.

•  Allmänt: Tidig bokning rekommenderas då det ibland 
endast finns ett begränsat antal platser. Vissa resor kräver 
också ett minimi-antal, vilket kan betyda att om vi inte får 
tillräckligt antal deltagare, kan resan ställas in eller bli 
dyrare.
För de flesta resor gäller att anmälan är bindande.

•  Vid resor med Viking-Line, som t ex julkryssningen, görs 
anmälan och betalningen till PRO.

OBS! nytt plusgirokonto OBS!
Från och med januari 2015 har PRO Tyresö ett nytt plus-
gironummer för DAGSRESOR och BÅTRESOR.

Betalning för dagsresor ska fortsättningsvis sättas in på 
plusgiro nr 723 112-9. Du som betalar via nätet glöm inte 
att ändra eventuellt förinlagt kontonummer.

Moa Martinsson i sitt torp 1957.
FOTO: ROLF OLSOn
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Vandring i gamla Stan 
med följande lunch
Fredagen�den�8�maj�2015�klockan�11.00–14.00
Följ med på en vandring genom de äldsta centrala delarna av 
Gamla Stan med den auktoriserade guiden Gunilla Lundin som 
ciceron. Efter promenaden går vi hem till Gunilla och äter paj 
och dricker ett glas vin och fortsätter att prata om vad vi sett. 
Promenaden inkl. efterföljande lunch tar ca 3 timmar och äger 
rum den 8 maj 2015 mellan klockan 11.00 och 14.00.

Deltagarantal minst 6 personer och max 12. Kostnaden är 
220 kronor.

Bindande anmälan och betalning till Kerstin Jansson senast 
den 24 april. Kerstin kan nås på telefon 08/712 90 98 eller 076 
715 69 50.

Vi samlas senast 10.45 utanför T-stationen Gamla Stan, upp-
gång Mälartorget. OBS. vi träffas efter att vi gått upp för trap-
pan till torget..

Följ med till 
 berwaldhallen och 
Konserthuset!
Lördagen�den�7�mars�kl.�15.00
Vi går på Jubileumskonsert med THE 
REAL GROUP i Berwaldhallen. 
Denna berömda sånggrupp framför 
då ett fantastiskt program, som de har 
kallat Från Mozart till modernt. Bil-
jettpriset är 315 kr.

Fredagen�den�22�maj�
är det SOPPkONSERT i Konserthu-
set kl 12.15. Det blir bland annat Schubert till soppan. Biljett-
priset är 200 kr.

Bindande anmälningar till Birgitta Magnusson, telefon 
08-7126069, 070-6511731 eller e-post birgitta_magnusson@
bredband.net senast den 6 februari. Betalning till PRO:s plus-
giro 269101-2 eller bankgiro 809-5283 senast den 10 februari. 
Glöm inte att skriva ditt namn och vad det gäller.

Spårvägsmuseet
Fredagen�den�6�februari�klockan�13.00
Fredagen den 6 februari får vi en guidad visning av Spårvägs-
museet. På museet får du kunskaper om Stockholms lokaltra-
fiks historia alltifrån de första hästspårvagnarna till dagens 
Spårvagn City. På museet finns en butik samt ett kafé och på 
kaféet finns möjlighet att äta lunch eller ta en fikapaus. Guid-
ningen tar ca en timma.

Museet ligger vid Danvikstull på Tegelviksgatan 22. Åk till 
Slussen och ta där buss 2 eller 66 mot Sofia och gå av på håll-
plats Spårvägsmuseet. Vi ses vid museet senast klockan 12.45.

Min. 10 och max. 25 deltagare. Kostnaden är 80 kr och beta-
las till Lennart vid entrén. 

Bindande anmälan till Lennart Fogelberg senast den 29 
januari 2015 på telefon 742 75 21 alt. 070-637 42 15 eller 
lennart.fogelberg1@comhem.se

Hansers kulturbio  graf  
nygjord film om Indien
Fredagen�den�27�mars�2015�klockan�13.00
Nu gör vi ett sista besök på Hansers 
kulturbiograf på Kommendörsgatan 
28 på Östermalm. Biografen där skall 
läggas ner men vi hinner med ett 
besök till. Den här gången ser vi en 
alldeles nygjord film om Indien, så 
nygjord att den inte är klar vid denna 
tidnings pressläggning. Det är den 
sista film som Anders Hanser producerar.

Som tidigare tar visningen ca 1,5 timma och i pausen serve-
ras ett glas vin eller alkoholfritt alternativ. Kostnaden är 160 
kronor och betalas in på PRO:s plusgiro 26 91 01-2 eller bank-
giro 809-5283. 

Bindande anmälan till Roland Albinsson på telefon 0700-91 
98 28, pengarna måste vara PRO tillhanda senast den 12 mars. 
(Anmäl er till Roland innan pengarna sätts in så att ni vet att 
det finns plats till visningen) Minst 20 och max 30 personer.

Studiebesök, evenemang

Franz Berwald vid entrén. 
Av Carl Eldh, rest 1979.
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Fråga Juristen

Vinprovningar
Även höstens vinprovningar var mycket populära och alla som 
önskade kom inte med. Därför ordnar vi ytterligare två vin-
provningar under våren (se nedan). Vinprovningarna äger rum 
i träfflokalen på Gudöterassen 113. Vid varje tillfälle är delta-
garantalet begränsat till 13 personer. Vinprovningarna leds av 
Sven Eklöf, som betecknar sig själv som en intresserad amatör, 
vilket medför att priset hålls lågt jämfört med andra vinprov-
ningar.

Viner från Iberiska halvön
Fredagen�den�13�februari�2015�klockan�15.30–17.30.
Välkommen till en vinintroduktion och en vinprovning av 
spanska och portugisiska rödviner. Vi tar lite smakprov här och 
där samtidigt som vi ges en översikt över helheten. Vi provar 
fem viner, som är typiska för de viktigaste regionerna. Det finns 
mycket mer än Rioja. Vi avslutar med några goda tapas.
Avgiften är 300 kronor och den betalas till Sven Eklöf vid sam-
mankomsten.
Bindande�anmälan till Barbro Rådberg senast 1 februari på tel. 
073 9141282 eller e-post: barbro.radberg@hotmail.com. 

Viner från nya Världen
Fredagen�den�20�mars�2015�klockan�15.30–17.30.
Välkommen till en vinintroduktion och en vinprovning av kali-
forniska och chilenska rödviner. Vi tar lite smakprov här och 
där samtidigt som vi ges en översikt över helheten. Vi provar 
fem viner. Vi avslutar med American food passande för vin. 
Avgift 300 kronor som betalas till Sven Eklöf vid samman-
komsten.
Bindande�anmälan till Barbro Rådberg senast 9 mars på tel. 
073 9141282 eller e-post: barbro.radberg@hotmail.com

Vid�respektive�tillfälle möts vi i god tid i Träfflokalen, Gudö-
terassen 113. Tag buss 824 eller 840 och gå av på hållplatsen 
Gudö. Gå sedan tillbaka över ån och sväng vänster upp mot 
Gudöterassen.

Bindande anmälan betyder att om du av någon anledning inte 
kan följa med på en aktivitetet som du anmält dig till och vi inte 
har någon som står på reservlistan till den aktiviteten, får du 
själv ordna en ersättare eller betala för aktiviteten. Detta för att 
PRO måste betala för det antal deltagare som vi anmäler.

Till den här spalten är du väl-
kommen att ställa frågor om 
juridiska spörsmål. Frågorna bör 

helst vara av allmängiltig karaktär, det 
vill säga av intresse för flera läsare. Då 
utrymmet är begränsat måste ett urval 
göras bland inkomna frågor, som 
besvaras av vår jurist Tommy karlsson.

 
Hej.
Jag är sedan tre år samboende med en kvinna i en lägenhet 
som hon har haft i mer än 20 år. Lägenheten är en 
bostadsrätt. För ett drygt år sedan renoverades lägenheten 
och blev i stort sett som ny, nytt badrum och kök och 
samtliga rum tapetserades om och nya parkettgolv lades 
in. För att bekosta renoveringen tog vi ett lån och detta 
betalar vi gemensamt av på liksom vi betalar hälften av 
månadsavgiften för lägenheten. Vi köpte i samband med 
renoveringen också en hel del nya möbler och ny stor 
platt-TV. Vi har också en fin sommarstuga i Roslagen där 
vi tillbringar i stort sett halva året. Denna stuga har jag 
ärvt efter mina föräldrar.

Eftersom vi båda är drygt 70 år talar vi ibland om vad 
som händer om en av oss går bort. Jag har inga barn men 
jag har en bror i livet. Min sambo har två barn ifrån sitt 
äktenskap. Kan du förklara hur vår situation ser ut när 
någon av oss avlider och är det något vi bör göra dessförin-
nan? 
Sven

SVAR
Den så kallade Sambolagen reglerar vad som gäller i ert 
fall. När en av er går bort skall det i samband med boupp-
teckningen göras en bodelning mellan dig och din sambo. 
Om vi antar att du är den efterlevande skulle det innebära 
följande.

I bodelningen erhåller du alla saker som tillhör dig, kan-
ske bil, båt, fritidshus etc., och de möbler som ni köpt 
gemensamt delas upp mellan dig och den avlidne. Bostads-
rätten tillgodoräknas i sin helhet den avlidne. Det som 
sålunda hamnar på den avlidnes sida kommer att ärvas av 
hennes båda barn. När man som sambor bor i en lägenhet 
(bostadsrätt/hyresrätt) krävs det att lägenheten anskaffats 
för att man skall anses äga den tillsammans. I ditt fall hade 
din sambo lägenheten långt före du kom in i bilden, vilket 
innebär att du inte har någon rätt till bostadsrätten. Om 
du avlider först får bodelningen samma resultat och din 
bror ärver dina tillhörigheter.

Om man vid ett samboförhållande vill ”skydda” den 
efterlevande kan man upprätta ett gemensamt testamente. 
I det här aktuella fallet kan man testamentera vad man har 
till den efterlevande, med rätt för barnen respektive bro-
dern att ärva efter det att den efterlevande också gått bort. 
Om du avlider först är det med testamente okomplicerat 
eftersom du inte har några barn. Men om det är din sambo 
som avlider först, har hennes barn rätt till sin laglott vid 
ett testamente, vilket innebär att de kan kräva att omedel-
bart få ut halva sitt arv efter mamman. 

Om bostadsrätten och bohaget är allt hon äger kommer 
du att tvingas lösa ut dem från bostadsrätten och bohaget, 
men det är trots allt bättre än att inte ha någon rätt alls till 
bostadsrätten.
Tommy�Karlsson

§
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Pågående cirklar
LEk MED LAPPAR, GARN OcH bAND
Berit Holm tel. 712 87 57 alt. 070-582 19 58,  
berit.holm@comhem.se 
Måndag 9.30–12.00. Start 26 januari. 
AkVARELLMåLNiNG
Siv Bolander tel. 712 44 17 alt. 070-651 89 78
Tisdag 9.30–12.00. Start 13 januari. 
LUFFARSLöjD
Lennart Fogelberg tel. 742 75 21 alt. 070-637 42 15,  
lennart.fogelberg1@comhem.se 
Tisdag 13.00–15.30. Start 10 februari. 
PORSLiNSMåLNiNG
Inger Fredborg tel. 712 58 48, inger.fredborg@telia.com 
Onsdag 9.00–13.00. Start 28 januari. 
DALSLAND OcH bOHUSLäN
Ulla Britt Ahlinder tel. 649 12 47 alt. 070-640 65 96,  
ub.ahlinder@gmail.com
Måndag 13.00–15.30. Start 16 februari.
DALSLAND OcH bOHUSLäN
Laila Törmä Vestman, tel. 742 75 21, alt. 070-728 53 28,  
lailatormavestman@yahoo.se 
Måndag 13.00–15.30. Start 16 februari.
DALSLAND OcH bOHUSLäN 
Ingrid Nord tel. 742 75 85 alt. 070-338 49 85,  
ingrid.nord@live.se
Kerstin Enegren tel. 712 56 24, kerstinenegren@hotmail.se
Tisdag 9.30–12.00. Start 17 februari.
DALSLAND OcH bOHUSLäN
Lennart Fogelberg tel. 742 75 21 alt. 070-637 42 15,  
lennart.fogelberg1@comhem.se
Tisdag 9.30–12.00. Start 17 februari.
Vi SER På kONST
Kerstin Jansson tel. 712 90 98, kerstinjansson@outlook.com
Tisdag 13.30–16.00. Två grupper. Start 13 januari.
SLäkTFORSkNiNG NyböRjARkURS
Anne Johansson tel. 712 25 64 alt. 0763-111 529,  
anneblido@bredband.net
Tisdag 13.00–15.30. Start 17 februari.

kLASSiSkA PäRLOR
Inger Dahlström Lundin tel. 742 10 80 alt. 0725-25 09 10, 
inger.d.lundin@gmail.com 
Torsdag 10.00–12.00. Varannan vecka. Start 5 februari.

nya cirklar
iSTANbUL
Birgitta Eklund Günenc tel. 712 68 20, 070-255 86 84,  
birgitta.eg@bredband.net
Onsdagar 13.00–15.30, fyra gånger. Start 18 februari.
HåLL kOLL På LäkEMEDEL
Birgitta Eklund Günenc tel. 712 68 20, 070-255 86 84,  
birgitta.eg@bredband.net 
Måndag 9.30–12.00, varannan vecka, tre gånger.  
Start 16 februari.
FåGLAR i NäROMRåDET
Anita Jonsson tel. 712 70 58 alt. 073-677 03 52,  
jonsson.anita43@tele2.se
Onsdagar 9.30–12.00, fyra gånger. Start 4 februari.
FORTSäTTNiNGSkURS DATA 
Ulf Wahlsten tel. 712 63 96, ulf.wahlsten@hotmail.com
Torsdag 09.30-12.00. Start 5 februari
SMARTPHONE
Irene Pierazzi tel. 070-603 53 53, irene.p-@outlook.com 
Torsdag 9.30–12.00. Start cirkel 1 den 22 januari,  
start cirkel 2 den 26 mars.
iPAD
Börje Eriksson tel.070-516 84 70, karlborje@telia.com 
Torsdag 9.30–12.00. Start 19 februari. Anmälan till Börje 
t o m 11 januari, därefter till Barbro Rådberg.
PRATcAFé/ HANDARbETScAFè
Kom, med eller utan handarbete, drick en kopp kaffe, prata 
och umgås med andra trevliga PRO:are. Vi 
ses i lokalen på Sikvägen 14 en fredag i 
månaden kl.10.00–12.00 med start 23 janu-
ari. Ingen deltagaravgift utgår, kaffe och 
bröd kostar 20 kronor. Ingen föranmälan 
behövs. Har du frågor är du  välkommen att 
kontakta Inger Pettersson tel. 712 44 04 alt. 
073-046 00 36. 

Studier

Studiecirklar våren 2015
Välkommen till studiecirklar våren 2015. 
De flesta cirklar är pågående sedan hös-
ten 2014, men det finns plats för nya del-
tagare. Anmälan till cirklarna kan ske från 
den 8 januari. Vid stort intresse gäller 
principen ”först till kvarn”. Deltagaravgif-
ten är 100 kr för vårterminen, för kort-
cirklar färre än fem tillfällen är avgiften 
50 kronor. Avgiften betalas till cirkelleda-
ren vid första sammankomsten. Avgift för 
studiematerial och ev. studiebesök till-
kommer. För cirkeln i släktforskning till-
kommer en licensavgift och för att kunna 
delta i denna cirkel krävs tillgång till egen 
dator. För Smartphone – ta med din tele-
fon, för IPAD – ta med din IPAD.

Vi ser på konst består av två cirklar 
som träffas varannan vecka. Det kommer 
att ordnas en konstresa till Norrköping i 

maj för de som så önskar. klassiska pärlor 
är en cirkel där vi lyssnar på och diskute-
rar om klassisk musik. För Landskaps-
cirklarna ordnas under försommaren en 
resa till Dalsland och Bohuslän för de 
som så önskar. Håll koll på läkemedel – 
Tar du rätt mediciner? Vilka mediciner 
bör vi undvika när vi blir äldre? Vad kan 
du fråga om på apoteket? Detta och 
mycket mer kan du lära dig under en cir-
kel på tre tillfällen. Farmaceuter från ett 
av våra apotek kommer att medverka.    
istanbul är en cirkel om den fascinerande, 
pulserande staden. Cirkeln avslutas i april 
med en resa till Istanbul. Fåglar i närom-
rådet är en cirkel där vi lär oss om våra 
vanligaste fåglar, deras utseende, läten 
osv. men också om fågellokaler i Stock-
holms område. Smartphone – Det kom-

mer att ordnas två Smart-
phonecirklar. Den första 
cirkeln är för dem som står på väntelista 
sedan hösten 2014, men till cirkel num-
mer två är ni välkomna att anmäla er.
Lokaler
Hantverksgården: Akvarellmålning.
Sikvägen 14: Lek med lappar, garn och 
band, Dalsland/Bohuslän med Lennart 
Fogelberg som ledare, Luffarslöjd, Pors-
linsmålning och Pratcafé/handarbetscafé.
björkbacksvägen 37: Släktforskning och 
data fortsättningskurs.
kvarnhjulet: Alla övriga cirklar.
För�anmälan�och�frågor�kontakta�res-
pektive�cirkelledare.�För�allmänna�frå-
gor�är�ni�välkomna�att�kontakta�Barbro�
Rådberg�tel�712�92�79�alt.�073-914�12�82,�
barbro.radberg@hotmail.com�

Vill du gå framåt? gå i
 c

ir
ke

l!

Kultur-
evenemang 
och cirklar  
i samarbete 
med abF.
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Upptaktsmöte 10 september
Så började höstterminen efter den fantastiska sommaren vi 
fick uppleva. Att många var sugna att komma igång var inte 
att ta miste på, lokalen var som vanligt full av trevliga män 
niskor. Information lämnades om höstens alla aktiviteter som 
studiecirklar, teater- och konsertbesök, resor, schack, olika 
motionsalternativ, studiebesök m m. Ordföranden Bosse 
Furugård påminde om det kommande valet och uppmanade 
alla att rösta. Vid de olika borden där aktiviteterna redovisades 
och där anmälningar togs emot, fanns också frågor att svara 
på, en tipspromenad. De tre som lyckades bäst fick fina priser.

Månadsmöte september
Före det formella mötet underhöll Spelglädjen Trio, för dagen 
förstärkt med Torkel Sternberg som sångare. Därefter öpp-
nade ordföranden mötet. Flera av de aktivitetsansvariga redo-
gjorde för om det fanns platser kvar till de olika cirklarna och 
till teater- och konsertbesöken. Några enstaka platser fanns 
fortfarande och vissa cirklar hade dubblerats då intresset varit 
stort. Ordföranden talade om att arbetet med budgeten för 
nästa år påbörjats och hade förhoppningen att medlemsav-
giften skulle vara oförändrad. Han nämnde även att styrelsen 
lämnat in förslag till PRO Riks om att träffa ett avtal med 

något försäkringsbolag om en 
kollektiv hemförsäkring. Om 
en sådan kan tecknas gissade 
han att de medlemmar, som 
anslöt sig till den, kunde tjäna 
cirka 300 kr/år, dvs lika myck-
et som den årliga medlemsav-
giften. Därefter var det dags 

för underhållning igen och nu med den legendariske bandle-
daren jack Lidström och hans Hep cats. Det blev en konsert 
på drygt en timme traditionell jazzmusik av bästa märke. 
Publiken var begeistrad och tackade bandet med stående ova-
tioner. En bra inledning på en höst med massor av spännande 
aktiviteter.

Månadsmöte oktober
Den 29 oktober var Föreningsgården mer än fullsatt. Bord fick 
hämtas från andra lokaler så att alla som kommit skulle få en 
plats. Det var säkert på gränsen till att brandbestämmelserna 
om max. personer i lokalen överskreds. Vi bjöds inte på någon 
underhållning av Spelglädjen då bandets nestor och dragspe-
lare, Olle Agenberg, ramlat och skadat sig. Det är osäkert om 
orkestern kan medverka på de två månadsmöten som återstår. 
Ordföranden inledde med allmänt småprat och nämnde bl.a. 
att nästa månadsmöte innehöll genomgång av styrelsens för-
slag till budget för 2015. Därefter vidtog de ordinarie mötes-
förhandlingarna och ett flertal nya medlemmar hälsades väl-
komna till vår förening. Information lämnades om vissa cirk-
lar och studiebesök samt resor. Vidare en rapport vad hänt på 

senaste KPR-mötet och att Bollmora 
vårdcentral anslutit sig till systemet Mina 
Vårdkontakter. Det senare innebär att om 
man önskar tinga läkartid, så ska det ske 
via dator om man inte vill vänta allt för 
länge. Ett system som klart är sämre för 
de som saknar dator. Därefter var det dags 
för dagens gäst, Magdalena Ribbing, som 

talade om vett och etikett och vad människor ställer för frågor 
till henne. Hennes framförande skedde med glimten i ögat 
och visade att många ställer frågor om saker som är förlegade 
sedan årtionden tillbaka medan andra har mera aktuell 
anknytning. Hennes egen uppfattning, att vanligt hyfs hos 
yngre människor tycks vara på avskrivning, var inte att ta 
miste på. Ett mycket uppskattat besök. 

Månadsmöte november
Denna onsdag, den 26 november, var en av många liknande 
dagar, som gör att de flesta människor tycker sämst om denna 
månad av årets tolv. Gråmulen, dimmig och småkylig. Men 
desto bättre känns det då att gå till Föreningsgården på 
månadsmöte och möta vänner och kamrater i PRO. Även 
denna gång fick vi vara utan underhållning av Spelglädjen då 
Olle fortfarande inte är okey.

Ordförande hälsade alla välkomna till dagens möte. Den 
viktigaste frågan på dagordningen var den om budgeten för 
2015. Till mötet hade styrelsens förslag delats ut och där redo-
visades även beräknat utfall av budgeten för 2014. Kostnader 
och intäkter beräknas att ligga inom de ramar som beslutades 
om 2013. Budgeten för 2015 är en budget i balans med ett 
litet beräknat överskott om cirka 9 000 kr eller 2% av årsbud-
geten. Styrelsen föreslog oförändrade avgifter det kommande 
året. Sedan var det fritt för frågor varefter mötet beslöt att 
fastställa den av styrelsen föreslagna budgeten. När mötesför-
handlingarna var avklarade överlämnade vår sekreterare, Bir-
gitta Lindholm, en blomsterbukett och en liten present till 
ordföranden, som två veckor tidigare fyllt 70 år.

Nu var det dags för Sångglädjen, att under Maude Sjödins 
ledning, sjunga ett knippe höstvisor varefter mötet avslutades.

Månadsmöten 2014

Månadsmöte december
Så var det dags för årets sista månadsmöte. Enligt tradition är 
det gratis entré då vi i stället samlar ihop en slant till de ung-
domar som sjunger de välkända julsångerna för oss. 

Ordförande hälsade välkommen och öppnade mötet. 
Ut över de frågor som togs upp i Dagordningen informerades 
om kommande resor och om nästa års studiecirklar. Det är 
ett digert program med olika aktiviteter där de flesta kan 
hitta något som passar. Vårens cirklar redovisas utförligt i 
detta nr av Föreningsnytt. Efter mötet kom delar av ungdoms-
kören med Lucia i spetsen och sjöng våra 
mest älskade julsånger under ledning av 
Anne Aaltonen-Samuelsson och givetvis 
kom Ulla-carina Sellergren i skepnad av 
”Tomten” som hon på sitt eget suveräna 
sätt deklamerade. Det hela avslutades 
med att ordföranden tackade för det 
gångna året och önskade alla En God Jul. 

FOTOn: LEnnaRT FOgELbERg
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aktuellt

Kommunala Pensionärsrådet, KPR, är det 
forum som pensionärsföreningarna i 
Tyresö har att förmedla sina synpunkter 
till, främst gällande äldreomsorgen inom 
hemtjänst och äldreboenden. Men även 
andra frågor som gäller de äldres situa-
tion kan tas upp. KPR sorterar under 
kommunstyrelsen och den kommunala 
instans som föredrar ärendena i Rådet är 
främst Socialnämnden. Rådet har minst 
fem möten per år.

I MINST TIO ÅR har pensionärsorgani-
sationerna varje år påtalat bristen på 
framförhållning, planering och byggande 
av nya äldreboenden. Det senaste ”sär-
skilt boende”, som boendeformen kallas, 
dit man kan flytta om man inte klarar sig 
hemma med hemtjänst, togs i bruk för 
drygt nio år sedan. Det var i kvarteret 
Krusmyntan med 52 platser. Det byggdes 
enligt den så kallade Tyresömodellen. 
Det innebar att den som lämnade anbud 
skulle svara för såväl byggande som drif-
ten av äldreomsorgen och dessutom äga 
byggnaden.

 PRO och SPF motsatte sig modellen 

då det innebar att kommunen efter tio år 
inte garanterades platser, det kunde ju bli 
lönsammare för ägaren att sälja platser 
till andra kommuner. Vi ville att kom-
munen skulle vara ägare till byggnaden 
och sedan låta driften vara kommunal 
eller privat. Man har då möjlighet, att om 
den som svarar för driften inte sköter sig, 
göra en ny upphandling och få en annan. 

Nästa år har det gått tio år och vi får se 
hur det går. Något nytt särskilt boende 
har inte byggts sedan Krusmyntan och vi 
ser nu hur allt fler äldre hamnar i andra 
kommuner på grund av platsbrist i Tyre-
sö och till betydligt högre kostnader. För 
närvarande planeras för ett nytt äldrebo-
ende i Trollbäcken efter Fornuddsvägen 
med inflyttning 2018. Enligt uppgift ska 
samma princip som för Krusmyntan till-
lämpas i denna upphandling. 

EN ANNAN FRÅGA som PRO och SPF 
driver är anhörigstödet till de som vårdar 
sin make/maka i hemmet. De behöver 
avlastning genom korttidsplatser i Tyre-
sö, där den som vårdas kan läggas in en 
vecka eller två, så att den andre maken 

kan få tid och tänka på sig själv. Men även 
här är det brist på platser. Maten på äld-
reboendena är också en mycket viktig 
fråga där vi anser att den, i likhet med 
skolorna, ska lagas på plats och inte till 
större delen vara prefabricerad. Vad gäl-
ler de äldres rätt till utevistelse, när de 
bor i särskilda boenden, är det också en 
fråga, som har stor betydelse både för 
allmänt välmående och aptit.

ETT OMFATTANDE arbete som pensio-
närsorganisationerna har att hantera är att 
svara på de olika planer som kommunen 
levererar varje år och där vi är remissin-
stanser. Som exempel kan nämnas Kom-
munplaner/omvärldsanalyser, Nämnd-
planer, Äldreomsorgsplaner, Detaljplaner 
för byggande med flera. PRO och SPF har 
ett mycket bra samarbete i KPR och de 
remissvar vi lämnar är alltid underteck-
nade av båda organisationerna.

I nr 2/3 av Föreningsnytt 2014 fanns 
en artikel om KPR, som redovisade mer 
konkret vad några av våra remissvar inne-
höll.
Sune�Linder

Så var det dags för ett nytt jubileum för PRO Tyresö! Vår för-
ening fyllde 60 år under 2014 och det firades med en hejdund-
rande fest den 21 november i Kvarnhjulet. Inbjudan gick ut i 
samband med vår tidning Föreningsnytt, som delades ut i början 
av september. I den fanns en jubileumsbilaga med dels en his-
torisk tillbakablick men också en inbjudan till jubileumsfesten. 

När dagen var inne så hade hela 180 medlemmar anmält sig 
för att vara med på festen. Det blev ett hejdundrande kalas som 
pågick från klockan 15.00 till 22.00. Först bjöds gästerna på ett 
glas bubbel för att därefter underhållas av Linnea Salley och 
Tulikke Vibekala. Sedan var det tid för middag med allsång och 
tal samt utdelning av PRO:s förtjänstnålar. Tiden gick under 
gemytliga former och stämningen blev högre och högre. Om 
det berodde på vinet eller sällskapet låter vi vara osagt. 

Bland talarna under kvällen fann vi kommunalrådet Fredrik 
Saweståhl tillsammans med socialnämndens ordförande Andre-
as Jonsson, oppositionsrådet Anita Mattsson, PRO distriktets 
ordförande Christina Tallberg och vice ordförande Bosse 
Johansson, Börje Eriksson från ABF och även en tidigare ord-
förande i form av Roland Pettersson. Från SPF Tyresö talade 
ordförande Monica Löfgren samt Kerstin Hallgren och framhöll 
det goda samarbetet mellan de två pensionärsorganisationerna.

EFTER KAFFET SPELADE Tyresö Jazzband upp till dans, 
förstärkta med Erik Linder och många tog chansen till en 
svängom på dansgolvet i det diskreta ljuset. För de som hellre 
ville prata och umgås på annat sätt så stod undervåningen till 
förfogande med både bar och sällskapsrum. Vid 22-tiden spe-

lades sista dansen och sedan vidtog letandet efter ytterkläderna 
i den fullbelagda garderoben. De flesta hittade sina ytterkläder 
men några plagg blev kvar liksom ett par skor, ett id-kort och 
ett par strumpbyxor. De kvarglömda sakerna återlämnades 
dagen efter mot beskrivning. 

När alla lämnat festen så återstod bara för de ansvariga att 
återställa huset i befintligt skick och efter en dryg timme så 
kunde de sista av arrangörskommittén lämna Kvarnhjulet med 
resterna från festen och nöjda med att den avhållits på det sätt 
som jubileumsgruppen planerat. En fest värdig ett 60-års jubi-
leum och en fest att minnas inför framtida jubileum. 
Bo�Furugård

KPR: Fler särskilda boenden behövs

PRO Tyresö fyllde 60 år

Bo Furugård delar ut jubileumsnålar. FOTO: LEnnaRT FOgELbERg 
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Kalendarium och Kryss

De tre vinnarna av Lennart Fogelbergs kryss i nummer 4/2014 
är Ulla Backlund, Höglidsvägen, Anna-Greta Westerblom, 
 Sikvägen och Maria Felldin, Bollmoravägen. Vinnarna får två 
Seniorlotter var. Vinsterna lämnas ut av Åke Frick.

Lösningarna till det nya korsordet ska ha kommit in senast den 
23 mars 2015. De kan som vanligt lämnas in på vår expedition, 
Björkbacksvägen 37 (gaveln) eller skickas med post till:  
PRO Tyresö, Björkbacksvägen 37, 135 40 Tyresö.  
Lycka till! 
Rune Holm

VÅgRÄTT
 1 Hurra
 7 Valuta i öster
 8 gränsfall
 11 Telegrambyrå
 12 Likgiltighet
 14 Sittande position
 18 Strykmått
 19 Rad av pelare
 20 Å i Åbo
 21 grekisk bokstav
 23 Riktning
 24 Mygg
 26 natrium
 27 Positiv reaktion
 31 Hästarna bland bergen
 33 nummersystem
 34 alternativ till fälla
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LODRÄTT
 1 Tillfälligt övernatta
 2 Harig
 3 beredd
 4 Fas
 5 behållning
 6 Tryckstil
 9 Kulram
 10 Pensionsfond
 13 Hymen
 15 gör arbetslivsorientering
 16 bilrum
 17 Vitsdam
 22 Dansant fågel
 23 Cykelslang
 24 Ort i Jämtland
 25 Dubbelfluga?
 28 av samma mening
 29 Åkerlapp
 30 Simklubb i Malmö
 32 Insektsgift
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14 15  16 17   18   
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 20      21 22  

23     24 25    

26   27 28   29  30 

31  32       	  

       33  	  
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Jazzprogram för våren
Tyresö Jazz & Blues Club genomför sex jazzkonser-
ter under våren. Mer info: www.tyresojazzclub.com
Onsdag�21�januari.�Ecaroh. Spis & Vin.
Tisdag�10�februari. Kustbandet. Kvarnhjulet.
Måndag�2�mars. Django mets Wes. Spis & Vin.
Torsdag�19�mars. Årsmöte och sedan gratiskonsert 
med Big Papas Jazzmen.
Måndag�13�april. Tessan Milveden Band. Spis & Vin.
Torsdag�7�maj.�Bröderna Tryck. Kvarnhjulet.

Kalendarium januari-maj
jANUARi
22. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
28. Månadsmöte kl. 11.30
FEbRUARi
5. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
6. Frågesport 10–12 Föreningsgården.
 Besök på Spårvägsmuséet 13.00.
12. Pub i Föreningsgården, Caféet 15–17.
13. Vinprovning. Gudöterassen 15.30.
19. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
25. Årsmöte kl.11.30.
MARS
5. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
 Pub i För.-gården, Caféet 15–17.
7. Berwaldhallen 15.00. The Real Group.
11. Mamma Mia i Helsingfors.
19. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
20. Vinprovning. Gudöterassen. 15.30.
25. Månadsmöte kl. 11.30.
26–27. Tranorna vid Hornborgasjön m m. 
27. Hansers Kulturbiograf kl.13.00.
APRiL
2. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
9. Pub i Föreningsgården, Caféet 15–17.
16. Promenad. Samling Tyresö C 10.00.
24. Frågesport 10–12 Föreningsgården.
28. Heldagstur i skärgården med m/s Josephine.
29.  Kort orienteringspromenad 10.00 vid 

 Föreningsgården före månadsmötet.
29. Månadsmöte kl. 11.30.
MAj
6–10. Resa till Berlin.
8.  Vandring i G:a Stan kl. 11–14 inkl. lunch.
19.  Besök i Norrköping. Dagsresa 8–18.
22.  Konserthuset. Soppkonsert 12.15.
27. Månadsmöte kl. 11.30.
28. Besök i Moa Martinssons torp i Sorunda.
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     i hade val till Riksdag, landsting och kom-
mun i höstas. Det blev minst sagt rörigt när rös-
terna var räknade. Vem skulle bilda regering då 
inget av blocken hade majoritet? Det gick någ-
ra dagar och sedan fick Stefan Löfven (S) upp-

draget att försöka få det hela att fungera ihop med (MP). Ett 
av vallöftena var att vi panschos skulle få lägre skatter, 
åtminstone de med låga pensioner. Det finns dock ett krux. 
Många av de som har låga pensioner, är äldre kvinnor med 
behov av hemtjänst. Om behovet är stort blir kostnaderna 
för hemtjänsten höga och då räcker inte pensionen. Kvar 
blir bara förbehållsbeloppet, som är det minsta man ska ha 
kvar att leva på. Om de får sänkt skatt, så ökar det så kallade 
avgiftsunderlaget och då går skattesänkningen i stället till 
kommunen, som då kan sänka sina kostnader med samma 
belopp. Det kanske är smartare att höja förbehållsbeloppet, 
det kommer inte kommunerna åt. Det nyval som proklame-
rades att ske i mars, blir det inget av med. Och det är väl 
bäst så. Det viktigaste är att vi får en regering som har till-
räckligt mandat att styra Sverige. Det är aldrig bra att ha ett 
vågmästarparti i Riksdagen.

Under valrörelsen deklarerade alla partier att de var femi-
nister, även om det var män som framförde budskapet. När 
jag gick i skolan fick vi lära oss skillnaden mellan maskuli-
num och femininum. Men vi fick aldrig lära oss att göra 
skillnad på människor efter kön. En människa var en män-
niska. Jag förstår vad man menar när man säger sig vara 
feminist, men tycker att man skulle hitta ett annat ord. Det 
handlar ju om jämställdhet Som det nu är kan man ju få för 
sig att feminister är emot män. Och det tror jag inte.

VI HAR JU en Boulesektion i PRO. Det kanske är bra för 
alla att vara med. Läste i DN att en villaägare fick besök av 
en älgko med två kalvar, som var väldigt glada att få äta äpp-
len från träden. Han gick då ut för att schasa bort dem. Men 
då blev älgkon förbannad och gick till anfall. Mannen 
sprang, han hade ju inget att försvara sig med. När han kom 
till farstubron såg han att hans bouleklot låg där. Han fick 

tag i ett och gjorde ett bakåtkast, som råkade träffa älgen 
mitt i planeten så den dog på stört. Han blev inte anklagad 
för olaga jakt men polisen kom och tog hand om såväl kada-
ver som kalvar. 

NÄR JAG TITTAR på svenska program i TV så vill jag ha 
text, hör ju inte allt som sägs. Vad jag retar mig på är att de 
aldrig kan bestämma sig för var i rutan texten ska stå. Nor-
malt vill man ha texten i nederkant av rutan. Men Rapport 
och Aktuellt ska ju ha en särskild text längst till vänster där 
det står vad inlägget handlar om. Då väljer man att placera 
texten mitt i ansiktet på den som talar tills man tar bort 
ämnesskylten. Varför inte flytta ämnesskylten till övre vänst-
ra hörnet och göra den lite mindre, då kan texten alltid stå 
på samma ställe och då i nederkant. Det kan knappast vara 
ett stort problem med den teknik som finns. Gissar att de 
som gör undertexterna är unga med bra hörsel och själva 
inte testar hur det ser ut.

Apropå TV så såg jag ett program om vad lycka kan vara. 
Det handlade om det lilla landet Bhutan, som, i stället för 
att räkna tillväxt i kronor och BNP, mäter sin framgång i 
”Lyckoindex”. Det lät väldigt sympatiskt att inte räkna allt i 
pengar. Hade man så man klarade mat och husrum så ansåg 
de som intervjuades, att så värst mycket mer behövdes inte. 
Det viktigaste var att träffa och umgås med vänner, att arbe-
ta gjorde man för att ha just till mat och tak över huvudet 
och inte för att köpa på sig en massa prylar. Vi som är 
panschos har ju faktiskt det mesta, som borde ge oss ett 
högt lyckoindex, – vi har ju fritid – och de flesta en hygglig 
hälsa. Vi kanske ska tänka mer på det och bli ”bhutanare”.

Nu har vi fått ett nytt år och det är alltid 
spännande att se vad det kommer att föra 
med sig. Vi får hoppas att vi får en regering 
som kan styra vårt land och att vi får ha häl-
san i behåll. Det är inga överdådiga förhopp-
ningar, men ack så viktiga. Till slut önskar jag 
alla Ett Gott Nytt År! 
ENUS

bagateller och konstigheter

V

Prisundersökarna Inga-Britt Israelsson (t v) och Inger Larnö.

Onsdagen den 8 oktober ägde årets prisundersökning av den 
så kallade matkorgen rum, en aktivitet som PRO är välkänd för. 
Vi var elva prisundersökare från PRO Tyresö, som gick två och 
två till sex av våra stora livsmedelsaffärer, säger Anita Jonsson 
som ansvarigt konsumentombud för PRO Tyresö. 

I år var det 33 varor i korgen. Dessutom gjordes en undersök-
ning av ett antal ekologiska varor. Dessa ingår inte i priserna för 
matkorgen. De varorna är som regel dyrare, i snitt 144 kr, än 
motsvarande icke ekologiska varor i korgen. 

PRO:s landsomfattande prisundersökning visar att de billi-
gaste varukorgarna fanns i Blekinge och Skaraborg. Snittpriset 
i hela landet var 823 kr. Ingen av Tyresös affärer var billigare än 
snittet i landet. Den matkorg som hade lägst pris i Tyresö var 
ICA Supermarket i Trollbäcken, som även förra året belade 
första platsen. Det skiljde cirka 45 kr mellan dyraste och bil-
ligaste korgen i Tyresö.

Årets prisundersökare var: Inga-Britt Israelsson, Inger Larnö, 
Eva-Maria Bergdahl, Solveig Ekström-Tjernqvist, Rune Holm, 
Bo Karlsson, Ulla Henriksson, Anita Jonsson samt tre nya för i 
år Sylvia Isaksson, Kerstin Jerndahl och Olle Holmström.

Maten billigare än 2013

ICa Supermarket, Trollbäcken 832,40
ICa Kvantum, Tyresö C 834,84
Coop Extra, Tyresö C 843,35
ICa nära Krusboda 851,40
Coop Strand 857,41
Hemköp, Trollbäcken 877,55



Blommor och presenter
för alla tillfällen

Tel 712 54 40
www.tyresoblomsterhandel.se

E-post: tyreso.blh@blommogram.se

Annons-
bokning

Sune Linder  
tel. 712 61 68, 0730-493 470

Epost: sune.linder@telia.com

Vi bakar allt bröd själva
i vårt eget hembageri 
Marknadsgränd 25 Tyresö Centrum. Tel: 010-741 86 30  
Öppet: alla dagar 8–21

Välkomna önskar Johan med personal!

Vindkraftsvägen 6 • Tel: 712 18 00

En motionsanläggning
för alla åldrar

Välkommen på ett besök!

Välkomna  till  Britt’s  Salong!
Hej alla gamla och nya 
kunder! Fr o m den 3/10 
flyttar jag till ny  lokal 
”Tyresö styling team”  
Bollmoravägen 12 (på gaveln)
Tel: 070-712 72 99  Britt Höglind

Vi utför all tandvård du behöver: 
 
• bra omhändertagande 
• allmäntandvård  
• implantatbehandling 
• vi finns i gatuplan 
• direkt anslutning till taxi och buss 

08 - 55 65 65 65 
info@tandvardsteamet.se 

Välkomna! 
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TYRESÖ OPTIK SYNSAM · TYRESÖ CENTRUM · 08-712 82 30

Välkommen till
En Riktig Optiker!
Om dina glasögon går sönder eller om glasen inte fungerar, byter 
vi ut dem inom ett år. Tycker du inte om dina nya bågar, byter 
vi ut dem kostnadsfritt inom tre månader. Med andra ord kan vi 
garantera att du alltid blir nöjd med ditt glasögonköp. Det är det 
inte många som kan. Välkommen till Synsam – En Riktig Optiker.

Välkommen�till�
SyNSAM!

AuktoriserAd 
Mitsubishi-verkstAd

Öppet: mån–ons 7–17, 
tors 7–18, fre 7–16, 
Tidsbokning för däckskifte
www.tyresogummi.com

radiovägen 4, tel 742 71 72

• Vi utför  service 
av alla  bilar, 
även USA och 
transport bilar

Däck och bilverkstad
– säkert och 
bekvämt!
Fråga oss 
om priser!

Däck -
hotell

Din 
närmaste

Mitsubishi-
verkstad

Anita Engqvist 
www.silverringen.se

Tyresösmycket
Finns hos:

TYR HEM & KÖK (Tyresö C)
Hantverkskammaren (Tyresö Slott)

TidÅRum (Alléplan)
Bollmoradalens Kyrka

Bra present

till b
arnbarn!


