Ingvar och Ingrid Carlsson dr PRO-profiler detta nummer. Paret som hér aker skridskor pé en isbelagd sjé, se vidare sid 4-5.
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Kvarnhjulet har fatt nya adresser

De nya adresserna till Féreningsgirden
Kvarnhjulet ar Pluggvigen 6 B och C.
Hus 6 B ir det hus dir manadsméten
halls. Hus 6 C innehéller bland annat
Kulturcaféet.

Manadsméten
Pluggvéagen 6 B. Sid 3.

Motesprogram

for alla méten finns pa sid 3.

VARFEST 6 mai

Se vidare pa sidan 9

PUB-eftermiddag

17 febr och 14 april. Sid 3.

Trivseleftermiddag

10 mars. Se vidare sid 3.
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* Butiksbakat brad hela dagen + Stort utbud av mejerivaror och laktosfritt

* Manuell lcker fiskdisk o * Brett sortiment av 6vriga varor
* Manuell frestande ost- och charkdisk Ar n o L I vs « Middags- och dryckestips

« Hogklassisk kottdisk, dven KRAV-mirkt kott

+ Oppen ljus butik med breda géngar

Nymald kéttféirs varje dag Trollbdickens Centrum e Tel. 44873 60 « Liitt att hitta, men friga oss géima
« Stor friisch frukt- och grontavdelning Oppet alla dngr 9-20 + Alltid extra erbjudanden fér vra poding-
Brett sortiment av KRAV-odlat . kortskunder
« Kunnig, trevlig och hjtilpsam personal VALKOMNA TILL ARNO LIVS « Ar du dessutom pensiondr hyllar vi dig extra
*Kock i butik torsdag—fredag @ 8L 1d T B ({7 ik M med 7 procent rabatt méndag—onsdag

Finns hos:
TYR HEM & KOK (Tyresd C)
Hantverkskammaren (Tyreso Slott)
Clara & Co (Strandtorget)

TidARum (Alléplan) e
Gourmethuset (AIIépIan) s B www.silverringen.se
OPPETALLA  Tyresd MAND-FRED 920 TYyreso
—nara DAGAR 9-20 TEL 7129225 —nara LORD & SOND 9-18  TEL 742 15 04

Tandvardsteamet
Tyreso

Vi ersiitter dina forlorade tinder - totala och enstaka tand-
Tyresi forluster - med titanimplantat och vi tar vil hand om dig.

Implantat 4 onovind 16, Tyres Tel.: 55 65 65 65 Fax: 71271 27
epost: info@tandvardsteamet.se

Valkommen till
SYNSAM!

0m dina glaségon gar sonder eller om glasen inte fungerar, byter
vi ut dem inom ett ar. Tycker du inte om dina nya bagar, byter

vi ut dem kostnadsfritt inom tre manader. Med andra ord kan vi
garantera att du alltid blir n6jd med ditt glaségonkdp. Det ar det
inte manga som kan. Vdalkommen till Synsam

[EsvnsAm

www.synsam.se

TYRESO OPTIK SYNSAM - TYRESO CENTRUM - 08-712 82 30




Info och traffar

Ordféranden har ordet

PRO-vinner! Det idr den 8 december
2010. Vi har just haft var &rliga motes-
avslutning med Lucia. En fantastisk upplevelse med 35
elever fran Tyresé musikklasser. Vart problem var att tio
minuter fére ankomsttidens slut var vi tvingade att stinga
entrén dirfor att det redan var 210 besokare i lokalen. Jag
vet inte hur ménga som fick vinda, med rullator, fird-
tjanst eller pa stapplande ben i det snémoddiga under
laget, men jag vill be om ursikt for att ni inte fick komma
in och njuta av var trevliga avslutning pa 2010 &rs verk-
samhet.

Vid vart novemberméte gistades vi av kommun-
styrelsens ordférande Fredrik Sawestihl. Han berittade
om kommunens planer f6r den kommande fyradrsperio-
den. Bland annat ska idrottshallen vid Nyboda byggas ut
med plats for 800 personer. Han menade att det kan
vara ett alternativ till PRO:s lokalbehov. Jag tror inte att

' liktarplatser eller rutade handbollsgolv ir
det vi behover, utan mer traditionella
moteslokaler.

Fredrik Sawestdhl, tack for att du gista-
de PRO. Vi har sikert flera men framférallt
ett viktigt 5nskemal. Se till att kommunen
far rymliga samlingslokaler.

Roland Pettersson

Styrelse

Ordférande:  Roland Pettersson, Myggdalsvagen 12,
770 30 03 070-20 36 360
Epost: rpet_tyreso@hotmail.com
Vice ordf: Christina Tallberg, Gudodterassen 332, 742 29 71,
070-699 75 99. christina.tallberg@bredband.net
Kassor: Birgitta Lindholm, Axel Wennergrens vag 10,
742 28 68. Epost: bi.lindholm@telia.com
Sekreterare:  Melker Nilsson, Axel Wennergrens v 10, 742 28 68,

070-31 37 987. Epost: melker.nilsson@telia.com
Ake Frick Bollmorav. 38, 712 56 79, 070-490 76 18
Epost: ake.frick@telia.com
Barbro Radberg, Kyndelgrand 40, tel. 712 92 79,
073-9141282. Epost: barbro.radberg@hotmail.com
Ovrig ledamot: Sune Linder, Myggdalsvégen 57,

712 61 68, 0730-493 470

Kerstin Jansson, Parlroksgangen 111, 712 90 98,
073-614 74 22. Epost: kerstinjansson@comhem.se
Birgitta Klement, Kulv. 9, 712 71 80, 070-664 73 77
Epost: boklement@gmail.com

UIf Wahlsten, Angslyckevagen 3, tel. 712 63 96,
076-811 27 17. Epost: ulf.wahlsten@hotmail.com
Irene Svensk, Sikvagen 61, 6 tr, tel. 25 24 44,
070-424 49 90

Inga-Britt Danielsson Ekstigen 5,

tel. 770 02 26, 070-545 33 64

Sven Andersson, Stig Lillfors.
Maj-Britt Tarnholm, Raymond Irmér.

Hemsidesred:

Studieorg.:

Ersattare:

Registrator:

Revisorer:
Erséttare:

Styrelsemoten: Alltid tisdagar kl. 9.00. 11/1, 8/2, 8/3, 12/4 och 10/5.

Moten, traffar, fester varen 2011

Manadsmoten 11.45-14.00. Méten och traffar Pluggvagen 6
26 JANUARI Minadsméte — Info om PRO-férsikringen.
"Hur spara energi” Info frin energirddet. Hus B.

17 FEBRUARI PUB-eftermiddag Kulturcaféet. Hus C.
Sid 9.

23 FEBRUARI Arsméte — "Sjémanspristens baksida”
Nils-Goran Wetterberg berittar frin Polen, Tyskland och
Lettland om hindelser som mord, maffia mm och spelar
tillsammans med J6rgen Toresson. Hus B.

10 MARS Trivseleftermiddag. Spel- och Teaterglidjen
underhéller. Hus B. Sid 9.

30 MARS Ménadsméte — Bengt Lindqvist fd bitr. social-
minister och FN-rapportor i handikappfragor berittar. Hus B.

25 MARS Méte for nya medlemmar (sirskild inbjudan)
Hus C. 11-14.
14 APRIL PUB-eftermiddag Kulturcaféet. Hus C. Sid 9.

27 APRIL Minadsméte — Annika Risberg och Sven Idar
serverar musikalisk pyttipanna med smaker frin schla-
ger/visor/musikaler och en doft av swing. Hus B.

6 MAJ Virfest se vidare pa sid 9. Hus B.

20 MAJ Gokotta — Samling kl. 07.00 vid kyrkans parke-
ring. Ta med frukost och boulespel.

25 MAJ Minadsméte — Sangglidjen sjunger. Hus B.

PRO-Tyres® Pensionarsférening

Adress: Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso

Expedition: Bjorkbacksvagen 37, ingang fran gaveln.
Telefon: 08-712 54 64, telefonsvarare finns.

Oppettider: Tisdagar och torsdagar mellan 10.00 och 12.00.
Expeditionen stangd fran 1 juni till 14 september. Om du vill
ha kontakt under denna tid kan du ringa nagon i styrelsen.
PRO E-postadress: protyreso@telia.com

Hemsida: www.pro.se/tyreso

PRO Tyres6s plusgironummer 26 91 01-2.
OBS! Ska bara anvandas for betalning av resor, fester. Ej stu-
diecirklar.

Medlems/arsavgifter kommer fran PRO Riks och ska inte beta-
las till PRO Tyreso. Avin fran PRO Riks skickas hem till Dig.

Redaktionskommittén informerar

I varje nummer av Foreningsnytt forsoker vi fa med all informa-
tion som berér PROs verksamhetsomraden. Vi hoppas ocksa att
fran nagra av vara medlemmar fa in bidrag, t ex nagon trevlig
handelse, rolig historia eller dikt.

Skicka in dina bidrag eller synpunkter under nagon av nedan-
staende adresser:

Foreningsnytt, redaktionen, Bjérkbacksvagen 37, 135 40 Tyresd
E-posta material till ingvarkarlsso@telia.com

Ingvar Karlsson tel/fax. 712 16 88, 070-552 79 87.

Eva Bergdahl, Bjorkbacksvagen 45, tel. 712 56 98, 070-4892506,
epost: evamaria.bergdahl@hotmail.com

Ake Frick. Melker Nilsson och Roland Pettersson se adresser och
telefonnummer i styrelserutan har intill.

Néasta nummer: 7 april 2011. Manusstopp: 15 februari 2011.
Ansvarig utgivare: Roland Pettersson.

Senaste Foreningsnytt kan lasas pa: www.stohrartad.se/pro
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PRO-profilerna

PRO-Profiler: Ingvar och

Ingvar och Ingrid i kbket pa Guddterassen.

Fran Boras till Tyreso,
en resa i politik och
bdckernas varld.

ngvar ir f6dd 9 november 1934 i Bor-

4s. Hans far var lagerarbetaren Olof

Karlsson och mor var Ida Karlsson,

stiderska och sdmmerska. Tyvirr dog
fadern 1947 av en hjirtattack p4 jobbet.
Modern fick nu ensam ta &ver allt eko-
nomiskt ansvar f6r de tre barnen. Det
gick efter de smé forhallandena fantas-
tiskt bra och Ingvar fick mojlighet att
studera, forst som handelsstudent i Bor-
3s och sedan blev det Lunds universitet,
och pol mag, i rekordfart

Ingvar Carlsson har vigt sitt liv 4t poli-
tiken. Sen 1958 i 38 &r har han, med
undantag for ett studiedr i USA, dgnat
sig 4t politik pd heltid. 1986-1991 och
1994-1996 var han statsminister.

Ingvar var ung, som 23-ring kallades

Med déttrarna Ingela och Pia 1969.

han till Erlander. Det var Olof Palme,
som ringde och sa: "Du ir ju klar nu, d&
kan du vil komma till oss?”

Ar 1961 valdes han till SSU-ordféran-

de. Sedan dess har han oavbrutet haft
ndgon ledande position inom socialde-
mokratin. SSU-ordférande i sex r, stats-
sekreterare i tv3 4r, statsrdd i sexton &r,
ansvarig for utredningsavdelningen
under oppositionsiren 1976-1982.
Under alla dren fram till 1986, arbetade
han tillsammans med Olof Palme.

Fodda samma ar

Ingrid Carlsson ir ocksa frin Boras, hon
foddes ocksd 1934. Ingrid vixte uppien
fyrabarnsfamilj med goda ekonomiska
villkor. S& f6r Ingrid var studierna nigot
naturligt. Hon tog studenten 1954, och
studerade ocksd pd Lunds universitet
och en fil kand 1958. Efter detta blev det
biblioteksskolan i Stockholm och utbild-
ning till bibliotekarie.

Ingrid Carlsson har jobbat som biblio-
tekarie i flera olika gymnasieskolor runt
om i Stockholm, bland annat dévarande
virdgymnasiet i Handen i tio ar. Hon
trivdes i rollen som bibliotekarie, att {3

4
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Ingrid Carlsson

finnas till hands for vetgiriga elever och
att fi arbeta tillsammans med duktiga
lrare.

P4 frdga om hur hon ser p4 hur yrket
utvecklats idag, svarar Ingrid att biblio-
tekarien ersitts alltmer av datorer och
att den sociala sidan kommer i klim.
Varfor flyttade ni till Tyres6?

—1958 var det stor bostadsbrist. Det
var inte litt att f3 tag i bostad i Stock-
holmsomrédet. Fran bérjan bodde vi i
Kallhill, men nir forsta barnet foddes
hade vi turen att f3 en bostad pa Girdes-
vigen i Trollbicken. 1964 hade vi tva
sma flickor och flyttade till Myggdalsvi-
gen i Bollmora. Sedan 1986 bor vi ter i
Trollbicken p&d Gudéterassen. S& det var
vil turen att hitta en bostad som forde
oss till Tyreso.

Natur och kultur

Ingvar, du ir ju en kind person och
sikert en av de mest aktiva pensioni-
rerna som finns. Men hur ser du pa din

Ingvar Carlsson hos Tage Erlander pa Bommersvik 1978.

Sa det var val
turen att hitta
en bostad som férde
oss till Tyreso.

°

roll som pensionir? Vad gor du om du
inte 4r pa resa for nagot uppdrag?
—Jag har vil aldrig riktigt gatt i pen-
sion, men som 62-dring "slutade” jag och
dgnade mig it barn och barnbarn. Nir
jag ir ledig tar jag girna del av kultur-
och teaterutbudet i Tyresd. Men Tyresos

vi badda fyllde 65 &r blev vi medlemmar
i PRO Tyreso, sdger Ingvar.

Vad gor ni om ni far ledig tid tillsam-
mans?

—Vi reser girna inom och utom lan-
det. Senast tog vi bilen till Liibeck, dir
Ingvar holl tal p&d Willy Brant Haus, sen
for vi séderut slutligen till Italien.

Till sist Ingrid har du ndgra lastips till
Tyres6s pensionirer?

—Dessa tva bocker rekommenderar
jag girna, det ir Kjell Westés "G4 inte
ensam ut i natten” och Bengt Gérans-
sons "Tankar om politik”. IK

skogar far ocksa ofta besok, antingen for

att promenera i eller for att plocka
svamp. Men en del uppdrag har jag
haft hela tiden. Nu senast 4t Region
Vist. Men efter detta slutar jag nog.
Vad ir det som fitt dig att stanna
kvar i Tyreso?

—Naturen, sport och idrott ir led-

stjarnor fér mig férutom mina barn och
barnbarn. Allt detta finns i Tyress! Nir

Ingrid
Carlsson.

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 1/2011



Friskvard

Valkommen till ny AKTIV termin
med traning fér kropp och sjal!

Prova pa Gratis vecka 4 ( géller ej dans) — Drop in!
Du kan aven hitta all information pa Korpens hemsida www.korpentyreso.se
Med reservation for andringar. Aktuellt program se hemsidan.

GYMPA start vecka 4

Mindag 9.00  Littgympa Bjorkbackens motionssal 1
Méindag 10.15  St3- och sittgympa  Bjorkbackens motionssal

Tisdag 17.00  Medelgympa Bollmorahallen
Onsdag 9.00  Gympa/Hoppfri Bjorkbackens motionssal K P

KROPP OCH SJAL Start vecka 4

Méndag 18.00-19.15 Pilates Bjorkbackens motionssal o~

Tisdag ~ 9.00-10.15 Chiball Tyreso Rackethall Ty reso
Tisdag 17.30-18.45 Qigong Bjorkbackens Motionssal

Onsdag 18.00-19.15 Yoga Bjorkbackens motionssal H b 1 u d e r
Fredag 13.00-14.30 Mindfulness Bjorkbackens Motionssal | n J

Anmilan sker p4 passet. Inbetalnings kort delas ut. .

PRISER t|" ett

Dagkort fr. 500:-. Kvillskort fr. 750:-. Rabatt ges vid deltagande i fler pass. AKTIVT LlV !
VATTENGY MPA i TYRES®O SIMHALL Start vecka 4

Anmilan sker pa passet. Inbetalnings kort delas ut.

Maindagar 10.30 '
Méndagar 19.00 Djupvatten

Maéndagar 20.00 Aqua Spinkurs (féranmilan)

Onsdagar 19.00

Torsdagar 13.00

Séndagar 8.45-9.30

PRISER

Dagkort Vattengympa (gilt tom. 16.00) (exkl. entréavgift i simhallen) 360:-
Deltagarkort som giller samtliga vattenpass 400:-
Engingsavgift: Vattengympa 50:-

INTERNATIONELL SENIORDANS start vecka 4, tisdagen den 25 januari 2011.
Tisdag 13.45-15.30 Kvarnhjulet, féreningsgarden (Nyboda)
Anmilan till Peggy Westman tel. 712 42 70

LINEDANCE vsren 2011

Nybérjare Séndagar 12.50-14.20 (Kursstart son 16/1)
Novice Sondagar 14.30-16.00
Intermediate Séndagar 16.10-17.40

Lokal: Wittinge Motions sal, Tyresé Gymnasium. Antal kurstillfillen: 12 ggr. Info om avgift (pensionir 10% rabatt) se
hemsidan. Kursanmailan: Senast mandag 10/1 2011 till Korpen Tyresd.

BUGG varen 2011

Fortsittning — Special Soéndagar 17.50-20.10 (kursstart son 16/1)
(17.50 Teknik och rep. 18.40 Turer. 19.30 Social dans)
Nybérjare Torsdagar 19.30-21.00 (kursstart tors 20/1)

Lokal: Wittinge Motions sal Tyresd gymnasium. Antal kurstillfallen: 12 ggr. Info om avgift (pensionir 10% rabatt) se
hemsidan. Kursanmilan: Senast mandag 10/1 2011 till Korpen Tyress.

OBS! Medlemsavgift tillkommer: 200:-/ar galler samtliga korpens aktiviteter!
Har Du fatt fysisk aktivitet pa recept, FaR far Du 10% rabatt samt radgivning av halsopedagog.

Pa var hemsida kan Du lasa mer www.korpentyreso.se
Information kring aktiviteterna ges fran Korpens kansli tel: 770 06 19
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Sport och hobby

PRO-curlare haller sig pa mattan

PRO-Mattcurling finns i Rackethallen, kom hit och provspela och
kolla. Att tivla ir alltid roligt. Man kan tivla i curling p ett trevligt
sitt i Rackethallen p4 mandagar och torsdagar kl 12.15-14.15.

Bordtennis

Vilkomna att spela bordtennis.

Plats: Skrubbahallen:

Tid: Mandagar 14-16, fredagar 12-16.

Vi hilsar nya deltagare vilkomna!

Upplysningar: Christer Wikman tel 712 80 68
Avgift: 425:-/termin plus medlemsavgift till TBTK.

Boule

Alla hilsas hjartligt vilkomna till drets utespel.

Kom med i ett trevligt ging och delta i minga trivsamma
spelomgangar avsett fér bdde dig som nyborjare och dig som
spelat tidigare.

Utomhus hiller vi pa sa linge vidret tilliter, helst lingre.
Tider: Mandagar och onsdagar 10-12

Avgift: 75 kr {6r hela utomhussisongen (april-sept).
Spelansvariga: Pentti Tranberg tel. 070-496 44 74 och Jan
Pettersson tel. 742 28 86.

Inomhus: Vi hoppas att provisoriskt kunna anvinda Berg-
fotskallaren tills en ny tillrickligt stor hall stir firdig.

Bowling

Plats: Vi spelar i Nybodahallen pa Pluggvigen.

Tid: Torsdagar kl 10.00, 11.30.

Nya spelare ir vilkomna. Ring om vilken tid som #r limpli-
gast. Vi hjilper dig med instruktion. Vi tivlar ocksi mot
andra lag i en pensionirs-serie, dir vi nu har tre lag anmilda.
Har du frgor ring p4 tel 742 28 68 Melker Nilsson.
Avgift: Grundavgift 80:-/4r + banhyra.

Bridge

Vi spelar partivling varje fredag 9.45-14.00 och startar fre-
dag 14 januari och slutar fredag 27 maj.

Vi hinvisar till utbildningsprogrammet frin svenska bridge-
forbundet www.svenskbridge.se, som ir gratis att ladda ner.
P4 samma adress finns info om bridge med bl.a. "bridge pa
10 minuter” och mycket mer om bridge — spelet som ir bra
gymnastik for hjirnan. Vi deltar ocksa i 4-manna matcher i
storstockholm och DM i par.

Kontakta girna mig: Walter Blomster, 712 73 34, eller mail
walterblomster@telia.com

Avgift: 50:- per sisong samt 25:- per speltillfille.

Plats: Féreningsgirden Kvarnhjulet. Nya och alla andra
spelare ir vilkomna.

Snickargladjen

Vi utfor enklare mobelreparationer
till humana priser.

Lokal: Alléplan 6, 1tr ned.

Tid: 9.00-16.00.

Méndagar, Bo Nilsson, tel 798 63 67.
Tisdagar, Karl-Gunnar Thelberg, tel 742 22 52.
Onsdagar, Harry Svensson, tel. 742 16 50.
Torsdagar, Lennart Oqvist, tel 712 43 08.

Nya deltagare vilkomnas.

Avgift: 500:-/termin.

Textilgruppen

Du som gillar att tillverka saker och tycker om att sticka,
virka och sy hor av Dig till oss. Vi triffas pd PRO-exp. Bjork_
backsvigen 37(gaveln). Det behdvs manga fler som fixar till
en massa grejor till auktionen. Vi kan ses var fjortonde dag,
girna onsdagar.

Upplysningar: Berit Holm, tel 08-712 87 57, Jutta Wiberg.

Sambacanasta
TORSDAGSGRUPPEN

Plats: Foreningsgirden Kvarnhjulet

Start: 13 januari. Tid: 9.15-12.00
Kontaktperson: Sonia Jalke 420 606 19
TISDAGSGRUPPEN

Start: 11 januari. Tid: 13.00-16.00.
Kontaktperson: Melker Nilsson tel. 742 28 68.
ONSDAGSGRUPPEN

Start: 12 januari. Tid: 10.00-13.00.
Kontaktperson: Birgitta Klement tel. 712 71 80.

Qigong

Qigong tillsammans med Asa Lundell. Kom och kinn hur
kroppen finner lugn och harmoni efter ett avstressande
Qigong pass.

Start: 19/1 2011

Tider: Onsdagar 10.30-11.15.

Plats: Bjorkbackens motions sal, Bollmoravigen 28 D,.
Avgift for 12 ganger = 480 kronor. Betalas kontant vid for-
sta triffen eller via Pg-649 32 44-5

Ledare: Asa Lundell tfn. 070-310 90 39 eller 08-770 22 20.
Ar du osiker s ar du hjartligt valkommen komma och
prova pé, en ging.

FORENINGSNYTT PRO-TYRESO nr 1/2011
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Sang, musik och teater

SPELGLADJEN

PROs egen orkester

Spelgliddjen har sin repitionsverksamhet tisdagar kl. 9-12. Lokal: féreningsgdrden Kvarnhjulet, Pluggvigen 53. Hela var
forening dr mycket tacksam for musikanternas insatser. Spelglidjen spelar bland annat pd manadsméten, trivseltriffar
och fester. Vill du vara med och spela?

Ring d& cirkel- och musikledaren Nils Eriksson tel. 712 39 95.

SANGGLADJEN

var egen PRO-kor som medverkar pd vira méten och andra arrangemang.

Det ir cirka 25 medlemmar i kéren, men det finns plats for flera — bdde manliga och kvinnliga. Nigra sdngprov fore-
kommer ej. Vira sdngdvningar sker pa onsdagar kl. 10.15 i foreningsgdrden Kvarnhjulet, Pluggvigen 53.
Terminsavgift 200:-. Fér den som 6nskar har vi en liten sdngstund k1. 9.15 och en kopp kaffe.

Mellan 10.15-13.00 leder oss Musikdirektér Maude Sjodin. Hjértligt vilkomna!

Kontaktpersoner ir: Peggy Westman tel. 712 42 70 och Barbro Skoglund, tel. 712 86 22.

TEATERGLADJEN

Teatergladjen — var egen teatergrupp.
Deltagare: Stig Lillfors, Gunnel Milder, Anna Boyde, Barbro Skoglund, Bernt Lind, Bertil Bragby, Karl-Magnus Anders-
son, Ingrid Andersson, Elena Magnell, Ulla Carina Sellergren, och Evert Jalke. Ny ljudtekniker ir Tore Jalve.

Kontaktpersoner ir Bertil Bragby tel. 716 57 07 och Stig Lillfors tel. 712 34 94.

Seniordans hos Tony Irving

Onsdag 19 januari kI 12.00 aterupptas seniordansen hos Tony Irvins Dans Academy vid Arsta Hamnvig 9 (OBS! det
tegelrdda hornhuset vid rondellen, ingéngen ligger nere i vad som verkat vara gammal infart till ett parkeringsgarage.)

Upptick det roliga att under en timme varje vecka prova pa olika moderna danser som p4 ett lekfullt sitt lirs ut av tva
populira unga danslirare av hogsta klass vad giller dans och pedagogik. De som var med under viren kan intyga att det
var bade litt och mycket roligt.

Foérsta timmen lir vi oss en ny dans och sedan motionerar vi till vanlig pensionirsdans.

Danserna ir Tango, Slowfox, Bugg, Engelsk (modern)vals, Cha Cha, Rumba,
Jive, Quickstep, Samba, Wienervals. Turordningen ej faststilld.

Som PRO:are betalar du bara 50:- kronor per ging som du deltar (6vriga 80:-
kronor) och sdledes ingen fast kursavgift, giller for kursen "Prova pa”.

Nytt dr kursen "Lite mer” en nivé fér dig som vill léra lite mer. Lingre fram
kommer nista nivd "Annu mer” dir Tony sjilv blir lirare. Avgift for dessa ar
innu ej fastlagt.

Kafeteria finns med kaffe, te, smorgésar, bullar och annat gott till férmanliga
priser. Tag chansen lir Er ndgot nytt samtidigt som Ni har roligt.
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Moten och notiser

VAR

FEST

}
. o |
4 p..

o

Fredagen den 6 maj kl. 15.30 Pluggvigen 6, B-huset

Kostnad lika tidigare, 250 kronor. Betalas till pg 269101-2 senast 1 maj.

Anmilan senast 1 maj.

Program

Viilkomstdrink
"Den musikaliska kofferten”

Birgit Ljungberg, sang och Franz Hudecc, piano.

Middag (Denna ging betalar giisterna sitt vin separat)
Kaffe, kaka och avec till sjilvkostnad

Lotteridragning
Dans till Spelgliidjen

Bindande anmilan till Sune Linder tel 712 61 68,

Christina Tallberg tel. 742 29 71 eller

Ingvar Karlsson tel. 712 16 88.

Trivseleftermiddag
Anmilan till trivseleftermiddag erfor-
dras till exp. tel. 712 54 64,

Kerstin Olsson tel. 712 15 47 eller
Gunilla Olsson tel. 712 58 05. Smérgas
och dryck 60:-, vin till sjilvkostnad.

PUB-eftermiddagar
Vilkomna till Pub-eftermiddag 17 febru-
ari kI 15-17. Bjérn Malmberg berittar
radiominnen.

Den 14 april kl 17-19 kommer dmnet
att vara: "Brott och straff” med Marie
Oqvist.

PRO:s hemsida

Besok www.tyreso.stockholm-lan.pro.se
Dir kan du lisa allt om PRO Tyresé:s
verksamhet. P4 www.pro.se fir du all
information frdn PRO:s Riksorganisa-
tion. Vilj "distrikt” och Stockholm si
finner du allt frén distriktet.

Seniorlotter
blir Trippel-
skrapet

Fd Seniorlotter blir
nu Trippelskrapet, allt
gar till vilgorande
PRO-indamal.
Vinster i PRO:s lotteri Trippelskrapet
kan 16sas in p3 vira manadsméten. Det
gar ocksa bra att kontakta Ake Frick pa
tel: 71256 79 eller mobiltelefon 0704-
907618.

Kép och vinn! Ge Ditt bidrag till
Gysinge Folkhégskola.

Nya medlemmar

Traff for nya medlemmar fredagen den
25 mars 11-14 i Kvarnhjulet hus C Kul-

turcaféet.

Teaterintresserad?

Vind dig till Kerstin Jansson telefon
712 90 98.

Tyreso pa flera

positioner i lanet

Tyresd PRO ir valda till kommitté-
ledaméter i Friskvard Ulf Wahl-
sten, Landstingsfragor Christina
Tallberg, Konsumentfrigor Ingvar
Karlsson, Resor och Kultur Kerstin
Jansson och Studier Barbro R4d-
berg.

En motions-
anlaggning
for alla dldrar
Valkommen
pa ett besok!

& Halsocenter AB

Vintervagen 6 ¢ Tel: 712 18 00

Hjalpen finns pa
Bjorkbackens

aldrecentrum
Bollmoravagen 28D

Fotterna
kan vi ordna

Medicinsk fotvardsspecialist
pa Bjorkbackens aldrecenter.
Oppet:

tis—fre 10-16,
tel 578 296 18.

Alexandra
Hagglund
20-ars erfarenhet -
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Studier

STUDIECIRKLAR VAREN 2011

De flesta cirklar som startade i hstas fortsitter under vérterminen. Till ndgra av dessa finns plats for
nigon ytterligare deltagare. Detta giller cirklarna i tyska, porslinsmalning samt lappteknik. Ar du
intresserad si kontakta respektive cirkelledare.

Som ni ser nedan s startar vi fyra nya cirklar. Fér anmilan till dessa kontakta respektive cirkelledare.

\\’ \III / o NYA CIRKLAR: CIRKELLEDARE TEL. START
\5/ Digitalfoto,nybérjare Lennart Fogelberg 7427521 maénd 7/2 kl 13.00.
= Qo Triadgard Lennart Fogelberg 7427521 tisd 8/2 k1 13.00.
o
- ;ﬁ, Tjeckien Ingvar Karlsson 712 16 88 onsd 19/1 kI 9.30.
L Bérje Eriksson 070-5168470 torsd 17/2 kl 14.00.

< Data, nybdrjare
0 ety Duamb
1€

Studiecirkeln om Tjeckien kommer att avslutas med tva triffar i september. Ambitionen ir att direfter

gora en gemensam resa till Prag.

lokalen Bjérkbacksvigen 37.

Lar dig att 13 ut

Skottland, 4 cirklar
mer av mobilen.

Vad 4r EU? Hur paverkas vi i vardagen?

Kul Engelska
uftur- Mobilir
evenemang
. Konst
och cirklar Mevarellmiln:
i samarbete varetmalining
med ABF. Stockholms hemligheter

Samtliga cirklar ovan, férutom data, kommer att dga rum i Kvarnhjulet. Datacirkeln genomférs i PRO-

PAGAENDE CIRKLAR

Tysk konversation Frauke Langen 712 74 94
Lappteknik Berit Holm 712 87 57
Porslinsmalning Inger Fredborg 71258 48

Studiecirklar i samarbete med ABF

For ev. allminna frigor gir det bra att kontakta mig, Barbro Radberg tel. 712 92 79 alt 073-9141282.

Mébte 8 december. Luciagrupp fran Musikskolan underhaller

med skénsang. FOTO: CHRISTER KALLSTROM

PRO-Vetarnas mastare korade

Tyresos veteranvetare drabbade samman i hard kamp freda-
gen den 26 november. Tyvirr var det samma dag som det
skulle avitas julbord pd Alandsbit men fér en tapper skara
tyresd-PRO:are gar kunskapskampen fore.

Som vanligt stod Henry Ekstrand for de kluriga frigorna
och Elsie Inghe for tivlingsledarskapet och goda bullar till
kaffet. Henry var ocksd domare som med ovild fattade visa
beslut. Inga slamkrypare hir inte!

Sex tremannalag stillde upp. Det var Ruter Dam, Boule-
laget, Noviserna, Krusbiren, Bjérkarna och Kilarna. Efter
mycket tinkande och funderande, gissande och chansningar
stod Noviserna som segrare.

Vi gratulerar Jane Roos, Kerstin Enegren och ankaret Pelle
Pettersson till en lysande viktoria och evig ira!

Elsie planerar en ny tivling for viren i samma lokal pa
Kvarnhjulet, hus B,. preliminirt fredagen den 11 mars.

Sedan ska vi utse Tyresds lag for de riktiga bataljerna i
PRO:s riksomfattande PRO-Vetarnas tivling.

Ligg er i hardtrining! Nu ska vi bli bist!
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Infor verksamheten 2011

Hej alla PRO:are, vi har arsméte
onsdagen den 23 februari 2011

Vi i Valberedningen vill tacka Er alla funktionirer for den insats ni gor for foreningen och alla
dess medlemmar, som har nytta och gliadje av den insats ni utfoér. Hir finns ménga olika sysslor
som tillsammans ger ett ganska vil fungerande Tyresé PRO. Vi kanske kan bli biattre med fler
verksamheter och idéer som kan forverkligas, men d& maste fler stilla upp, och dé kan utbudet
oka, mer om det nedan.

Valberedningen kommer infor nasta arsmote, ej att tillfraga alla de funktionirer som haft upp-
drag och ir i tur for omval. Vi forvintar oss att de som vill limna sitt eller sina uppdrag kommer
att meddela oss, om det mot formodan skulle vara fallet. Vi behover Er som kan och vill fortsit-
ta att fullflja sitt uppdrag i var organisation. Vi ber Dig darfor meddela oss fore 26 januari, om
Du 6nskar dndring i dtagandet eller om Du vill avga. Vi upplever att den nya formen ger mindre
av arbete bade for Dig och oss.

PRO Tyreso ir en stor forening med en omfattande verksamhet. For att allt skall fungera behovs
en styrelse med ordf., kassor och sekreterare, revisorer, ledare for kommittéer for olika andamal
som studier, PRO-kontakt, programverksamhet, information (tidning och hemsida) m.m. Ledare
for studiecirklar, motion och verksamhetsgrupper och inte minst serverings- och moblerings-
personal for moten och sammankomster av olika slag. Sen har vi ett antal olika medarbetare som
behovs for en fungerande verksamhet.

Vill Du komma med och hjilpa till? Har Du synpunkter pa det vi nu har igang? Vi ir intressera-
de att fa kontakt med alla som har 6nskemal om och har idéer och forslag om nya verksamheter.
Skriv ner Dina 6nskemal om vad Du vill skall tillforas av programpunkter for ockad gemenskap.

Fyll 4ven i namnuppgifter pa omstdende sida och skicka eller limna detta blad in till var expedi-
tion senast 26 januari. Du kan sjalvfallet ocksa ringa ndgon av oss i valberedningen. Vilkommen!

Ingvar Karlsson Kerstin Berglund Hijérdis Pettersson

Tel 712 16 88 Tel 712 85 41 Tel. 770 30 03 PRO valber. Inf6



Jag dr intresserad av féljande i féreningens verksamhet

Namn: Adress: Tel:

E-postadress: @

Jag kan hjalpa till med och vill arbeta med féljande:
[0 Styrelsen

Revisor

Studier
Studiekommittén
PRO-kontakt-vantjanst
Fanbarare
Resekommittén
Lotterikommitten
Imformation — hemsida
Programgrupp
Redaktionskommittén
Utdelningsgruppen
IT-teknik

Ljudteknik
Mobleringsgrupp
Serveringsgrupp
Konsumentkommittén
Prisundersdkare
Trafikfragor
Motionsaktiviteter
Syslojd

Traslojd

Sang

Musik

KPR

Valberedning

Funktioner utdver ovanstaende

OO0 oo0ooo0dooooooooo0ooo0ooodgoo-gaod

Forslag pa person for nagon av ovanstaende funktioner, inkl. styrelsen:




Resor

Rhen — Mosel

2011 gar firden till Riidesheim med flodfird pd Rhen och vinprovning i Moseldalen. Resan omfattar
6 dagar frin sondag den 14 augusti 2011 till och med fredag den 19 augusti.

Pris vid 40 deltagare max 8 000:-/person i 2-biddsrum. Avbestillningsskydd 250 kr. I priset ingar firje-
dverfart Trelleborg-Travemiinde i 2-baddshytt, logi i 2-bdddsrum, frukost, lunch och middag samt
utflykter och reseledare. Buss fran Tyres6 ingar.

- e 3

Intresseanmélan mottages av Birgitta Lindholm tel 742 28 68. Utforligare program kommer i nista 2 ¥
nummer av Féreningsnytt. Rhen-Moseldalen.
Studiebesék

Musik- och Teatermuseet

Vilkommen till en visning av utstillningen Scenmagi p& Musik- och Teatermuseet, Sibyllegatan 2
(bredvid Dramaten, T-bana till Ostermalmstorg). En del av utstillningen berittar om svensk teater-
historia fran 1700-talet fram till vira dagar. En annan del visar Marionettmuseets suggestiva, vackra,
roliga, ibland skrickinjagande dockor och masker fran hela virlden. Samtidigt njuter vi av musik frén
teaterforestillningar, marionetteatrar och andra sasmmanhang.

Visningen iger rum den 18/3 klockan 11.00 och tar en dryg timme. Vi triffas utanfér museet cirka
10.45. Visningen kostar 25 kr/person. Minst 20 deltagare, max 30 deltagare.

Anmalan till Kerstin Jansson tel 712 90 98 eller Barbro Rédberg tel 712 92 79 alt 073 914 12 82 Handdocka, Kina.
senast den 11 mars 2011. FOTO: MICHAEL KERSTEN

Mellansalongen
i bottenvaningen.

Fénster med utsikt
mot Kalvfjdrden.

FOTO: PETER SEGEMARK,
©NORDISKA MUSEET

Tyreso slott

I den vackra manaden maj besdker vi "vért eget” vackra slott — Tyresd slott. Vi far en guidad visning

i slottet med anor frdn 1600-talet, uppfort av riksrddet Gabriel Oxenstierna. Inuti slottet ser man idag
ett vackert hem fran sekelskiftet 1900 som tillhért markisen Claes Lagergren, en vilkind kulturperson-
lighet i Oscar II:s Stockholm.

Vi tréffas pa borggirden framfor ingdngen till slottet fredagen den 20 maj kl. 12.45. Visningen borjar
kl. 13.00 och tar en timme och kostar 100:-. Minst 20 personer, max 30 pers. Efter visningen kan man
vandra i den vackra slottsparken och/eller ta en kopp kaffe p& Borggérdscaféet eller Café Notholmen.

Anmalan till Birgitta Eklund-Gunenc tel 712 68 20 alt. 070-255 86 84 eller Barbro Ridberg
tel 712 92 79 alt. 073-914 12 82 senast den 10 maj 2011.
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Moten och traffar hdésten 2010

15 se pt OCh 22 Okt Upptaktsméote och méte fér nya medlemmar

var bada vilbesokta.
'h- Lo

FOTO: CHRISTER KALLSTROM

29 se pt P4 manadsmétet stod Sune Linder och Jorgen Toresson fér det musikaliska
och "Limpan” underhéll oss linge och vil.

g
L 4

L

FOTO: INGVAR KARLSSON

27 o kt P4 manadsmétet var det Spelgliden och Teaterglidjen som stod
f6r en bejublad forestillning.

FOTO: CHRISTER KALLSTROM FOTO: INGVAR KARLSSON 2008
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29 Okt P4 héstfesten kom Sangemarks med Karl Gerard-programmet: A s kommer det en gosse”!
Men férst drink, sedan var det 3-rittersmiddag och sedan dans till Spelglidjen.

FOTO: CHRISTER KALLSTROM

11 nov PUB-eftermiddag samlade cirka 40 deltagare. Underhéll gjorde Jorgen Toresson piano, Alf Hansson bas och

Sune Linder saxofon férutom att PUB-besékarna deltog i allsdngen, och gjorde eftermiddagen dnnu trevligare.

FOTO: INGVAR KARLSSON

24 NOV "Vad kan vi vinta oss av vira politiker?”, Fredrik Sawestdhl berittar. P4 méte togs framlagd budget
vilket innebir att avgiften blir ssmmantaget 300:- per &r.

FOTO: CHRISTER KALLSTROM
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Boule

7

Olof Elfquist, (th) spelar boule dnnu. Han &r 90 ar och har varit
yrkesverksam som malare. Olof var i sin ungdom friidrottare och

har en enorm prissamling hemma. Han spelar seniordubbel till-
sammans med Arne Dahlberg, 80 ar (tv) tidigare ombudsman
och ordf. fér Sv Malareférbundet, tillsammans ar de 170 ar.

Boulelaget fran PRO Tyres6 som spelade i Skogés. De férsvarade
vara farger bra. Lagledare &r Claes-G6ran Johansson

&

FOTO: INGVAR KARLSSON

Boule fér alla aldrar, men ingen vintertraning

PRO Tyres6 kom tvaa
i S6dertérnsmaster-
skapen i boule

Den sista september avgjordes arets
Sédertérnsmisterskap i Sjétorpsparken
i Skogas. Det var de allra bista férutsitt-
ningar fér en spinnande final, solsken
och lagom kallt.

Sodertdrnsmisterskapen ir en boule-
tivling for pensionirer frin sédra Stock-
holms lin, arrangér dr PRO Trdngsund,
som samlar 150 pensionirer till tio spel-
tillfillen under sommaren. Det ir totalt
16 lag som spelar, lagen bestar av 3-man-
na dam-, herr- och mixlag.

RESULTAT

PRO Sorunda 1027 poéng
PRO Tyres6 1017 podéng
PRO Trangsund 1001 poang

Titelfrsvarare var PRO Tyresd som
under ménga &r varit S6dertdrnsmistare.
Arets misterskap blev en tivling dir
man gav allt inda in i kaklet — som man
populirt brukar uttrycka det. Infér den
sista spelomgidngen hade PRO Tyreso
ledningen med knappa tre poing si
spanningen var "olidlig”. Det var PRO
Sorunda som var den stérsta utmanaren
for Tyreso i drets misterskap. Gladjen var
stor hos Sorunda nir de konstaterade att

de blev &rets mistare. Det hérdes minga
intligen” frdn Sorundaspelarna som
kimpat i minga ar for detta. Det skiljde
till slut tio poang till Sorundas férdel.

Tyreso kunde ind3 gliddjas 4t att se sitt
herrlag som segrare och mixlaget som
tvda i respektive grupp. Damerna sluta-
de p4 attonde plats och totalt blev PRO
Tyreso tvaa.

Traningen i Amaryllisparken kommer
att fortsitta sd linge vidret tillater, vi har
ju ingen hall att spela i. Hoppas den
kommer snart pa Trollbickens IP med
atta banor, siger bouletivlingsledaren
Claes-Goran Johansson och Pentti Tran-
berg, banliggare de senaste 15 &ren.
Claes-Goran Johansson

Matpriserna ligger ganska still i Tyresé

Prisundersokningen v. 40, 5-6 oktober visar normalt nagot lagre matpriser i Tyresé

Butik vecka 16
Coop Extra 1398:10
Coop Konsum Tyreso strand  1521:75
ICA Superm. Trollbacken 1453:20
ICA Kvantum 1547:41
ICA Nara Krusboden 1568:60
ICA Néra Granangsringen 1568:40
Arno Livs/VI Trollbacken 1785:20

vecka 40 Skillnad
1391:60 — 7 kronor
1472:90 — 49 kronor
1482:60 + 30 kronor
1519:90 — 28 kronor
1557:90 — 11 kronor
1566:50 — 2 kronor
1719:20 — 66 kronor

Detta var vad de sex PRO-prisundersdkarna kom fram till den 5-6 oktober. Man
kan val sdaga att priserna ligger ganska still i var kommun. Det ar val bra att PRO
haller koll pa vara vardagspriser i alla fall. 60 varor ingar i PRO-korgen och 95%
av dem ar de mest omsatta varorna i vara vanliga affarer.

undersékare, fr. v. Max-lvan Hultgren,
Eva-Maria Bergdahl och Birgitta Ahlbom-

Jonsson. FOTO: INGVAR KARLSSON
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Cykelturerna 2010

Cykelsektionen satsa

Arets forsta cykeltur, den 22 april, inled-
des i snéblandat regn och ett par plus-
grader. Men vad vore en april utan ett
rejilt aprilvider. Vid andra turen kunde
vi konstatera att det fanns otroligt myck-
et vitsippor i 4r. Vid den tredje turen,
som gick genom Rakstaomradet deltog
Ella Berglund. Hon maéste vara utrustad
med god syn, for plétsligt ropar hon
"murklor” samt tvirnitar. Och vid vig-
kanten vixte dessa svdrupptickta lick-
erheter. S3 plockade hon med sig hem,
kanske till en god murkelsas eller stuv-
ning.

Turen runt Hellasgdrden-Saltsjo
Duvnis ir alltid en 16nsam runda. I fjol
hittade vi 20:- och i &r 200:-, tvd hundra-
lappar. Vad ménde bliva nista ar? Men
tack alla ni som bestrér vir cykelvig
med pengar.

= '-?lfr L :

Sture parkerar cykeln till i var.

Nu uppstod problemet foér oss, vad
skulle vi spendera pengarna pa? Till
exempel kopa BP-aktier (kanske oklokt
med tanke p3 oljeutslippet i Mexikan-
ska Golfen), eller ta en rejil gemensam
fika. Till slut enades vi om att kopa
skraplotter i blandade valérer. Och det
visade sig vara ett alldeles utmirkt sitt
att snabbt forlora pengar pa. Efter 20

ter infor 2011

minuters gemensamt skrapande var
pengarna slut. Men en rolig skrapstund
hade vi.

Vir forsta punktering drabbade oss
vid tur nummer sex. Men med medhav-
da reparationsgrejor var det snabbt
avhjilpt i ett grisbevuxet dike intill
vigen. Dock med lite blodvite p4 hin-
derna som foljd.

Vilda djur att beskdda har det varit
sparsamt med, men ringlande snokar
och huggormar har vi diremot sett.

I ett forsok att till nista ar f4 med
flera deltagare, ska vi forsoka hitta kor-
tare turer och cykelbanor med hérdbe-
lagda ytor. Men nu far vira cyklar ta igen
sig till nista var d& vi mots iter, kanske
tillsammans med nya deltagare, siger

Maria, Birgitta, Lennart & Sture.

Hej da!

Tyress kommun

1.. Viinstimmer i att b
tidigare i skrivelse 2010
sarskilt framhallit dettq
Fdrvaltningen har ,
for dementa aren

nens framtagande e[jer har beh
c1>ch ombyggna
: platser ind3 mss
minst 10 platser f5r somatiskt sjuka

till om en flytt-
ellt om kép ay

Med vinlig hilsning och God Jul

Tyress 2010-1 2-02
Sune Linder
PRO-representant i KPR

ehovet av platser inom d
i i emensvarden b
11-04 betriffande budgeten for 281111

nu tagit fram en
2011-2014.

geten. Har investeringsprogramm
ovet styrt Investeringsbudgeten? Vj staller

K . .
skarusell i och ay befintliga lokaler 3, ekonomisk speci

te ske i relativ stor omfattnj

stiller erforderliga resurser till forfogande i en o)

preliminir plan fr b) a uts

ng. Dessutom

ns beslutsfattare tar ett samlat g

Kerstin Hallgren
SPF-representant i KPR
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och framtida
repp om ildrevsr
lan f6r genomfr

ehéver utékas, Vi har
och KELP 2012-2014

kning av antalet platser

KPR-brev till
kommun-
styrelsen

Detta brev fran SPF
och PRO é6verldmna-
des till KPR:s sekre-
terare for vidare
befordran till Kom-
munstyrelsen. Vi
hoppas pé atgirder

i enlighet med vad
vi padpekade.

férsvinner
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Dikt och kryss

Televisionspejling
Televisionen ger forstroelse for mdnga
men det giller dock att budskapet fdnga.

De sportintresserade fdr mycket till livs,
medan andra med sdadant alls inte trivs.

De dildre som ej i barndomen frammande sprdk fatt ldra
kan sitta i sina soffor och riktigt smdsvdra.

De hinner inte med att uppskatta passionen
av utbudet i den svenska televisionen.

De forstdr inte varfor den blivit sd amerikaniserad
och undrar varfor svenska sprdket blivit kasserat.

De kénner sig utldmnade och utanfor
men man vill ju dndd vara med till dess man dor.

Nir licensen ska betalas, dé fdar de vara med
det tycks verkligen som om ndgot kommit pd sned.

Att halvera licenssumman for dem vars utbud dir smdtt
det vore rittvist och det gjorde dem gott.

Karin Forck
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Namn:

Adress:

Telefon:

VAGRATT LODRATT

1 Han "joxade med trasan” 1 Matférrad

Tjanar "kulor” pa kulor
Omrade

OS-arrangér 1932 & 1984
Valgorare

Sprod smakaka

Lovord

Rymde 157 L

Aktiebolag i Danmark
IB-man

Fd Saxon-tidning
Pavenamn

Prata i nattmdssan
Knutar, som ar latta att 16sa
Ordagrant atergivet
uttalande

Tillhérde marinen

Duglig

Pa James Bonds handled?
Yttrade

Dar vaskade man guld
Ytterlighetsriktning

Adel metall

0, som var svensk 1648-1720

En dominerande gestalt har
var Albin Johansson
Dagas

Tilltalsnamn for vagratt 1
Kélna

Tilltalar

Lappléandsk kommun
Fraktar stockholmare
Alderman

Trang farled

Dragit ut salt ur sill

Den é&r ibland inhagnad
Med KR blir detta nagot
anstrangt
Jarnmalmsexportor
Genljuder

Oftast en ungdomssjukdom
Atfoljs ibland av vack
Tillhér numera Statoil
Symbol foér fromhet
Indisk turistort
Kasuarfagel

Karpfisk

135 40 Tyreso. Lycka till!
Henry Ekstrand

De tre korsordsvinnarna i nummer 4/2010 ir Aina
Larsson, Slattervigen, Sylvia Johansson, Sikvigen och
Barbro Nordl6f, Sandvigen. Vinnarna fir som vanligt
tva Seniorlotter var. Vinster limnas ut av Ake Frick.
Losningarna till det nya korsordet ska ha kommit in
senast den 15 februari 2011. De kan som vanligt 1am-
nas in pa var expedition, Bjorkbacksvigen 37 eller
skickas med post till: PRO Tyreso, Bjorkbacksvigen 37,

Lésning nr 4/2010
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UPP TILL 5% TILLBAKA PA
ALLT DU HANDLAR.

TYRESCyap/

Strandtorget 2, Tyresd = Tel 08-556 599 70 DEN1DECEMBER INFORDE VI EN NY SORTS
« mén-fre 8-21 * l6r-sén 8-20 TERBARING S50M GOR DET MYCKET LON-
E"“' SAMMARE ATT HANDLA OFTA HOS 0SS JU
emsida: www.tyresesl.se MER DU HANDLAR DESTO MER FAR DU
TILLBAKA AMDA UPP TILL 5%.

Vdlkomna héalsar

(™ Roger med personal

WRLHOSEN ™ File 51 84

BERETTAR RN ELLER G0 N Pl (e A

Oppet 8-21

Blommor och presenter sppettider
Nya opP 0
Joralla ilfll Wit 1a115r10.14| | 120 70 Fabatt
n=ire 1a=1olor 1o- pa hela sortimentet!
TYRE 0 ! . -A”t'd Iégpr’s- . Galler i butiken i Tyres6
BLBI\,% Halsokost ¢ Naturkosmetika 10/1-15/4 2011 mot
. HA Hildes HélSOkost uppvisande av denna annons.

Tel 712 54 40

www.tyresoblomsterhandel.se

E-post: tyreso.blh@blommogram.se

Myggdalsvagen 30 e Tel. 742 10 19
www.hildeshalsokost.se

¢ YTHE BODY SHOP

Marknadsgrand 7 Tyreso, tel 08-798 32 10

f\ﬂs

EXTRA

%Wﬁ%km
£ alle dit handloy

Vi bakar allt brod sjalva
i vart eget hembageri

Marknadsgrind 25 Tyresé Centrum. Oppet: mandag—fredag 8-21, I6rdag-séndag 9-21.
Kundtjanst (spel, kondis och post) vardagar 9—19, helger 9-17. Tel 08-7120245

Vialkommen onskar Andreas med personal.

Swedbank
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Ditt hus ar
din pension

Nordea Bank AB (publ)

Dalgrand 10
Tyres6
0771-22 44 88
nordea.se

En mojlighet har 6ppnat sig for dig som har fyllt
58 &r och dger villa, bostadsritt eller fritidshus.
Med var produkt BoFlex Pension kan du frigéra
kapital ur ditt boende sé att du kan ha rad att bo
kvar och leva det liv du vill.

Boendefragor kréver bra radgivning. Utifran
din livssituation och vara manga olika produkter,
hittar vi tillsammans den 16sning som passar
dig bast.

Ring och boka tid for rddgivning:

0771-22 44 88

Gor det mojligt

Nordeo”

BOSHOP - TYRESO CENTRUM

bollmoravidgen 24 - mellan kronans droghandel och time

vxl 798 34 10, fax 448 7178

TYRESOBUTIKEN

vendelsévagen 12, 135 51 tyresd
vxl 798 34 00, fax 448 7178

\

CHRISTER KENT ANNA KENNETH  MING ANN-CHARLOTTE SOFIA

Layout, produktion: Stohrartad Design, 070-535 77 69.

Tryck: RH-tryck, 08-742 00 60. Tyreso, 2011.



